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CIENCIAS AGRARIAS TRABALHO ORIGINAL

ANALISE DOS PARAMETROS VENTILATORIOS UTILIZADOS NO CTI
ADULTO DO HOSPITAL REGIONAL DO MATO GROSSO DO SUL.

ANALYSIS OF THE USED VENTILATORY PARAMETERS IN THE ADULT CTI OF
THE REGIONAL HOSPITAL OF THE STATE OF MATO GROSSO DO SUL.

Juliana de Carvalho Apolinario', Renata Bertuci Pereira Silva’, Baldomero Antdnio Kato da Silva’.
RESUMO

Este estudo foi realizado com o objetivo de escrever a experiéncia com ventilagdo mecanica
invasiva no Centro de Terapia Intensiva (CTI) adulto do Hospital Regional do Mato Grosso do Sul,
analisando a utilizagao dos modos ventilatorios ¢ observando as tendéncias ventilatorias oferecidas
ao paciente. O mesmo realizou-se de forma retrospectiva, observacional e descritivo entre o periodo
de janeiro de 2004 a novembro de 2004. Foram analisados pacientes que foram submetidos a
ventilacdo mecanica invasiva por mais de 24 horas em qualquer modo ventilatorio. O procedimento
de coleta de dados foi realizado pelo registro dos dados de idade, sexo, tempo de permanéncia em
ventilagdo mecanica, modo ventilatorio, nivel de pressdo inspiratéria e/ou pressdo de suporte, valor
de pressdo positiva expiratoria final (PEEP) e volume corrente. Foram considerados adequados a
inclusdo no estudo 50 pacientes, cujas idades variaram em 36,5 £ 52 anos, sendo que 30% eram do
sexo masculino. O modo ventilatorio mais utilizado foi mandatdria intermitente sincronizada (SIMV)
a pressao controlada. Nos modos que permitiram a regula¢ao do volume corrente ofertado, a variagao
foide 525 +125ml, a pressao de suporte (PSV) de 24,5 = 10,5 cmH, O, a pressao inspiratéria (PCV)
de 25 + 11 cmH,0 e a PEEP de 7,5 + 2,5 cmH,0. O tempo médio de permanéncia em Ventilagao
Mecanica foi de 17,72 dias. A experiéncia com ventilagdo mecanica, permitiu concluir que os modos
ventilatdrios utilizados no servigo onde se realizou o trabalho sdo semelhantes aqueles relatados na
literatura. H4, no Centro de Terapia Intensiva avaliado prevalece o uso da SIMV, indicando uma
tendéncia a opgao por estratégias ventilatorias que oferecam ao paciente ventilado a devida protegao
de vias aéreas e tecido pulmonar.

Unitermos: terapia intensiva, ventilagdo mecanica.

ABSTRACT
The objective of this study was to report the experience with invasive mechanics ventilation at
the adult Center of Intensive Therapy (CTI) of the Regional Hospital of the State of Mato Grosso do
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Sul, analyzing the usage of ventilatory ways and observing the ventilatory trends offered to the
patient. The same was fulfilled, as an observance and descriptional form, retroactively to the period
from January 2004 to November 2004. The patients that have been analyzed are the ones that had
been submitted to the invasive mechanics ventilation for more than 24 hours whatever the
ventilatory way. The procedure of data collection was carried through the register data of: age, sex,
time of permanence in mechanics ventilation, ventilatory way, level of inspiratory pressure and/or
pressure of support, value of positive ending expiratory pressure (PEEP) and circulation volume.
Fifty (50) patients have been considered suitable for this study at ages of 36,5 years through 52 =+,
being 30% male. The mostly used ventilatory way has been the synchronized intermittent mandatory
one (SIMV) at a controlled pressure. In order to allow the regulation of the offered circulation
volume, the variation has been of 525 +- 125ml, the pressure of support (PSV) 0f 24,5+ 10,5 cmH20,
the inspiratory pressure (PCV) of 25+ 11 cmH,O and the PEEP of 7,5+ 2,5 cmH,O. The average time
of permanence in Mechanics Ventilation has been of 17,72 days. The experience with mechanics
ventilation, showed that use of ventilatory ways at the location where this work has been carried out,
are similar to those found in literature, but in the evaluated Center of Intensive Therapy the use of
SIMV prevails indicating a tendency to the option for ventilatory strategies that offer to the ventilated
patient the due protection of aerial ways and lung tissue.

Uniterms: mechanics ventilations; intensive therapy

INTRODUCAO

O Sistema respiratorio pode ser ressuscitagdo ou como um ultimo recurso no

comparado a uma “bomba”, ja citada pelo tratamento do doente critico, ela agora ¢
Doutor Mackeen em diversas conferéncias freqlientemente empregada para fazer o

: @) . . . , .
como umabomba vital . paciente superar uma crise respiratoria

Essa bomba trabalha 24 horas por dia,
fazendo com que o gas entre dos pulmdes e
saia sem que tenhamos consciéncia desse
movimento. Em condi¢des normais, o
principal efetor dessa bomba sdao os musculos
respiratorios, pois, a respiragdo ¢ uma forma
de exercicio muscular continuo. A fungao
principal do sistema respiratorio € suprir os
tecidos de oxigénio para a atividade
metabolica e, secundariamente, remover o
dioxido de carbono desses tecidos """

A ventilagdo mecanica tem se tornado
cada vez mais importante no tratamento dos
pacientes com insuficiéncia respiratoria “*.
Em certa época usada apenas como

procedimento de emergéncia em

visando a manuteng¢ao da ventilagao alveolar,
trocas gasosas ou reduzir a ventilagao alveolar
de maneira controlada (hipercapnia
permissiva) “**.

O suporte ventilatorio mecanico ¢ uma
das principais modalidades de apoio usadas
em terapia intensiva. Sendo um elemento
essencial da ressuscitacdo cardiopulmonar,
este suporte pode ser empregado ou porque o
paciente ndo ¢ capaz de respirar
espontaneamente, como em doenga
neuromuscular, ou porque o proprio pulmao
estd gravemente doente, como na sindrome de
angustia respiratoria aguda. Freqlientemente
a ventilagdo mecanica ¢ iniciada porque a

PCO, (pressao de gés carbonico) arterial esta
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subindo ou j4 estd elevada e geralmente ¢
muito eficaz para manté-la sob controle ou
reduzi-la***".

Geralmente os ventiladores apresentam
quatro modos de ventilagdo baseados nos
tipos de ciclo (pressdo, volume, fluxo e
tempo) disponibilizados pelo ventilador:
controlado, assistidos, SIMV (ventilagdo
mandatoria intermitente sincronizada) e
CPAP (pressdao positiva continua nas vias
aéreas). No modo controlado, o ventilador
disponibiliza apenas ciclos controlados,
baseados na freqliéncia respiratdria
programada, a qual pode ser diretamente
programada ou derivada de outros
parametros. A partir desta freqliéncia
respiratoria, o ventilador definird o periodo
entre os ciclos. Um outro modo € o assistido,
no qual s3o disponibilizados pelo ventilador
ciclos controlados e assistidos, geralmente o
modo assistido e denominado
assisto/controlado, ja que o respirador pode,
na auséncia de esfor¢co inspiratério do
paciente manter os ciclos controlados na
freqiiéncia programada. J4& no modo de
ventilagdo intermitente (SIMV) o ventilador
disponibiliza os ciclos controlados, assistidos
e espontaneos, de modo que o respirador
inicia ou nao um ciclo, estando condicionado
ao sinal de esforco respiratério do paciente.
Ousseja, se 0 paciente ndo apresentar o esfor¢o
o aparelho inicia o ciclo por ele e se
apresentar, o faz independentemente. Por fim,
no modo CPAP o ventilador disponibiliza
apenas ciclos espontaneo, caracterizados pela
manuten¢do de uma pressdo positiva
constante nas vias aéreas “'”.

Durante a evolu¢do do ventilador
constatou-se que para promover uma

ventilagdo alveolar adequada em pacientes

<1
com doenga pulmonar grave, eram
necessarias altas pressoes na vias aéreas € que
estas pressoes poderiam ser aumentadas ainda
mais com pressao positiva na fase expiratoria
final (PEEP) .

Atualmente a ventilagdo mecanica se
faz por aparelhos que, intermitentemente
insuflam as vias aéreas respiratérias, com
volumes de ar (volume corrente) que geram
pressdes positivas nas mesmas (pressao nas
vias aéreas) . Estas podem ser obtidas ao
final da expiracdo (PEEP), impedindo o
colapso das vias aéreas/alvéolos ao final da
expiragdo. Classicamente, aplica-se PEEP
para aumentar a oxigenacao arterial e para
melhorar a complacéncia pulmonar. Os
principais efeitos fisiomecanicos da PEEP
nos pulmodes tém sido descritos na literatura
como: aumento da capacidade residual
funcional, recrutamento alveolar,
redistribuicao da agua extravascular, aumento
do volume alveolar, aumento da pressao intra-
alveolar """,

Vale lembrar, que a PEEP possui alguns
efeitos adversos como a redugdo do débito
cardiaco e alteracdoes na hemodinamica
pulmonar, devido ao aumento na pressao
intratoracica, levando a mudangas no volume
pulmonar. Ha alteragdes, também, renal e
cerebral, além da redu¢ao no fornecimento de
oxigénio tecidual. Pode-se ressaltar, também
que o empregos incorreto da PEEP pode

(2,7,15,17)

causar barotrauma (a incidéncia varia

de 10% a 20% na maioria dos estudos) .

Nao ¢ nenhuma novidade que os ciclos
respiratorios sdo realizados para proporcionar
aos seres humanos trocas gasosas, realizadas
através de difusdo. Sendo assim, sdo vitais
para manter o sangue oxigenado .

O objetivo deste trabalho foi descrever
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a experiéncia com ventilagdo mecanica
invasiva no CTI (centro de terapia intensiva)
Adulto do HRMS (hospital regional do Mato
Grosso do Sul) e analisar a utilizagdo dos
modos ventilatorios, além de observar as

tendéncias ventilatorias oferecidas.

MATERIAL E METODOS

O estudo foi realizado nas dependéncias
do Centro de Terapia Intensiva Adulto do
Hospital Regional de Mato Grosso do Sul
Rosa Pedrossian, em Campo Grande MS, no
periodo compreendido entre os meses de
julho e novembro de 2004.

Foram analisados pacientes de ambos
os sexos, independente da idade, submetidos a
ventilagdo mecanica invasiva em qualquer
modo ventilatorio. Os critérios de inclusao
foram: pacientes com histéria de internagao
naunidade de terapia intensiva entre o periodo
de janeiro e novembro de 2004, que foram
submetidos a ventilagdo mecanica invasiva
por tempo superior a 24 horas. Foram
excluidos os pacientes cujo periodo de
internagdo ou permanéncia na ventilagdo
mecanica tenham sido inferior a 24 horas;
pacientes cujos dados constantes na ficha de
controle de ventilagao e/ou prontuario médico
ou fisioterapéutico nao contivessem de forma
completa os dados necessarios a elaboracao
deste estudo.

O procedimento de coleta de dados foi
realizado pela andlise e registro dos seguintes
dados: idade, sexo, tempo de permanéncia em
ventilagdo mecanica, modo ventilatorio
utilizado, nivel de pressdo inspiratoria e/ou
pressdo de suporte, valor de pressdo positiva
expiratoria final (PEEP) e volume corrente.
Os dados referentes aos pardmetros

ventilatorios foram colhidos respeitando-se

osnecessarios a aplicagao de cada modo.

Para efeito de registro, foi considerado
o modo ventilatério utilizado apds 12 horas da
instituicdo da via aérea artificial. Tal
procedimento visou a eliminacdo do tempo
inicial de adaptacdo do paciente ao aparelho,
dentro do qual sdo realizados os ajustes nos
parametros do ventilador.

O tempo de permanéncia em ventilagao
foi considerado como o intervalo contado em
dias entre o estabelecimento da via aérea
artificial e a extubagao ou 6bito do paciente.

Para efeito de identificagdo do modo
ventilatorio (assisto-controlado, SIMV ou
espontaneo), foram observadas as variagdes
de freqiiéncia respiratdria, considerando-se a
freqiiéncia respiratéria programada e a
freqiiénciarespiratoria total registrada.

Os dados coletados foram registrados e
organizados em tabelas para posterior analise.
Em se tratando de estudo sobre prevaléncia de
parametros ¢ informagdes referentes a
conducdo da ventilagdo mecanica, nao foi
realizada andlise estatistica dos dados

coletados.

RESULTADOS

Foram considerados adequados a
inclusdo no estudo 50 pacientes, cuja
permanéncia em ventilagdo mecanica ocorreu
entre janeiro e novembro de 2004.

Dos pacientes avaliados, 20 eram do
sexo feminino e 30 do sexo masculino
(grafico 01), com idade média de 62,9 anos e
variagaode 52,5 36,5 anos.

O tempo médio de permanéncia em
ventilagdo mecanica foi de 17,72 dias, sendo o
menor € maior tempo de permanéncia
respectivamente 01 e 111 dias.

Os modos ventilatorios utilizados como

método inicial de ventilagdo, foram:
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Ventilagao Mandatéria Intermitente
Sincronizada a Pressdo Controlada (25
pacientes); Ventilacdo Mandatoria
Intermitente Sincronizada a Volume
Controlado (08 pacientes); Ventilagdo
Controlada a Volume (04 pacientes);
Ventilacdo a Pressdao Controlada (10
pacientes); Ventilacdo a Pressdao de Suporte
(03 pacientes). (Grafico 02)

Nos pacientes cujos modos
ventilatorios permitiam a regulagdo do

volume corrente ofertado, observamos um

volume corrente médio de 530ml, com
variacdo de 525 125ml.

Os valores de pressdo inspiratéria (PCV
ventilagdo a pressdo controlada) e pressao de
suporte (PSV  ventilacdo de suporte
pressorico) encontradas tiveram
respectivamente média de 25,75 e 20,60
cmH,O e variagdo de 25 11 ¢ 24,5 10,5. O
nivel médio de pressdo positiva expiratdria
final (PEEP) encontrado foi de 6,56 cmH,0O,
comvariagdode 7,5 2,5 cmH,O (Grafico 03).

Grifico 1 - Distribuicio dos pacientes por sexo

35
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Feminino

Grifico 2 - Distribuicao dos pacientes por modo
ventilatorio

B SIMV/P

BPCV
SIMVV

BVCV

B PSV
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Grafico 3 - Média das pressdes utilizadas
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DISCUSSAO

Apesar da ventilagdo por controle de
volume ser considerado o modo mais popular
de suporte ventilatdrio, sendo sua aplicagdo
factivel em qualquer fase da insuficiéncia
respiratdria, observou-se que a prevaléncia de
ventilagdo a controle de pressdo (50% dos
pacientes). Essa escolha deve-se
provavelmente ao fato do conhecimento dos
beneficios que este modo ventilatério
proporciona, tais como melhor capacidade de
recrutamento alveolar pela manutencdo de
constantes de tempo inspiratorias elevadas,
melhor oxigenacdo e estabilidade mecanica

®  Resultados conflitantes sdo

(13)

do térax
relatados por Pinheiro que em estudo
induzindo lesdo pulmonar aguda em caes
constatou melhor relacdo de trocas gasosas
(O, e CO,)nos modos controlados a volume.
O nivel de pressdo inspiratoria
observado, tanto em ventilacdo a pressao de
suporte quanto em ventilagao por controle de
pressdo foi considerado adequado, resultado
em consonancia com Richard "%, que
recomenda a utilizacdo de pressdes

inspiratéria entre 30 e 35 cmH, 0.

O volume corrente médio encontrado
neste estudo (530ml) corrobora com o

verificado por Barrera

que em estudo
semelhante descreve a observacdo de um
volume corrente médio de 555ml. O mesmo
resultado foi observado em relagdo a pressao
positiva expiratdria final.

Outra vantagem da prevaléncia de
modos controlados a pressao constitui no fato
de que em modos controlados a volume,
calcula-se o volume corrente baseando-se no
peso corporeo do paciente. Segundo Vieira "
o indice de massa corpérea e o volume
pulmonar apresentam relagdo inversa, o que
torna incoerente o calculo do volume corrente
baseado no peso de pacientes que apresentem
obesidade moérbida.

Embora considerados como modos
ventilatorios apropriados ao desmame da
protese ", constatou-se a predominéncia do
inicio da ventilagao mecanica, utilizando-se a
ventilagdo mandatoria intermitente
sincronizada. Ainda foi verificado um niimero
de 03 pacientes cuja ventilacao foi iniciada no

modo PSV. Outro fato interessante foi a
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auséncia de pacientes em que a ventilagdo
mandatoria intermitente sincronizada foi
aplicada de forma independente. Em todos os
pacientes submetidos a este modo
ventilatorio, houve a associacdo de um nivel
de pressdo de suporte aplicado a freqliéncias

espontaneas.

CONCLUSAO

Analisando-se os dados encontrados no
estudo, pode-se concluir que os modos
ventilatorios utilizados no servico onde se
realizou o trabalho sdo semelhantes aqueles
relatados na literatura, mas prevalece o uso da
SIMV apressao controlada.

Esta preferéncia por modos de controle
de pressdo prevalece, indicando uma
tendéncia a op¢ao por estratégias ventilatdrias
que oferecam ao paciente ventilado a devida
protecdo de vias aéreas e tecido pulmonar.

Percebe-se a preocupagado dos
membros do servico estudado em evitar a
total dependéncia do paciente a protese
ventilatoria, como relatado pela maior
prevaléncia de modos parciais de ventilagao

mecanica.
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CIENCIAS AGRARIAS TRABALHO ORIGINAL

CARACTERISTICAS DA CARCACA DE BUBALINOS DA RACA
MEDITERRANEA TERMINADOS EM CONFINAMENTO E ABATIDOS EM
DIFERENTES PESOS

CARCASS TRAITS OF YOUNG MEDITERRANEAN BUFFALOES BULLS
FINISHED IN FEEDLOT AND SLAUGHTERED AT DIFFERENT WEIGHTS

André Mendes Jorge', Michel Golfetto Calixto 2, Cristiana Andrighetto®, Silvia Maria Marinho
Storti *, Leandro Colares Vilela °, Flavio Dutra Resende °,

Erico Rodrigues’, Leticia Colares Vilela®
RESUMO

O conhecimento do potencial de produgdo de carne das diferentes ragas bubalinas e de seus
cruzamentos, bem como seu desempenho em diferentes regimes de criagdo e alimentagao € necessario
para o fornecimento de subsidios a toda a cadeia produtiva. Foram avaliadas as caracteristicas
quantitativas da carcaga de bubalinos da raga Mediterranea com idade média inicial de 14 meses e 330
kg de peso vivo médio, confinados até os respectivos pesos de abate (PA) de 450,480,510 e 540 kg. A
dieta alimentar continha uma relagao volumoso:concentrado de 25:75, com 13 % de PB e 2,68 Mcal
de energia digestivel/’kg de matéria seca (MS). Ocorreu aumento do rendimento de carcagca com o
aumento do peso de abate (49,2; 49,5; 49,7; e 49,9%). O corte serrote, embora tenha aumentado
linearmente em peso (108,2; 117,6; 124,0 e 130,7 kg) frente ao aumento do peso de abate, decresceu
linearmente quando expresso em relacao ao peso de carcaga fria (49,5; 49,0; 48,6; e 48,2%). Houve
aumento na deposi¢ao de gordura com o aumento do peso de abate (8,5;9,9; 11,0; e 12,0 mm). A area
do musculo Longissimus dorsi na carcaca (AOLC) aumentou linearmente frente ao aumento do peso
de abate (66,6; 68,9; 70.4; e 72,1 cm’), enquanto a AOLC/100 kg de carcaga fria decresceu
linearmente (30,5; 28,8; 27,7; ¢ 26,4 cm2). A espessura de gordura subcutanea entre a 12* e a 13*
costelas (EGSDC) foide 8,5;9,9; 11,0 e 12,0 mm e na altura do musculo Biceps femoris (EGSP8C) foi
de 10,2; 12,6; 14,2 e 16,0 mm, aumentardo linearmente frente ao aumento do peso de abate,
respectivamente. Unitermos: composicao da carcaga, gordura de cobertura, Longissimus dorsi, peso

de abate, rendimento de carcaca
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ABSTRACT

The knowledge of the potential of meat from different buffalo breeds and of their crossings, as
well as in different rearing and feeding systems becomes necessary for the supply of subsidies to
whole productive chain. Quantitative carcass traits of feedlot finished Mediterranean buffaloes bulls,
with inital age of fourteen months and 330 kg live weight, slaughtered with 450, 480, 510 and 540 kg
(SW), were evaluated. The diet contained 13% crude protein, 2.68 Mcal digestible energy/kg DM and
a roughage:concentrate ration of 25:75. Carcass dressing percent increased as the slaughter weight
increased (49.2; 49.5; 49.7; and 49.9%). The saw cut weight although incresing linearly in weight
(108,2; 117,6; 124,0 and 130,7 kg) as the slaughter weight increased, declined linearly when
expressed in relation to cold carcass weight (49.5; 49.0; 48.6 and 48.2%). Fat deposition increased
linearly as the slaughter weight increased (8.5; 9.9; 11.0 and 12.0 mm). The Longissimus dorsi area
(LDA) increased linearly as the slaughter weight increased (66.6; 68.9; 70.4; and 72.1 cm2), while
LDA/100 kg of cold carcass weight declined linearly (30.5; 28.8; 27.7 and 26.4 cm2). Both backfat
thickness between 12th and 13th ribs (8.5;9.9; 11.0 and 12.0 mm) and in Biceps femoris muscle (10.2;

12.6;14.2 and 16.0 mm) increased linearly as the slaughter weight increased, respectively.

Uniterms: carcass composition, carcass dressing, Longissimus dorsi, slaughter weight, subcutaeous

fat

INTRODUCAO

Devido a demanda crescente de fontes
de proteina de alto valor biologico pela
populagdo humana, os bubalinos tém-se
mostrado uma excelente opg¢do para a
pecuaria moderna brasileira, visto que sdo
animais bem adaptados aos tropicos, faceis de
serem manejados e seu rebanho tem crescido
nas mais diferentes regides do pais a taxas
anuais superiores a dos bovinos . O
conhecimento do potencial de producdo de
carne das diferentes ragas bubalinas e de seus
cruzamentos, bem como o seu desempenho
regimes de criagdo e alimentacao € necessario
para o fornecimento de subsidios a toda a
cadeia produtiva, envolvendo desde o criador
até o consumidor final . O rendimento de
carcaca ¢ dos cortes comerciais, bem como o
peso de carcaca, sdo medidas de interesse dos
frigorificos para avaliagdo do valor do
produto adquirido e os custos operacionais
@290 peso de abate tem grande importancia
no confinamento, por alterar custos ¢ a

qualidade do produto final *”. A produgio de
animais jovens, denominados precoces e
superprecoces, tem despertado o interesse dos
produtores. Tendo em vista o numero
reduzido de trabalhos realizados em
condi¢des brasileiras avaliando os efeitos de
diferentes pesos de abate sobre as
caracteristicas da carcaga produzida por
animais abatidos precocemente, o presente
experimento objetivou estudar o efeito de
diferentes pesos de abate sobre as
caracteristicas quantitativas da carcaca de
bubalinos inteiros da raga Mediterranea,

confinados a partir dos 14 meses de idade.

MATERIALE METODOS

A presente pesquisa foi realizada nas
instalacdes experimentais de confinamento
do Departamento de Melhoramento e
Nutri¢ao Animal, da Faculdade de Medicina
Veterinaria e Zootecnia, da Universidade
Estadual Paulista, Campus de Botucatu.
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Foram utilizados 28 bubalinos inteiros da raca
Mediterranea, tomados ao acaso no mesmo
rebanho, oriundos da Fazenda Trés Rios,
situada em Caraguatatuba, litoral norte do
Estado de Sao Paulo. Ao inicio do
experimento os animais pesavam 330 kg
+ /-1,52 de peso vivo, com idade média de 14
meses. Foram avaliadas as caracteristicas de
carcaga dos animais submetidos aos seguintes
pesos de abate pré-estabelecidos: 450, 480,
510 e 540kg de peso vivo. Os animais foram
alimentados ad libitum em confinamento com
uma dieta contendo, em média, 13% de
proteina bruta e 2,68 Mcal de energial
digestivel/kg de matéria seca (MS). A dieta foi
composta por 7,8% de silagem de planta
inteira de milho; 20,6% de feno de coast-
cross, 8,2% de caroco de algodao; 46% de
silagem de grao umido de milho e 17,4%
concentrado (sendo 42,2% de polpa citrica,
29,2% de farelo de mandioca, 13,4% de farelo
de soja, 11,9% de protenose, 2,6% de nticleo
mineral, 0,7% de uréia e 0,02% de rumensin).
A composicao do nacleo mineral (por kg de
produto) era de 180g célcio, 130g de fosforo,
1.250mg de cobre, 5.270mg de zinco,
2.000mg de manganés, 100mg de cobalto,
90mg de iodo, 15mg de selénio, 2.200mg de
ferro e 1.300mg de fltior. As pesagens foram
realizadas a cada 28 dias e os animais foram
monitorados durante o periodo de
confinamento, para acompanhamento do seu
crescimento, segundo a metodologia
utilizando-se unidades de ultra-som
veterinario "PIE MEDICAL - Scanner 200",
com sonda "Sector Curved Array Scanner",
modelo 51B04UMO2, para verificar o
desenvolvimento do tecido adiposo
subcutaneo entre a 12* e a 13* costelas
(EGSDU), a espessura de gordura subcutaneo
na altura do musculo Biceps femoris
(EGSP8U) e a area de olho de lombo (AOLU)
de musculo Longissimus dorsi. Esse

10
procedimento foi realizado ap6s o primeiro
més de confinamento e no dia do embarque
dos animais para serem abatidos no
frigorifico. Assim que atingiam os pesos pré-
determinados para o abate, os animais eram
submetidos a um jejum de s6lidos de 16 horas
e encaminhados para abate no Frigorifico
Minerva, localizado em Barretos-SP, a 280
km do local de confinamento, onde foram
realizadas as avaliagdes das carcagas, apos
resfriamento de 24 horas em cdmara fria a 0°
Celsius. A medida de espessura da gordura
subcutanea foi realizada na altura da 12°
costela, na meia carcaga esquerda sobre o
musculo Longissimus dorsi (EGSDC) e na
altura do musculo Biceps femoris (EGSP8C).
Também na altura da 12a costela foi tomada a
area do musculo Longissimus dorsi (AOLC).
A meia carcaga direita foi dividida nos cortes
primarios ou basicos: dianteiro, composto
pelo pescoco, paleta, brago e cinco costelas; o
traseiro especial ou serrote, que compreende a
regido posterior da carcaga, separada do
dianteiro entre a quinta e a sexta costela auma
distancia aproximada de 20 cm da coluna
vertebral; e ponta-de-agulha ou costilhar, que
compreende a regido a partir da sexta costela
mais os musculos abdominais. O
delineamento experimental utilizado foi o
inteiramente casualizado com quatro
tratamentos e sete repeti¢des. Os dados foram
submetidos a andlise de regressao polinomial,
utilizando-se o programa estatistico".

RESULTADOS E DISCUSSAO

Na Tabela 1 s3o apresentados os
valores médios referentes aos pesos de abate,
de carcaga fria, rendimento de carcaga fria,
rendimento de cortes basicos, mensuracoes de
area de olho de lombo e espessura de gordura
subcutanea efetuadas in vivo por ultra-som e

na carcaca em fungao do peso de abate.
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TABELA 1: Caracteristicas quantitativas da carcaca de bubalinos da raca Mediterranea, jovens,

inteiros , terminados em confinamento e abatidos em diferentes pesos

Pesos de Abate (PA) (kg)

Parimetros 450 480 510 540 Equacio de regressio
Peso Real de Abate (kg) 4431 484,9 5133 5434 -

Carcaca Fria (kg) 218,2  240,2 2552 271,0 ?= -15,280 + 0,5269*PA
Rendimento de Carcaga (%) 49,2 49,5 49,7 49,9 ?7=146,762 + 0,0057*PA
AOLU (cm?) 62,3 65,9 68,1 70,4 ?=28,962 + 0,0763*PA
AOLC (cm’) 66,6 68,9 70,4 72,1 ?=42,447 + 0,0545*PA
AOLC/100 kg (cm®) 30,5 28,8 27,7 26,4 ?=48,451 -0,0405*PA
EGSDU (mm) 8,1 9,5 10,5 11,6 ?=-7,128 + 0,0344*PA
EGSDC (mm) 8,5 9,9 11,0 12,0 ?=-7,309 + 0,0356*PA
EGSD/15 kg (mm) 0,57 0,61 0,64 0,67 ?7=0,1253 +0,0010*PA
EGSP8U (mm) 9,0 11,3 12,9 14,5 ?= -15,563 + 0,0554*PA
EGSP8C (mm) 10,2 12,6 14,2 16,0 ? = -15,004 + 0,0570*PA
EGSP8/15 kg (mm) 0,70 0,77 0,82 0,88 ?=-0,0981 + 0,001 8*PA
Dianteiro (%) 36,0 36,4 36,6 36,9 ?=31,984 + 0,0091*PA
Traseiro especial (%) 49,5 49.0 48,6 48,2 ?=155,53 -0,01350*PA
Ponta-de-Agulha (%) 14,5 14,6 14,8 14,9 ?7=12,471 + 0,0044*PA
Dianteiro (kg) 78,6 87,6 93,7 100,1 ?=-16,275+0,2142*PA
Traseiro especial (kg) 108,2 117,6 124,0 130,7 ?7=28,9841 + 0,2204*PA
Ponta-de-Agulha (kg) 31,3 35,0 37,6 40,2 ? = -8,0204 + 0,0888*PA

Verificou-se na Tabela 1, que os pesos
de abate crescentes proporcionaram aumentos
lineares nos pesos de carcaca fria, sendo que a
correlagao entre peso de abate e peso de
carcaca fria foi de 0,74. Essa mesma tendéncia
foi observada por pesquisadores ao
trabalharem com bovinos e bubalinos
abatidos em diferentes estagios de maturidade

. ;. 2
fisiologica

. O peso de carcaca ¢ uma
caracteristica importante pois esta associado
diretamente com o valor comercial do animal
©9 Atualmente, a forma de comercializacdo
mais usada pelos frigorificos ¢ a remuneracao
por arroba (15 kg) de carcaca resfriada . O
rendimento de carcaga apresentou incremento
com o peso de abate, resultados estes que
corroboram com os de ” que trabalharam com
bubalinos mediterraneos inteiros e castrados e
abatidos aos 450 e 500 kg. A espessura de
gordura subcutanea medida na carcaga entre a
12% e a 13* costelas (EGSDC) e na altura do

musculo Biceps femoris (EGSP8C),

aumentaram 0,036 e 0,057 mm por kg a mais
no peso de abate. No presente experimento,
observaram-se valores de espessura de
gordura subcutanea superiores aos relatados
por ® que trabalharam com dietas com
proporcao volumoso:concentrado de 50:50,
sendo que no presente experimento esta
relacdo foi de 25:75. Em relacdo a
porcentagem de cortes basicos da carcaga
frente ao aumento do peso de abate, verificou-
se que a variagdo da porcentagem do corte
serrote, que ¢ o de melhor remuneracao para
os frigorificos, apresentou uma resposta
linear decrescente. Segundo ’, maiores pesos
de abate melhoram a conformagao ¢ a
cobertura de gordura das carcacas, mas
acarretam diminuicdo na porcentagem de
traseiro. Da mesma forma, o aumento na
deposicao de gordura na carcaca influenciou
positivamente na maciez da carne. As
porcentagens de dianteiro e de costilhar

apresentaram pequenos incrementos lineares,
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ABSTRACT

The knowledge of the potential of meat from different buffalo breeds and of their crossings, as
well as in different rearing and feeding systems becomes necessary for the supply of subsidies to
whole productive chain. Quantitative carcass traits of feedlot finished Mediterranean buffaloes bulls,
with inital age of fourteen months and 330 kg live weight, slaughtered with 450, 480, 510 and 540 kg
(SW), were evaluated. The diet contained 13% crude protein, 2.68 Mcal digestible energy/kg DM and
a roughage:concentrate ration of 25:75. Carcass dressing percent increased as the slaughter weight
increased (49.2; 49.5; 49.7; and 49.9%). The saw cut weight although incresing linearly in weight
(108,2; 117,6; 124,0 and 130,7 kg) as the slaughter weight increased, declined linearly when
expressed in relation to cold carcass weight (49.5; 49.0; 48.6 and 48.2%). Fat deposition increased
linearly as the slaughter weight increased (8.5; 9.9; 11.0 and 12.0 mm). The Longissimus dorsi area
(LDA) increased linearly as the slaughter weight increased (66.6; 68.9; 70.4; and 72.1 cm2), while
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Mediterranea, tomados ao acaso no mesmo
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Peso Real de Abate (kg) 4431 484,9 5133 5434 -

Carcaca Fria (kg) 218,2  240,2 2552 271,0 ?= -15,280 + 0,5269*PA
Rendimento de Carcaga (%) 49,2 49,5 49,7 49,9 ?7=146,762 + 0,0057*PA
AOLU (cm?) 62,3 65,9 68,1 70,4 ?=28,962 + 0,0763*PA
AOLC (cm’) 66,6 68,9 70,4 72,1 ?=42,447 + 0,0545*PA
AOLC/100 kg (cm®) 30,5 28,8 27,7 26,4 ?=48,451 -0,0405*PA
EGSDU (mm) 8,1 9,5 10,5 11,6 ?=-7,128 + 0,0344*PA
EGSDC (mm) 8,5 9,9 11,0 12,0 ?=-7,309 + 0,0356*PA
EGSD/15 kg (mm) 0,57 0,61 0,64 0,67 ?7=0,1253 +0,0010*PA
EGSP8U (mm) 9,0 11,3 12,9 14,5 ?= -15,563 + 0,0554*PA
EGSP8C (mm) 10,2 12,6 14,2 16,0 ? = -15,004 + 0,0570*PA
EGSP8/15 kg (mm) 0,70 0,77 0,82 0,88 ?=-0,0981 + 0,001 8*PA
Dianteiro (%) 36,0 36,4 36,6 36,9 ?=31,984 + 0,0091*PA
Traseiro especial (%) 49,5 49.0 48,6 48,2 ?=155,53 -0,01350*PA
Ponta-de-Agulha (%) 14,5 14,6 14,8 14,9 ?7=12,471 + 0,0044*PA
Dianteiro (kg) 78,6 87,6 93,7 100,1 ?=-16,275+0,2142*PA
Traseiro especial (kg) 108,2 117,6 124,0 130,7 ?7=28,9841 + 0,2204*PA
Ponta-de-Agulha (kg) 31,3 35,0 37,6 40,2 ? = -8,0204 + 0,0888*PA

Verificou-se na Tabela 1, que os pesos
de abate crescentes proporcionaram aumentos
lineares nos pesos de carcaca fria, sendo que a
correlagao entre peso de abate e peso de
carcaca fria foi de 0,74. Essa mesma tendéncia
foi observada por pesquisadores ao
trabalharem com bovinos e bubalinos
abatidos em diferentes estagios de maturidade

. ;. 2
fisiologica

. O peso de carcaca ¢ uma
caracteristica importante pois esta associado
diretamente com o valor comercial do animal
©9 Atualmente, a forma de comercializacdo
mais usada pelos frigorificos ¢ a remuneracao
por arroba (15 kg) de carcaca resfriada . O
rendimento de carcaga apresentou incremento
com o peso de abate, resultados estes que
corroboram com os de ” que trabalharam com
bubalinos mediterraneos inteiros e castrados e
abatidos aos 450 e 500 kg. A espessura de
gordura subcutanea medida na carcaga entre a
12% e a 13* costelas (EGSDC) e na altura do

musculo Biceps femoris (EGSP8C),

aumentaram 0,036 e 0,057 mm por kg a mais
no peso de abate. No presente experimento,
observaram-se valores de espessura de
gordura subcutanea superiores aos relatados
por ® que trabalharam com dietas com
proporcao volumoso:concentrado de 50:50,
sendo que no presente experimento esta
relacdo foi de 25:75. Em relacdo a
porcentagem de cortes basicos da carcaga
frente ao aumento do peso de abate, verificou-
se que a variagdo da porcentagem do corte
serrote, que ¢ o de melhor remuneracao para
os frigorificos, apresentou uma resposta
linear decrescente. Segundo ’, maiores pesos
de abate melhoram a conformagao ¢ a
cobertura de gordura das carcacas, mas
acarretam diminuicdo na porcentagem de
traseiro. Da mesma forma, o aumento na
deposicao de gordura na carcaca influenciou
positivamente na maciez da carne. As
porcentagens de dianteiro e de costilhar

apresentaram pequenos incrementos lineares,
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ou seja, 0,009 e 0,004% por kg a mais no peso
de abate. A mesma tendéncia foi observada
por ¥ ao trabalharem com bubalinos da raca
Mediterranea, alimentados com dietas
contendo dois niveis de proteina bruta (13 e
16%) e abatidos em dois pesos de abate (450 e
500 kg). Ao se utilizarem as equagdes de
regressao estimadas para o peso dos cortes
basicos, em funcdo do peso de abate,
verificou-se no presente estudo que, para cada
30 kg a mais no peso de abate, ocorreu
aumento de peso similar entre os cortes
dianteiro (6,43 kg) e serrote (6,72 kg), sendo
que o corte costilhar teve os menores
incrementos absolutos de peso (2,66 kg).
Aumentos na porcentagem de costilhar em
carcacas com maiores pesos € grau de
terminacdo podem ser atribuidos a maior
deposi¢do de gordura nesta area. No presente
trabalho a correlacdo entre EGSDC e
EGSP8C com o peso de costilhar foi de 0,63 ¢
0,67 e com a porcentagem de costilhar, de 0,48
e 0,52, respectivamente. A area do musculo
Longissimus dorsi (AOLC), medida na
carcaga entre a 12* e a 13* a costelas, cresceu
0,054 cm? por kg a mais no peso de abate.
Quando a AOLC foi ajustada para 100 kg de
carcag¢a, houve decréscimo linear,
concordando com o dados relatados por
quando trabalharam com bovinos e bubalinos
abatidos em diferentes estagios de maturidade
fisioldgica. Os valores de AOLC do presente
estudo, em todas as faixas de peso foram
bastante superiores ao valor médio de 40,85

cm?relatado por ©' com animais Mediterraneo.

CONCLUSOES
Nas condi¢des deste experimento
bubalinos precoces inteiros da raga

Mediterranea, abatido em pesos variando de

1/
450 a 540 kg apresentaram rendimentos
crescentes de carcaca fria, dos corte dianteiro
e costilhar e wvalores decrescentes do
rendimento do corte serrote.

A espessura de gordura subcutanea e a
arca de olho de lombo aumentaram com o

incremento do peso de abate.
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CLAMIDIOSE: UMA IMPORTANTE ZOONOSE ADQUIRIDA DE AVES SILVESTRES E
EXOTICAS.

CHLAMYDIOSI: AN IMPORTANT ZOONOSIS ACQUIRED FROM WILD AND EXOTIC
BIRDS.

Fabio Luis Bonello!

RESUMO

A clamidiose aviaria € uma zoonose de grande relevancia causada pela bactéria
intracelular obrigatoria Chlamydophilla psittaci. Esta ja foi isolada em diversas espécies de aves
domésticas e silvestres sendo Psitaciformes e Columbiformes as duas ordens aviarias de
maior importancia na cadeia epidemioldogica da enfermidade A transmissdo ocorre
principalmente pelas fezes e secregdes oronasais nas quais as bactérias s?0 eliminadas Nos
humanos pode causar pneumonia severa e algumas vezes fatal sendo que as pessoas
imunossuprimidas sdo mais suscetiveis ao desenvolvimento da doenca O controle da
populagao de pombos urbanos e 0 manejo sanitario correto de psitacideos de cativeiro tornam
se medidas essenciais para a prevengao e 0 controle da clamidiose visto que sao a fonte de
infec¢do para os humanos na grande maioria dos casos Os medicos veterinarios tém papel de
destaque nesse ambito devendo atuar como promotores continuos da Saude Publica e da
Saude Animal Este artigo consiste de uma revisdo dos principais aspectos da clamidiose
aviaria, com enfoque em seu potencial zoondtico.
Unitermos: aves, clamidiose, exoticas, Silvestres zoonose

ABSTRACT

Aviary chlamydiosis is an important zoonosis, caused by the obligatory intracellular bacterium
Chlamydophilla psittaci. C. psittaci was found in several species of domestic and wild birds.
Psittaciformes and Columbiformes are the most important aviary orders involved in the chlamydiosis'
epidemiologic chain. Transmission occurs mainly through fecal and oronasal secretions, where the
bacterium are shed out.
It can cause severe pneumonia in humans (sometimes fatal), and immunesuppressed persons are more
susceptible to develop this illness. Control of the pigeons populations and the correct sanitary
management of captive psittaciformes are essential procedures to prevent and control chlamydiosis,
for they are the most important source of infection for human beings in most of the cases. Veterinarians
play an important role in this field, and must act as a public and animal health promoter. This role
consists in areview of the main aspects of aviary chlamydiosis, focusing its zoonotic potential.
Uniterms: birds, chlamydiosis, exotic, wild, zoonose.

'Professor do Curso de Medicina Veterinaria das Faculdades Integradas Stella Maris de Andradina/SP.; Mestrando do
Curso de Ciéncia Animal Unesp Aragatuba.
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INTRODUCAO

A clamidiose aviaria também
denominada psitacose ou ornitose €
uma doenga infecciosa que afeta aves
domésticas ou silvestres e o seu agente
causal é a bactéria intracelular obrigatoria

2. .
@Y Na avicultura

Chlamydophila psittaci
comercial, possui maior importdncia na
criacdo de perus podendo causar
elevada mortalidade em jovens e queda

232 ;.
@2 A bactéria

de postura acentuada
infecta primariamente as aves, mas a doenga
tem sido reportada em humanos, outros
mamiferos e jabutis *”.

A clamidiose aviaria obteve destaque
durante a pandemia de que
envolveu paises sendo que nos
Estados Unidos a doenca foi atribuida a
importacdo de papagaios da Amazoénia e
a mesma foi reconhecida como um
patdégeno humano na segunda metade do
século XIX havendo surtos associados a
exposi¢io a psitacideos”. A psitacose
também pode ser adquirida de varias
especies aviarias incluindo perus e
pombos sendo algumas vezes chamada
“ornitose” quando adquirida de nio

psitacideos ™.

REVISAO BIBLIOGRAFICA
O agente etiologico

O agente causal ¢ encontrado no
sangue, nos tecidos, nas penas € nos
excrementos das aves infectadas e portadores
assintomaticos $?0 comuns sendo que as
aves podem transmitir o agente durante
meses *”.
Os portadores assintomadticos apresentam
periodos intermitentes de excregdo do

microrganismo favorecidos por fatores

de estresse subnutricio extremos de
temperatura cativeiro)®. As caracteristicas
morfologicas e o ciclo de vida de C. Psittaci
estdo esquematizados nafigura O papel
dos artréopodes na transmissdo da
clamidiose é incerto “*, porém a
transmissao vertical tem sido descrita em
varias espécies de aves domésticas e
silvestres ?.C. psittaci é excretada nas fezes
e descarga nasal e o organismo ¢ resistente a
dessecacdo e pode permanecer infectante

¢ 2130 A infeccdo em

por varios meses
humanos ocorre normalmente com a
inalagdo do organismo o qual é
aerossolizado das fezes secas ou das
secrecdes respiratorias *”. A contaminagio
de alimentos e agua com subsequente
infeccdo de animais e homens é
considerada uma forma rara de
“” Ha pouca

resisténcia a desinfetantes rotineiros ao

transmissdao da doenga

calor e aluz solar podendo os corpusculos
elementares sobreviver na agua por varios
dias em temperatura ambiente e
aparentemente persistem por longos
periodos em excregdes secas de
animais”.C. psittaci ¢ muito sensivel a
aménia quatern?ria e aos solventes
lipidicos € inativada em cinco minutos a

°C,em48horasa37°C,em 12 diasa22°C,
eem50diasa4°C?.

Epidemiologia
C. psittaci ja foi isolada em mais de
espécies de aves e a doencga nesses
animais frequentemente tem curso
subclinico com eliminagdo do patogeno por
longo periodo sendo mais comum em
psitacideos “**'”. No entanto, ha autores que

referem como 0 numero de espécies
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de aves silvestres ou de companhia que
sdo consideradas “clamidia positivas”
sendo pertencentes a ordem
Psitaciformes . A clamidiose ¢ uma
importante doenca infecciosa em aves
domésticas, selvagens ou domesticadas,
devido aos riscos a saude e as perdas
econdmicas na industria avicola *”. Autores
jaressaltaram a importancia das aves de
companhia na transmissao de C. psittaci ao
homem “”. J4 foram descritos casos em
humanos que contrairam a doenga apods
uma breve exposi¢do as aves infectadas
“®_ Dentre os grupos de risco estdo
funcionarios de “pet shops”
trabalhadores da induastria avicola,
funcionarios de zooldgicos e veterinarios"”.
A maioria das infec¢des em humanos sio
devidas a exposicdo a psitacideos e
pombos (Columba livia)"”. Durante a década
de 80, aproximadamente 70% dos casos de
psitacose resultaram da exposi¢do a aves de
companhia®. Num estudo realizado no
Chile também fora ressaltado que, dentre os
nao psitacideos a infecgdo por C. psittaci
ocorre freqlientemente em pombos, ja que
encontrou se soroprevaléncia de

em pombos da cidade de Santiago®. Na
Suica 0s principais reservatorios de C.
psittaci sdo psitacideos e pombos e o
diagnostico noutras espécies de aves € raro
19 Conclusio semelhante foi apresentada
por pesquisa realizada na Republica
Tcheca afirmando que os pombos C.
livia) sao um importante reservatorio de
clamidiose para as populagoes humana e
animal sendo detectadas
soroprevaléncias de a
conforme o més do ano®

prevaléncia na Australia foi constatada a

. Num estudo de

eliminacdo de C. psittaci por 10 a 57% dos
pombos estudados em varios bandos
enquanto que em psitacideos domiciliados
e de pet shops” variou de a @)
Corroborando com o0s outros autores,
pesquisadores japoneses relataram que os
psitacideos sao a principal fonte da doenga
em humanos e que os pombos (C. livia)
sdo uma das espécies mais largamente
infectadas sendo que sua presenga em
locais publicos contribui para a
dissemina¢dao do agente infeccioso no
‘9 H4 autores que relataram
uma variagdo de a na
soroprevaléncia para C. psittaci em

ambiente

pombos, com diferentes métodos soroldgicos
(26)

utilizados™. No Brasil, foi determinada a
prevaléncia de clamidiose numa amostra de
95 papagaios aparentemente sadios do género
Amazona, em cativeiros nas regioes sudeste
e centro oeste dividindo os em grupos
(A B e C) conforme o criatorio foi
realizada imunofluorescéncia direta em
amostras obtidas de swabs cloacais
(n ) e ELISA em amostras de soro
(n ) com prevaléncias de infeccao
ativa de e
enquanto as soroprevaléncias foram de
nos grupos A Be C
respectivamente concluindo que C.
psittaci pode estar largamente disseminada
entre a populagdo de papagaios em
cativeiro no Brasil “”. Também no Brasil, no
estado de Sdo Paulo houve um surto de
clamidiose em filhotes de papagaios
provenientes de apreensido cuja
mortalidade foi de “ De 1988 a
1998, 846 casos de clamidiose humana foram
registrados pelo CDC (Center for Diseases

Control), tendo a maioria resultado da
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exposi¢do a aves infectadas
normalmente calopsitas periquitos
papagaios e araras “”. A clamidiose nas
aves ¢ uma importante doenca e, devido ao
risco de transmissdo aos humanos é

considerada uma zoonose ocupacional
(25)

Manifestacoes clinicas

A doenga nas aves ¢ normalmente
sistémica e ocasionalmente fatal; no homem o
quadro pode variar desde doenca inaparente
até doenca sistémica severa ?; os sinais
clinicos na doenga aguda incluem
dispnéia descargas nasal e ocular
diarréia e conjuntivite nos processos
cronicos caquexia empenamento ruim
depressao e anorexia podem ser notadas
O prognéstico depende da patogenicidade
do microrganismo da espécie aviaria e da
idade e em muitos casos se nao é
realizados o diagnéstico € o tratamento
correto ndao € iniciado o paciente
provavelmente vir? a obito °". Nas aves, é
comum a ocorréncia de polisserosite fibrinosa
(peri-hepatite, pericardite, aerossaculite e
celomite) e, microscopicamente, Ha
inflamacdo fibronecrosante com leucocitos
mononucleares e heterdfilos”. Quando
transmitida aos seres humanos, a clamidiose
pode produzir infeccdo assintomatica
doenga transitoria € semelhante a gripe
ou uma doenga pneumdnica grave “”. A
psitacose ¢ considerada uma infec¢do
zoondtica que em humanos afeta
predominantemente o trato respiratorio
. Os termos “Febre do Papagaio” e psitacose
s30 0S mais usados para descrever a
infeccao por C. psittaci no homem e nas aves

“YEm humanos, o periodo de incubagio €

normalmente de a dias embora

tenham sido relatados per?odos bem

@ Nido obstante infeccdes

longos
respiratérias com sintomas
constitucionais sejam predominantes
sindromes gastrintestinal hepatica
cardiaca e neurologica também foram
reportadas e o contato com aves
sabidamente precedeu a infeccdio em

dos casos humanos sendo que nos
Estados Unidos foram registrados dois
casos de psitacose gestacional
secundarios a exposicdo das maes a

o 8,2
psitacideos “*.

A psitacose ¢ rara em
criangas € 0S casos severos sao
excepcionais havendo um relato de
caso de psitacose multivisceral com
faléncia multipla de 6rgdos num menino
de anos de idade que possuia dois
papagaios em casa "”. H4 na literatura o
relato de um caso de neuro ornitose
severa e prolongada num homem de

anos de idade com “status epilepticus”
generalizado como sintoma inicial o
paciente possuia papagaios em casa
sendo que um deles morreu de psitacose
€9 J4 foi relatado também um caso de
pneumonia devido a C. psittaci, cujo

— . . 12
vizinho da paciente era criador de pombos .

Diagnostico Laboratorial

Os métodos laboratoriais utilizados
para o diagnostico de infecgao por C. psittaci
sdo visualizagdo direta do agente em
coloragdes especiais isolamento do
agente seguido pela identificacdo
deteccdo de genes ou antigenos clamidiais
especificos testes soroldgicos nos quais
anticorpos sao mensurados
preferivelmente por demonstragdo da
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elevagao de titulos em soros pareados nas
fases aguda e convalescente ®. As
clamidias sdo cocobacilos gram negativos
que no entanto siao melhores
visualizados com as coloragdes de
Gimenez Macchiavello Castafieda e
Giemsa o0s corpusculos elementares
aparecem na cor vermelha pelas
colora¢des de Macchiavello e Gimenez
em azul pela de Castaneda e vermelho
arroxeado em Giemsa porém para
demonstracido de ambos corpusculos
elementares e reticulados a melhor

“ Quanto ao

coloracdo € a de Giemsa
isolamento do agente, o mesmo ¢ dificil e
demorado “*”. Mesmo sendo o teste padrio
para o diagnéstico definitivo de infecgao
por C. psittaci num paciente, a cultura e
isolamento do organismo sao de grande
dificuldade devido a natureza
intracelular obrigatéria da bactéria “". O
teste sorologico de eleigdo € a micro
imunofluorescéncia utilizando se cepas
selecionadas de C. psittaci, C. trachomatis
e C. pneumoniae, podendo haver reacao
cruzada em pacientes humanos que
possuem anticorpos contra C. trachomatis

19 .
0 mesmo teste foi

e C. Pneumoniae
considerado como o mais especifico teste
para deteccdo de anticorpos anti-
clamidia®. A fixagdo de complemento é o
métido sorologico mais comumente usado
para detectar anticorpos anti-clamidia
embora seja considerado como nao
aplicavel a todas as espécies de aves™. O
teste de ELISA apresenta um significativo
nimero de resultados falsos positivos
quando usado diretamente em amostras
fecais as quais sio amostras clinicas

comuns de aves vivas devido ao método

ndo invasivo de colheita"”’

biologia molecular poucos sdo o0s
trabalhos que utilizaram a PCR (reagdo
em cadeia pela polimerase) no estudo da

. Em relagdo a

clamidiose em animais"”'*"?*"  As
vantagens da PCR sd3o: colheita de
amostras facil e nao invasiva simples
transporte e armazenamento das
amostras dispensa multiplas amostras
resultados rapidos; elevadas
sensibilidade e especificidade facilita a
diferenciagdo de espécies e de cepas do
agente"
o risco de contaminagdo cruzada que pode

. A principal desvantagem da PCR ¢

ser evitada com o rigor nos
procedimentos da técnica”. As amostras
paraa PCR podem ser de origem fecal, coanal
ou de sangue total, tendo como mais uma de
suas vantagens a sua aplicabilidade em
grandes populacdes de aves””. A PCR torna-
se de grande importancia no controle de
surtos de psitacose, constituindo-se num
diagnostico rapido, muito sensivel e muito
especifico para C. psittaci’”. Atualmente,
podem ser utilizados kits comerciais para
diagnostico soroldgico além de inquéritos
epidemiolégicos nos quais um grande
nimero de animais estd envolvido
Possuem elevadas sensibilidade e
especificidade além de utilizarem
apenas alguns microlitros de soro ou
sangue e fornecem resultados em alguns

segundos®’.

Tratamento

A droga de escolha para o tratamento
das aves silvestres e exoticas € a doxiciclina
que pode ser administrada na agua na
alimentagdo viaoral viaintramuscular ou
viaintravenosa O tratamento se estende
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até dias sendo que o veterinario deve
acompanhar atentamente a evolugdo do

(1)

caso . Os varios tratamentos para a

clamidiose podem ser consultados na

literatura especifica®****".

Prevencao e Controle

Normas que regulamentam a
importacao de aves exdticas sdo propostas
para minimizar a introdugao da clamidiose
na populacio de aves domésticas €
silvestres™. Os pacientes imunossuprimidos
devem evitar exposigdo aos pombos
psitacideos e outras aves"”. A eliminagio
(com eutanasia) de populagdes de pombos
pode nio ser tdo eficaz quanto a restrigdo
de alimentos aos mesmos além de
aumentar o risco de infecgdo nas pessoas
envolvidas nos trabalhos"’. Apesar da
existéncia de consideraveis esforcos para
desenvolver uma vacina eficaz contra a
clamidiose o0s avancos nio tém sido
significativos nessa ?rea”. Acredita-se que
a imunidade protetora para C. psittaci ¢
efetuada primariamente pela resposta Thl
(imunidade celular), embora o papel dos
anticorpos em secrecdes de mucosas nao
deva ser subestimado". As autoridades de
Saude Publica e Satde Animal em nivel
local ou estatal devem proceder a
investigagoes epidemiologicas para auxiliar
no controle da transmissao de C. psittaci em

27
humanos e aves””

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
ANDERSEN A A ¢ VANROMPAY D
Avian chlamydiosis Revue Scientifique
et Techique de L Office International Des
Epizooties v n p
ANDERSEN A A e VANROMPAY D
Avian Chlamydiosis psittacosis

ornithosis In Saif Y M etal Diseases of
Poultry ?ed Ames lowa State Press
p

3.ANDRE, J P La chlamydiose aviaire a
Chlamydia psittaci chez les oiseaux de cage:
revue bibliographique. Rev. Méd. Vét. v.145,
n.12,p.915-929, 1994.

4 BIBERSTEIN, L.E. e HIRSH, D.C.
Clam?dias In HIRSH DC ZEE YC
Microbiologia Veterinaria. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, p. 163-166,2003.
5.BORIE, C.; MARTINEZ, M.A. e TORO, H.
Chlamydophila psittaci: Detecci?n de
anticuerpos en palomas de vida libre
(Columba livia domestica) en la ciudad de
Santiago, Chile. Acta Biog. Clin. Latinoamer.,
v.35,n.4,p.471-474,2001.

6.CHAHOTA, R. ¢ KATOCH, R.C.
Comparative efficacy of some current
diagnostic techniques for diagnosis fo
chlamydiosis among domestic poultry and
wild carriers. Indian J. Animal Sci., v.70, n.1,
p-11-13,2000.

7.DeGRAVES, F.J. Quantitative Detection of
Chlamydia psittaci and C. pecorum by High-
Sensitivity Real-Time PCR Reveals High
Prevalence of Vaginal Infection in Cattle. J.
Clinical Microb., v.41, n4, p.1726-1729,
2003.

8.EIDSON, M. Zoonosis Update Psittacosis/
avian chlamydiosis. J. American Vet. Medical
Assoc.,v.221,1n.12,p.1710-1712,2002.
9.EVERETT, K.D.E. ¢ ANDERSEN, A.A.
Identification of nine species of the
Chlamydiaceae using PCR-RFLP.
International J. Syst. Bacteriology, v.49,
p-803-813,1999.

10.FUKUSHI, H. Isolation and Serological
Survey of Chlamydia psittaci in Feral Pigeons
from Japan. Japanese J. Vet. Science, v.45,
n.6,p.847-848, 1983.

Cien. Agr. Saude. FEA, Andradina, v. 3, n.2, julh-dez, 2003, p. 41 - 47



11.HAAG-WACKERNAGEL, D. e MOCH,
H. Health hazard posed by feral pigeons. J.
Infection,v.48,p.307-313,2004.
12.HEDDEMA, E.R. A woman with a lobar
infiltrate due to psittacosis detected by
polymerase chain reaction. Scandinavian J.
Infectious Dis.,v.35,16-7,p.422-424,2003.
13.HELPS, C. Use of Real-Time Quantitative
PCR to Detect Chlamydophila felis Infection.
J. Clinical Microb., v.39, n.7, p.2675-2676,
2001.

HENRION E TRIPPAERTS M e
LEPAGE P Psittacose severe
multiviscérale chez un garcon de dix ans
Archives de pediatrie v n p

15, HEWINSON, R.G. Detection of
Chlamydia psittaci DNA in avian clinical
samples by polymerase chain reaction. Vet.
Microb.,v.54,p.155-166,1997.
16.HOOP, R.K.; SCHILLER, I. e FRAEFEL,
D. Serotyping of Swiss avian Chlamydophila
psittaci isolates. Record, v.150, p.315-316,
2002.
JERZY R e STANISLAW T Birds as
a potential source of human infection by
Chlamydiae Scandinavian J. Infectious
Dis. v n p
18.KALETA, E.F. e TADAY, E.M. Avian host
range of Chalmydophila spp. Based on
isolation, antigen detection and serology.
Avian Pathology,v.32,1n.5,p.435-461,2003.
KIRCHNER JT Psittacosis Is
contact with birds causing your patients
pneumonia? Postgraduate Medicine
Vv n p
20.MESSNER, T.O. Application of a nested,

a/
multiplex PCR to psittacosis outbreaks. J.
Clinical Microb., v.35, n.8, p.2043-2046,
1997.

21.0RGENICS LTD. p.33, Cat?logo
22.RASO, T. F.; BERCHIERI Jr, A. B. ¢
PINTO, A.A. Evidence of Chlamydophila
psittaci infection in captive Amazon parrots
in Brazil. J. of Zoo and Wildlife Med., v.33,
n.2,p.118-121,2002.

23. RASO, T.F. An outbreak of chlamydiosis
in captive blue-fronted amazon parrots
(Amazona aestiva) in Brazil. Journal of Zoo
and WildlifeMed., V.35,n.1,p.94-96,2004.
24 RUSSEL, E.G. Evaluation of two
serological tests for the diagnosis of
chlamidial respiratory disease. Pathology,
v.31,p.403-405, 1999.

25.SALINAS, J.; CARO, M.R. e CUELLO,
F. Antibody Prevalence and Isolation of
Chlamydia psittaci from Pigeons (Columba
livia). Avian Diseases,v.37,p.523-527,1993.
26.SALINAS, J.; CARO, M.R. ¢ CUELLO,
F. Comparasion fo Different Serological
Methods for the Determination of Antibodies
to Chlamydia psittaci in Pigeon Sera. J. Vet.
Med B,v.40,p.239-244,1993.

27.SMITH, K.A. Compendium of Measures
to Control Chlamydophila psittaci (formerly
Chlamydia psittaci) Infection Among
Humans (Psitacosis) and Pet Birds, 2002:
Diagnosis and Treatment. Compendium,
p.328-335,2002.

28.STAMM, W. Doencas Causadas por
Chlamydia. In: Wyngaarden, J.B.; Smith jr.,
L.H. e BENETT, J.C. - Cecil Tratado de
Medicina Interna 197 ed., Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, p.1819-1820, 1993.
29.TAKAHIKO, S. et al. Pathology of

Cien. Agr. Saude. FEA, Andradina, v. 3, n.2, julh-dez, 2003, p. 41 - 47



CIENCIAS AGRARIAS REVISAO DE LITERATURA

INFLUENCIA DO BEZERRO NA DURACAO DO ANESTRO EM VACAS DE
CORTE

INFLUENCE OF THE YEAR-OLD CALF IN THE DURATION OF THE ANAESTRO
IN BEEF CATTLE COWS

Fernando Demario dos Santos', Maria Amador Braz?, Mauricio Adriano Mangold’

RESUMO
A amamentagao € um dos efeitos mais criticos sobre o retorno a ciclicidade pos-parto em vacas
de corte. Existe uma relagao direta e muito particular entre a mae e a cria, desencadeando um processo
neuro-enddcrino que atrasa o retorno ao estro na maioria das fémeas, principalmente nesta espécie. O
anestro lactacional ¢ promovido ndo somente pela suc¢do, ou estimulo da glandula mamaria, mas
também pelos sentidos sensoriais de reconhecimento materno (audicao, olfagdo e visao).

Unitermos: anestro pos-parto, bovino de corte, desmame.

ABSTRACT
Breast-feeding has one of the most critical effects on the return of the after-birth cyclic period in
beef cows. There is a straight and very particular relation between mother and calves that triggers off a
neural-endocrine process which slows the return to the aestrus in the majority of the beef females.
Postpartum anaestrus occurs not only by the suction, or stimulation of the mammary gland, but also by
the sensorial senses of maternal recognition (aural, nasal and visual).

Uniterms: cow anaestrus, beef cattle, wean.

INTRODUCAO

Com um periodo de gestacao de 280
dias, as vacas tém que estar prenhes no
maximo em 85 dias para que se obtenha alto
indice de fertilidade. Todavia, vacas logo apos
o parto entram em anestro, € na maioria das
vezes ndo conseguem estar prenhes neste
periodo “”.

Estarevisao tem como objetivo analisar

na literatura a influéncia do bezerro na

duragdo do anestro pos-parto em vacas de

corte.

REVISAO DE LITERATURA

A amamentacdo ¢ um dos fatores
conhecidos como causadores de anestro pos-
parto, devido a estimulagdo mamaria que

altera indiretamente a funcdo ovariana,

'Professor do Curso de Medicina Veterinaria das Faculdades Integradas Stella Maris de Andradina/SP.
2Alunos do Curso de Medicina Veterinaria das Faculdades Integradas Stella Maris de Andradina/SP.
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ocasionando um desenvolvimento folicular
lento ¢ falhas na ovulagdao e o
restabelecimento tardio da ovulacao (40 dias)
em vacas de corte. Pode ser causado pela
amamentacao do bezerro e/ou por um periodo
prolongado e inadequado do balango
energético negativo; entdo, vacas com
condi¢do corporal menor que 5 podem ter
mais de 14 ondas de crescimento folicular
antes de uma efetiva ovulagio no pos-parto .
A descri¢ao do estado de condi¢do corpdrea
em gado de corte utiliza um sistema de
avalia¢do visual que atribui uma pontuagdo
emuma escalade 1 a9, onde um corresponde
a um animal extremamente magro € nove a
exageradamente gordo .

Vacas de corte com bezerro ao pé
demoram de 35 a 60 dias para retornar a
ciclicidade . Para Short et al. (1990) e Lamb
et al. (1999), vacas de corte amamentando
tém um aumento consideravel no intervalo do
parto até a primeira ovulagdo, quando
comparadas com vacas de corte que ndo estao
amamentando.

Da mesma forma quando ha um mau
planejamento nutricional, ocorre perda de
peso em gado de corte antes e apoOs o parto,
resultando em estros pouco freqiientes e baixa
fertilidade durante a subseqliente estacdao de
monta """,

Grimard et al. (1995) e Guedon et al.
(1999) afirmaram que o balanco energético
negativo reduz a disponibilidade de glicose e
aumenta a mobilizacdo de colesterol e
triglicerideos para a geracdo de energia.
Como o metabolismo basal, crescimento e
reservas possuem prioridade sobre a
reproducdo, vacas no poés-parto devem estar

em boas condi¢des corporais para ter um

rapido retorno a ciclicidade .
Controle Neuro-Endoécrino da
Amamentacao

Um sinal caracteristico do anestro pds-
parto € a presenga de ovarios pequenos com

@ Essa fase de

auséncia de corpo luteo
anestro acontece tanto em vacas leiteiras
como em vacas de corte “”. Durante o final da
gestacdo, hd inibicdo do eixo hipotalamo-
hipofise-gonadal promovida pela presenca de
esteroides placentarios ( ‘‘feedback” negativo
porE,eP,)".

Na maioria dos casos, o anestro ¢
conseqiiéncia de uma série de foliculos
dominantes que falham em ovular devido a
baixas concentragdes de hormodnio
luteinizante (LH)

controle do anestro pos-parto envolvem uma

1" 0Os mecanismos de

complexa relagdo entre hipotadlamo, hipéfise,
ovarios e utero. No pos-parto, os estoques de
LH e foliculo estimulante (FSH) da hipoéfise
anterior estao reduzidos devido ao “feedback”
negativo do estrogeno (E,) no hipotdlamo e da
presenca de progesterona (P,) no final da
gestagdo. Apds o parto as concentracdes de
FSH aumentam rapidamente o que permite o
recrutamento e a selecdo do foliculo
dominante. Todavia, este foliculo ndo ovula
enquanto ndo houver restabelecimento da
freqiiéncia dos pulsos de LH".

Segundo Yavas & Walton (2000a), a
liberacao pulsatil de LH em vacas de corte
recomega por volta dos 25 a 32 dias pds-parto.
O restabelecimento da pulsatibilidade de LH
resulta em um gradual aumento na
concentracdo de LH circulante em vacas de
corte. Devido ao aumento nos pulsos de LH
preceder a propria onda de LH pré-ovulatoria
e, conseqiiente, ovulacdo em vacas ciclicas,

tem-se sugerido que o restabelecimento da
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pulsatilidade de LH ¢ também um pré-
requisito para a retomada da ciclicidade com
ovulacdo no pos-parto.

A auséncia de pulsos de LH logo apds o
parto ocorre primariamente devido a deplegao
dos estoques de LH da hipofise anterior,
embora os pulsos de GnRH também estdo
ausentes durante este periodo
(amamentac¢do). Em seguida a renovacao dos
estoques de LH entre 15 a 30 dias pos-parto, a
auséncia dos pulsos de LH ocorre devido a
continuagdo da sensibilidade do GnRH
hipotalamico ao efeito do feedback negativo
do estradiol 17 & ovariano, o que resulta na
auséncia dos pulsos de GnRH. Este efeito de
feedback negativo do estradiol 17 a ¢
modulado pela amamentacao, a qual aumenta
os opioides endogenos do hipotalamo.
Conforme o intervalo pds-parto aumenta, a
sensibilidade dos pulsos de GnRH ao efeito
do feedback negativo do estradiol diminui.
Ocorre um aumento da freqiiéncia das
descargas de GnRH e pulsos de LH,
maturacao folicular, ovulagdo e continuagao
daciclicidade ®”.

De acordo com Bo et al. (2000), o
controle da mamada durante algumas horas
do dia ou até mesmo por dias, mostrou um
resultado de aumento das concentragoes
circulantes de LH e adiantou o
desenvolvimento do foliculo dominante e o
aparecimento do estro. Isto pode ocorrer, pois
um mecanismo de percepc¢ao inguinal na vaca
pela presenga do bezerro durante a mamada
provoca a liberagdo de opidides endogenos
hipotalamicos, os quais suprimem a
pulsatilidade de LH com conseqiiente falha na
ovulagdo, prolongando o anestro “’. Os
opidides enddgenos sao compostos presentes

em neurdnios (endorfinas, encefalinas e

dinorfinas) que atuam inibindo a liberagdo de
GnRH pelo hipotalamo .

A concentragao de opidides enddgenos
estd muito aumentada no parto, quando se
torna necessaria e esperada uma
receptividade da mae em relagao a cria, sendo
este periodo considerado critico. Este mesmo
incremento nos opidides endogenos que
ocorre no parto ¢ mantido durante o inicio da
lactagdo em vacas que amamentam seus
bezerros e inibem a liberacdo de LH *”.

Em outro estudo da atividade ovariana
pos-parto em vacas de corte, foi demonstrado
que o desmame do bezerro ao nascer reduziu
o intervalo para o primeiro estro de 67 para 25
dias ",

A succdo do leite e a presenga da cria
produzem mensagens metabolicas neurais
(sensoriais) e fisiologicas, que combinadas,
inibem a sintese de LH ou a capacidade da
pituitaria em responder apropriadamente ao
estimulo do GnRH “* *. O ato da mamada
induz a liberagdo de hormonios reguladores
(opioides, glicocorticoides e prolactina) que
gera um efeito inibitdrio na liberagdo de
GnRH e/oude LH ",

Em contrapartida, Yavas & Walton
(2000b) descreveram que a prolactina nao
esta associada a falta de ovulagdo pos-parto
em vacas de corte. Foram realizados testes
utilizando um bloqueador de prolactina
(dopamina) em vacas durante o pds-parto,
mas a concentracdo de gonadotrofinas e a

duracdo do anestro nao foram alteradas.

Presenca do Bezerro

A presenga do bezerro junto a vaca e o
ato da mamada produzem um complexo de
mensagens metabolicas e neurais (visuais e

olfatérias). Esta combinagdo de mensagens
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faz com que a freqiiéncia de liberagao pulsatil
de GnRH pelo hipotalamo seja reduzida *.
Estudos realizados por Williams et al. (1993)
com vacas cuja inervacdo do ubere foi
cirurgicamente bloqueada, mostraram que a
mensagem neural direta transmitida pelo
ubere durante a mamada ndo é necessaria para
o desencadeamento do processo, sendo a
presenca fisica do bezerro responsavel pelo
efeito supressorio da mamada. Em
contrapartida Lamb et al. (1997), mostraram
que o estimulo tactil na regido inguinal e a
mamada de um bezerro estranho mimetizou
tais efeitos supressivos.

A supressao da liberagdo de GnRH tem
sido atribuida a liberacdo enddgena de
peptideos opidides oriundos da mamada .
Reforgando esta hipotese, Peck et al. (1988)
demonstraram que a administracdo de
morfina, um agonista opioide, 36 horas apds a
remoc¢ao do bezerro diminuiu a freqiiéncia
dos pulsos de LH em vacas de corte, e da
mesma forma Gregg et al. (1986)
administrando naloxone, um antagonista de
receptor opioide, aumentaram a liberacao de
LH e a freqiliéncia dos pulsos em vacas de
corte lactantes.

Estudos com vacas ovariectomizadas,
no puerpério, recebendo implantes de
estradiol indicaram que o efeito supressivo da
mamada na pulsatilidade do LH ¢ modulado
por estrogenos ovarianos, uma vez que a
amamentagao aumentou a sensibilidade do
centro gerador de pulsos de liberacdao de
GnRH, no nucleo arqueado, ao “feed back”
dos estrogenos ovarianos, resultando em
supressio da liberagdo de LH ‘",
Corroborando com Garcia-Winder et al.
(1984) mostraram que com o aumento do

intervalo pods-parto, o gerador de pulsos de

Sl
GnRH, torna-se menos sensivel ao
“feedback” negativo dos estréogenos,

culminando com a ovulagao.

CONSIDERACOES FINAIS

A ovulagdo e a atividade reprodutiva
sdao suprimidas por um varidvel periodo de
tempo apds o parto, podendo resultar em
anestro. Este periodo pode ser influenciado
por vérios fatores, sendo a presenca do
bezerro ao pé da mae, um dos principais,
devido ao estimulo auditivo, olfativo, visual e
tactil, assumindo grande importincia para o

desempenho reprodutivo da fémea bovina.
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PREVALENCIA DA TUBERCULOSE BOVINA DETERMINADA ATRAVES DE
EXAMES REALIZADOS EM CARCACAS DE BOVINOS ABATIDOS NO MUNICIPIO
DE ANDRADINA-SP.

PREVALENCE OF THE BOVINE TUBERCULOSIS DETERMINED BY
EXAMINATIONS CARRIED OUT IN CARCASSES OF SLAUGHTERED BOVINES IN
THE DISTRICT OF ANDRADINA-SP.

José Osmar Maximino Fernandes', Raul Silva Neto', Hélia Lemos da Silva’, Cristina Soares
Petrarolha Silva’, Ricardo Veludo Gomes de Soutello’, José Henrique Resende Borges’, Rafael
Freitas Faria’, Rafael Vargas Coelho’, Daniela Tanaka®, Carlos Henrique Fialho e Sousa’e

Alexandre Esteves Dias’

RESUMO

A atualidade da questdo da tuberculose ¢ indiscutivel, pois os avangos no seu conhecimento e a
tecnologia disponivel para seu controle, ndo tém sido suficientes para impactar significativamente a
sua morbidade e mortalidade, principalmente nos paises em desenvolvimento. Dada a importancia da
tuberculose bovina como zoonose, este trabalho objetivou avaliar a prevaléncia da tuberculose bovina
por meio de uma inquisicdo epidemioldgica em matadouro-frigorifico, procurando, a partir de
visceras e carcagas desviadas ao Departamento de Inspecdao Final (DIF), identificar alteragdes
anatomo-patologicas caracteristicas. O experimento foi realizado em matadouro-frigorifico sob
regime de inspe¢ao federal, localizado no municipio de Andradina regido Noroeste do Estado de Sao
Paulo. Na qual foram acompanhados os trabalhos realizados pelo Servigo de Inspe¢do Federal no
periodo compreendido entre Janeiro de 2002 a Dezembro de 2003 durante a inspegdo de 521.353
bovinos abatidos no periodo mencionado. Verificou-se que 1.137 apresentavam lesdes tuberculosas,
destas 933 foram diagnosticadas como tuberculose caseosa e 204 como tuberculose calcificada.
Concluiu-se que o abate clandestino de animais tuberculosos ainda € pratica comum em varias regides
do Brasil, representando fator de risco para a epidemiologia de transmissao da tuberculose bovina
para o homem, revelando-se necessaria a intensificagdo de medidas de satide publica que coibam de
forma eficaz tal pratica de comércio.

Unitermos: Inspe¢ao sanitaria, tuberculose bovina, zoonose.
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ABSTRACT

Nowadays, the tuberculosis disease is unquestionable, for the present knowledge and the
available technology for its control, has not been enough to impel significantly its morbidity and
mortality, mainly in the developing countries. Given the due importance for the bovine tuberculosis
as zoonosis, this work has evaluated the prevalence of the bovine tuberculosis by means of an
epidemiological inquisition in the cold storage room of a slaughterhouse, searching through viscera
and carcasses deviated to the Department of Final Inspection (DIF), to identify the proper
anatomopathological alterations. The experiment was carried out in the cold storage room of the
slaughterhouse under Federal Inspection, located in the city of Andradina, Northwest region of the
State of Sdo Paulo. A close evaluation of the work carried out by the Service of Federal Inspection
took place in the period of January 2002 through December 2003, during the inspection of 521.353
slaughtered bovines. Of these inspected bovines 1,137 presented tuberculosis injuries, and 933 of
these animals had been diagnosed as caseous tuberculosis and 204 as calcified tuberculosis. Illegal
slaughtering of animals with tuberculosis is still a common practice in the different Brazilian areas
and therefore, representing a risk for the epidemiology of transmission of the bovine tuberculosis to
mankind. Therefore, it is mandatory to intensify and execute public health procedures so as to avoid
such illegal practice.

Uniterms: Sanitary inspection, bovine tuberculosis, zoonose.

INTRODUCAO

Ha séculos as relagdes entre a de casos de tuberculose ativa; e o

tuberculose dos animais ¢ a do homem aparecimento de cepas multidroga-

constituem motivo de preocupagdo para as resistentes, devido aos tratamentos

. . ~ . . (4)
autoridades sanitdrias, uma vez que sio inadequados ou incompletos™. Um dos

numerosas as referéncias feitas anteriormente principais receios atualmente € de que a

aera bacteriana, ao perigo que representa para tuberculose venha a se tornar uma doenca

0 homem o consumo de carne de animais
sofrendo de caquexia e ¢ muito provavel que
nesta designacdo estivesse incluida a
tuberculose bovina ®.

A atualidade da questdo da tuberculose
¢ indiscutivel, pois o0s avangos no seu
conhecimento e a tecnologia disponivel para
seu controle, ndo tém sido suficientes para
impactar significativamente a sua morbidade
e mortalidade, principalmente nos paises em
desenvolvimento .

Alguns fatores estdo modificando
dramaticamente a epidemiologia da
tuberculose no homem, entre os quais
destaca-se a epidemia de AIDS, que se faz
notar mundialmente no aumento do nimero

incuravel como resultado do aparecimento de
cepas resistentes as drogas
antituberculosas'”.

Segundo estimativas realizadas pela
Organizagao Mundial da Saude, um terco da
populacdo mundial esta infectada pelo
Mycobacterium tuberculosis, sendo que
novos casos de tuberculose serdo atribuidos a
infecgio pelo HIV®.

Em 1993, uma declaragdo da OMS
colocou a tuberculose em “estado de
emergéncia” em todo o mundo. Outra
preocupagdo da OMS foi a consideravel e
continua importancia, em satde publica da
infec¢do pelo Mycobacterium bovis no ser

humano e em animais®.
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Indiscutivelmente, a ingestdo de leite
cru contaminado constitui uma das principais
formas de infec¢do humana pelo bacilo
bovino, o risco para Saude Publica de se
contrair o agente pela ingestao de derivados
de carne contaminados torna-se menor,
devido a baixa incidéncia do agente em
tecidos musculares e do habito de ndo se
comer carne crua no Brasil. Porém, tal risco
ndo deve ser ignorado, quando se leva em
consideragdo o grande nuimero de abates
clandestinos, ou mesmo o abate de animais
descartados de rebanhos positivos em
matadouros municipais, que nao atendem as
normas de inspecdo exigidos pelo rigor da
lei®.

Tal afirmacgdo reforca-se quando
comparadas as Tabelas 1 e 2 e constata-se que
somente uma minima fracdo de animais
constatados positivos a campo sao enviados a
estabelecimentos de abate com regime de
inspegao oficial, sendo que a parcela restante
tem por provavel destinacdo o abate
clandestino.

Trabalhos realizados na Nigéria
incriminam a ingestao de carne contaminada
como responsavel por cerca de 45% dos casos
de tuberculose em humanos causados pelo M.
bovis.

Quando a contaminacdo se da por
ingestdo, pode ocorrer uma infecgdo inicial
das amidalas, prosseguindo entdo para as
cadeias de linfonodos cervicais, afetando
linfonodos pré-auriculares, tonsilares e
supraclaviculares, com posterior
envolvimento da péle sobrejacente. Tais
lesdes sdo comumente conhecidas como
“scrofulodermia” ou “lupus vulgaris” ©. A
localizacdo ¢ssea e articular também ¢

comum nosS cCasos extra-pulmonares,

7
provocando lesdes Osseas localizadas e
artrite. Em criangas, ¢ comum se encontrar
acometimento intestinal. As formas génito-
urindrias sdo menos freqiientes. Quanto ao
acometimento pulmonar, resultados obtidos
de estudos experimentais demonstram que
cinco, e provavelmente um tUnico bacilo, sdo
capazes de produzir lesdes pulmonares
quando atingem as vias aéreas inferiores,
principalmente os alvéolos, por inalacdo de
aerossois”.

Outra forma de manifestacdo da
tuberculose bovina em humanos ¢ o
acometimento cutaneo. A contaminacao se da
pelo contato direto com carcacgas
contaminadas e as classes mais acometidas
sdo os magarefes, auxiliares de inspecdo e
médicos-veterinarios. Tais lesoes, na maioria
das vezes, s30 pouco extensas e regressivas,
manifestando-se na forma de pequenas
papulas, semelhantes a verrugas, sendo
conhecidas como ‘“butcher's Wart”, ou
verruga do magarefe'”. Tal benignidade da
tuberculose cutanea, talvez se deva a
resisténcia que os adultos possuem ao bacilo e
ndo a menor viruléncia do mesmo. Lesdes de
mesma benignidade sdo encontradas nas
maos dos patologistas que praticam autopsias
sem a protecdo de luvas, sendo, neste caso,
causados pelo bacilo humano™.

Trés espécies animais perpetuaram a
tuberculose através dos séculos: o homem, o
bovino e as aves em geral, contribuindo assim
para a manuten¢ao destes bacilos na natureza.
Por isso, nos casos, suspeitos de tuberculose
nao se deve perder de vista a possibilidade de
infec¢do por animais, pois todos sdo sensiveis
aum dos trés tipos de bacilo®.

Dada a importancia da tuberculose

bovina como zoonose, este trabalho objetivou
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avaliar a prevaléncia da tuberculose bovina Departamento de Inspecdo Final (DIF),
por meio de uma inquisicao epidemiologica identificar alteragdes anatomo-patoldgicas
em matadouro-frigorifico, procurando, a caracteristicas.

partir de visceras e carcagas desviadas ao

TABELA 1: Prevaléncia da Tuberculose Bovina no Brasil determinada através da prova de tuberculina.

Fonte Local Prevaléncia

(positivos e suspeitos)

PORTUGAL, M.A.S.C. et al.Ocorréncia de tuberculose em Sao Paulo 16 em 250 (6,4%) (bubalinos)
rebanho bubalino (Bubalus bubalis var. bubalis- Linneus,

1758) no Estado de Sao Paulo. Arquivos do Instituto
Biolégico . v.38, p.231-238,1971
LAENDER, F.C. Prevaléncia de Bovinos Reagentes a Minas Gerais 74 em 1.072 (6,9%)

Prova de Tuberculina no Municipio de Pedro Leopoldo,

MG, 1977. (Mestrado em Medicina Veterinaria Preventiva)
- Escola de Veterinaria, Universidade Federal de Minas
Gerais, 1978

CASTRO,D. Prevaléncia de Bovinos Reagentes a Prova de Minas Gerais 68 em 3.160 (2,1%)
Tuberculina no Municipio de Uberaba, MG, 1978.

(Mestrado em Medicina Veterinaria Preventiva) - Escola de
Veterinaria, Universidade Federal de Minas Gerais, 1979
ALFINITO, J.W.& OLIVEIRA, F.R.Estudo Para 74 em 2.208 (3,4‘%)) (bovinos)
Epidemiologico da Tuberculose Bovina na Ilha de Marajo. 171 em 3.208 (5,3%)

In: CONGRESSO BRASILEIRO DE MEDICINA

VETERINARIA , 20., 1986, Cuiabé. Anais... Cuiaba; (bubalinos)
Sociedade Matogrossense de Medicina Veterinaria, 1986.

p. 216-217.

LANGENEGGER,J. et al Tratamento massal da Rio Grande do Norte 409 em 932 (43,9%)

tuberculose bovina com isoniazida. Pesquisa Veterinaria
Brasileira. V.11, p.21 -23,19991

SOERENSEN, B. et al. Controle e erradicagdo da Siao Paulo 106 em 331 (32,0%)
tuberculose bovina. Estudo experimental no Estado de Sao
Paulo, Brasil. Unimar Ciéncias. V.1,p.14-18,1992
COELHO,H.E. et al. Tuberculose em Bovinos Minas Gerais 65 em 1.131 (5,0%)
diagnosticadas em Uberlandia - MG nos ultimos dez

anos.(1986-1995).Higiene Alimentar, v.11, p.9 -10, 1997

WANDERLEY, M.S. Produtores e técnicos controlam Sio Paulo 4.388 em 6.770 (64,8%)
tuberculose ¢ deixam ligdo de como enfrenta-la. Balde
Branco. P.38-41, janeiro, 1998

LILENBAUN,W. et al. Tuberculose bovina. Prevaléncia e Rio de Janeiro 207 em 1.632 (12,7%)

estudo epidemioldgico em treze propriedades de diferentes

sistemas de producdo na regido dos lagos do estado do Rio
de Janeiro. Revista Brasileira de Medicina Veterinaria.

V.2, p.21-28, 1999

LEITE, RM.H. & LAGE, P. Controle da tuberculose Paraiba 27 em 107 (25,2%)
bovina em bovines da raga Sindi pelo tratamento com
isoniazida: avalia¢do e analise de custo. Ciéncias

Veterinarias nos Tropicos. V.2, p.21 -28,1999

CPD/EMV/UFBA - dados preliminares (ndo publicados) Bahia 118 em 1.024 (13,2%)

Fonte: TbBovNet
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TABELA 2: Prevaléncia da Tuberculose Bovina no Brasil determinada através do exame de carcagas em

matadouro.

Fonte

Local Prevaléncia

OLIVEIRA, P.R. et al. Prevaléncia da
tuberculose em carcagas ¢ visceras de bovinos abatidos
em Uberlandia. Arquivo Brasileiro de Medicina

Veterinaria e Zootecnia v.38,p.965-971,1986

267 em 161.437
(0,17%)

Minas Gerais

ALFINITO, J.W.& OLIVEIRA, F.R.Estudo
Epidemiologico da Tuberculose Bovina na Ilha de
Marajé. In: CONGRESSO BRASILEIRO DE
MEDICINA VETERINARIA, 20., 1986, Cuiaba.
Anais... Cuiaba; Sociedade Matogrossense de

Medicina Veterinaria, 1986. p. 216 -217.

Para 3.561 em 69.057
(5,16%)

RICCETTI, R.V. et al. Investigacao
epidemiologica sobre as zoonoses de maior
constatagdo em matadouros. II. Bovinos. Revista da
Faculdade de Medicina Veterinaria e Zootecnia da

Universidade de Sio Paulo. V.26, p.61-38,1989

5.334 em
1.495.976 (0,36%)

Sao Paulo

ANDRADE, G.B. et al. Estudo
epidemiologico e isolamento de micobactérias de
lesdes similares a tuberculose em bovinos no Rio
Grande do Sul. Pesquisa Veterinaria Brasileira.

V.11, p.81 -86,1991

Rio Grande do Sul 47.358 em

7.317.719 (0,64%)

Fonte: TbBovNet

MATERIAL E METODOS

O experimento foi realizado em
matadouro-frigorifico sob regime de inspecao
federal, localizado no municipio de
Andradina regido Noroeste do Estado de Sao
Paulo. Na qual foram acompanhados os
trabalhos realizados pelo Servigo de Inspecao
Federal no periodo compreendido entre
Janeiro de 2002 a Dezembro de 2003 durante a
inspecdo de 521.353 bovinos abatidos no
periodo mencionado.

A metodologia empregada consistia na
pesquisa dos ganglios-linfaticos e 6rgaos dos
bovinos abatidos em busca das lesdes
patognomonicas, realizando-se exames
visuais e tateis seguido pela incisdo
longitudinal profunda dos ganglios-linfaticos
divididos através das seguintes linhas de
inspecdo: Linha B: Atloidiano, parotidiano,

retrofaringeano, ¢ sub-lingual; Linha D:

Mesénterico; Linha E: Hepatico; Linha F:
Apical, traqueo-bronquio, esofagiana e
madiastinal; Linha H: pré-crural, inguinais ou
retromamario, iliacos e esquiaticos; Linha I:

pré-escapular

RESULTADOS E DISCUSSAO
Verificou-se que dos 521.353 bovinos
inspecionados 1.137 (0,21%) apresentavam
lesdes tuberculosas, destas 933 foram
diagnosticadas como tuberculose caseosa e
204 como tuberculose calcificada. Os ganglios
linfaticos comprometidos pelo processo
tuberculoso encontravam-se hipertrofiados e
freqlientemente calcificados, além de
exibirem a casecificacdao classica desta
infeccdo. Entretanto, vale ressaltar que,
quando sdo evidenciadas lesdes primarias

pulmonares, o diagnostico ¢ realizado de

Cién. Agr. Saude. FEA, Andradina, v. 3, n.2, julh-dez, 2003, p. 07 - 12



forma efetiva, mas quando se avalia a
ocorréncia de alteragdes secundarias,
envolvendo cadeias linfaticas, em
determinadas situacdes pode haver duvidas
quanto ao diagnostico. Isto pode ocorrer
devido a algumas semelhancas entre as lesdes
causadas em linfonodos pela tuberculose,
linfossarcoma e linfadenites inespecificas.
Sendo assim, o inspetor por vezes se depara
com situacdes em que a simples observacao
macroscopica ndo constitui garantia de
identificacdo das lesoes, desta forma sao
utilizados recursos laboratoriais para se

chegar aum diagnostico definitivo.

CONCLUSAO

Constatado que o abate clandestino de
animais tuberculosos ainda ¢ pratica comum
em varias regides do Brasil e do risco que esta
pratica representa para a epidemiologia de
transmissdao da tuberculose bovina para o
homem, revelou-se necessaria a
intensificagdo de medidas de saude publica
que coibam de forma eficaz tal pratica de

comércio.
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PROCEDIMENTOS PARA REPARACAO OSSEA EM AVES

PROCEDURES FOR FRACTURE REPAIR IN BIRDS
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RESUMO

O presente estudo teve por finalidade apresentar técnicas de reparacao dssea em aves tais como

fixagdo externa, interna, associacdoes e adaptacoes de materiais j& que estas técnicas sao

indispensaveis para areabilitacao do animal.

Unitermos: fixagdo externa, fixagdo interna, fraturas em aves, ortopedia.

ABSTRACT

The aim of this study was to show fracture repair techniques in birds, such as external and

internal fixation, associations and materials adaptations, since these techniques are indispensable to

the animal rehabilitation.

Uniterms: external fixation, internal fixation, fractures in birds, orthopedics.

INTRODUCAO

O osso ¢ um tecido multifuncional,
metabolicamente muito ativo, constituido de
uma populacdo heterogénea de células em
diferentes estdgios de diferenciacdo celular
que, através de uma intrincada e muito bem
coordenada seqiiéncia de eventos, regula a
mobilizagdo e a deposicdo de minerais
duranteavidadaave.

As aves sdo dotadas de penas, que sao
estruturas epidérmicas altamente
especializadas, leves, ocas, cheias de ar e

muito fortes que, em associagdo ao esqueleto

leve, compacto, dotado de ossos
pneumatizados que sdo interligados ao
sistema respiratério, composto de sacos
aéreos e pulmdes mais rigidos e pouco
flexiveis quando comparados aos mamiferos;
possibilitam a este animal a capacidade de
V60 (12,15).

O tratamento ortopédico aviario ¢ o
mesmo adotado nos mamiferos, embora haja
diferencas de anatomia e fisiologia em ambas
as classes. O tratamento visa o alinhamento,

fixagdo rigida, aposi¢do, assepsia, e

' Médica Veterinaria Mestranda em Cirurgia Clinica, UNESP Aragatuba/SP

* Profa. Dra. do Curso de Medicina Veterinaria das Faculdades Integradas Stella Maris de Andradina/SP
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preocupagdo de manter o comprimento
correto dos 0ssos para 0S mecanismos
especiais de v6o, adequado balanco animal e
retorno precoce a fungao.

Os diagndsticos de fraturas e luxacdes
sdo baseados em exames fisicos e
confirmados por radiografias que determinam
a extensdo da fratura e auxiliam na escolha da

, . , . ~ 2
técnica necessaria a reparacio do membro .

AVALIACAO E ESTABILIZACAO DO
ANIMAL

A diferenca entre a medicina dos
animais domésticos e selvagens reside na
metodologia de abordagem e contenc¢do dos
pacientes selvagens fatores estes de extrema
importancia para o sucesso das atividades
clinicas cirtrgicas. A contengdo ¢ o fator que
mais limita a qualidade da medicina de
animais silvestres, exigindo do profissional
habilidades e conhecimentos em anatomia,
defesa, comportamento e ciéncia sobre
fisiologia do estresse .

O estresse € um importante fator a ser
considerado, sendo definido como o conjunto
de reagdes do organismo frente a uma
agressao de ordem fisica, psiquica, infecciosa,
etc., capaz de perturbar a homeostase. Quando
o animal se sente ameacado, todo o secu
organismo entra em alerta na tentativa de se
defender da agressdo instalada .

O animal em estado apreensivo esta
sob estresse psicologico de nivel médio e se
houver intensificagdo, pode transformar-se
em ansiedade, medo ou na sua forma mais
severa o terror. Se o animal estiver em fase
iminente de exaustao por doengas ou outro
fator e, for submetido a contencdo, podera
ocorrer choque adrenal fatal em fun¢ao do

consumo das ultimas reservas corporais

estocadas. Em geral, uma ave traumatizada
pode estar debilitada devido ao estresse, a
gravidade das feridas, desidratagcdo por perda
de sangue, falta de ingestao de alimentos ou
agua. Portanto a contencdo de animais
silvestres de vida livre ou cativos em termos
gerais devera ser feita da melhor maneira
possivel e poderd ser efetuada por meios
quimicos e fisicos ou mesmo a associagao das
duas técnicas .

Ap0s a contengdo, para evitar que o
estado do paciente se agrave, 0os primeiros
cuidados devem ser dirigidos a estabilizagao
do animal, com posterior exame fisico de
forma rapida, completa e delicada. A
prioridade de avaliagdo do quadro geral do
passaro segue-se primeiramente com as
palpagdes, iniciando-se pelo pescoco, caixa
toracica, clavicula, e o coracoide com o intuito
de verificar fraturas. Costelas e escapulas
devem ser cuidadosamente tocadas, durante o
exame, assim como cada osso das asas,
pernas, ¢ pés. As fraturas ¢ as luxagdes sao
caracterizadas através de uma angulagdo
anormal, mobilidade descontrolada, e o som
de trituragio durante a manipulagdo .

Técnicas de avaliagao como
hematologia, traumatologia e ortopedia,
bioquimica clinica, radiologia e anestesia
permitem dizer se o animal estd em condigdes
de ser submetido a cirurgia ou ndo. A limpeza
das feridas, eliminagdo de tecidos necréticos e
eliminar as fraturas expostas sao prioridades,
bem como, terapias com analgésicos e
antibidticos que devem ser administrados
posteriormente para o bem estar das aves *.

As aves suportam melhor a dor que
outros animais, € em alguns casos como os de
procedimentos mais simples, ndo se faz

necessario o uso de anestesias, lembrando
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que, os beneficios do anestésico, devem

. . (8,14)
exceder os riscos em potencial de seuuso .

RADIOGRAFIA

Aradiologia permite diagnosticar qual
tipo de fratura o animal sofreu, e determinar a
quanto tempo ocorreu a fratura através da
formacao do calo o6sseo, profundidade da
fratura, diagnosticar doengas como infecgdes,
neoplasias, osteomielite, bem como
prognosticar a evolugdo da fratura quando
tratada. Cada caso deve ser analisado antes de
se anestesiar uma ave, porque para as praticas
rotineiras, isto ¢ desnecessario. A sedagdo
pode ser util em aves que ndo estdo
acostumadas com o contato humano e
especialmente em aves de rapina para evitar
reacdes defensivas, sendo o tempo maximo de
exposi¢do dradia¢dao de 0.015 a 0.05 segundos
a distancia de aproximadamente 1 (um) metro.
M¢étodos como placa de persplex, uso de fitas
adesivas, fita crepe ou de maior adesdo sdo
recomendados para conter as aves para

radiografa-las .

ANESTESIA

Os agentes imobilizantes sao
empregados em procedimentos cirlrgicos
para auxiliar o diagndstico, minimizar o nivel
de dor e estresse, dentre outros. Casos como a
endoscopia, sexagem, bidpsia radiografia,
hidratagcdo, colheita de sangue, transfusao,
curativos e corte de unhas, podem ser
conduzidos com a imobilizagdo superficial
mediante avalia¢io clinica simples .

Na maioria dos casos cirurgicos ¢
necessaria a avaliagdo de parametros visando
estabelecer o potencial de tolerancia ao
anestésico e intervengao cirurgica, sendo que,
a reabilitacdo das condigdes deve ser

instituida dias antes dos procedimentos para

estabilizar o estado organico. Varios
parametros devem ser avaliados antes da
administracdo de agentes anestésicos como a
condicdo geral do animal, o peso, ¢ a
capacidade de recuperacdo respiratéria. A
perda de calor corporal durante a anestesia ¢
acentuada, com isso fatores de hidratacado e
nutri¢ao sao essenciais para o sucesso pré e
pos-operatério, logo, um pdssaro muito
debilitado requer cuidados especiais € nao
deve ser anestesiado .

A quetamina, muito utilizada em
passaros, produz um estado de paralisia e ndo
tem efeitos analgésicos, podendo ser usada
sozinha ou em combinacdo a drogas
sinergéticas, porém, sua desvantagem esta na
duragdo variavel, no pequeno relaxamento
muscular, promog¢do de tremores e agitacao
durante o restabelecimento. A quetamina
adicionada a xilazina produz efeito anestésico
satisfatorio com relaxamento muscular e

. ~ o . 14,15
respiragio levemente deprimida "'

TECNICAS DE REPARACAO DE
FRATURAS
Fixacao Externa

A coaptagdo ¢ um método que
consiste na aplicagao de talas e bandagens no
tratamento de fraturas de aves. O emprego de
qualquer outro material que suporte a
estrutura fragmentada e que venha a auxiliar
na fixacdo externa de fraturas, ligamentos,
rupturas de tenddes deve ser utilizado, como
tor¢do com arames, madeiras, plasticos, fita
adesiva, acrilico, malha ortopédica, etc .

Fraturas em membros pélvicos como
o osso fémur, geralmente sdo raras porque
este 0sso incorpora o contorno do corpo
ficando protegido, e, quando ocorrem,

localizam-se na diafise distal ou ter¢o medial.
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O prognostico para o retorno normal a fung¢ao
¢ bom, pois os fortes musculos ao redor do
osso mantém alinhamento suficiente dos
fragmentos. Portanto, a coaptagdo sera eficaz,
especialmente em aves cujo peso aproxima-se
de30g"".

Outra técnica que podera ser utilizada
¢ o uso do aparelho Kischner-Ehmer, que
promove um grau de imobilizacdo adequado e
um apropriado alinhamento da fratura, o que
proporciona uma rapida recuperacdo. Porém,
inconvenientes como o tempo requerido para
o procedimento cirurgico € o risco de
fragmentacdo oOssea no momento da
colocacdo dos fixadores, sdo fatores que
limitam o seuuso .

Os fixadores esqueléticos externos
permitem a utilizagdo da técnica fechada de
reducdo o6ssea ndo expondo o0s seus
fragmentos, evitando o rompimento do
hematoma da fratura, mantendo o suprimento
sanguineo e diminuindo os risco de
osteomielite "

Apesar dos beneficios do uso desta
técnica, existem algumas desvantagens como
o peso inadequado do aparelho com relagdo ao
tamanho da ave, pinos de didmetro maior que
causam fragmentagdes, € pinos menores que
permitem movimentagdo interfragmentar
impedindo a cura”.

Em fraturas de membros peitorais
como a clavicula e farcula, onde a maior
incidéncia das lesdes ocorre na regido
diafisaria do osso, ou perto do forame
triosseo, a técnica empregada devera ser a
retirada das penas do local, promovendo-se
assepsia e, através de uma simples incisao
diretamente sobre a superficie, o 0sso venha a
ficar exposto, notando-se que ndo ha cavidade
central, o que impede a fixagcdo dos pinos no

local. Mediante tal situagdo uma sutura

sobrepondo as extremidades dos fragmentos,
levara a cicatrizagdo. Onde existe espago para
a colocagao de pinos, um fio Kirschner-Ehmer
pequeno e ortopédico assegurarao o alinhamento
e a rigidez para reparar o membro porque
funcionardo como faixa tensionadora ",

As fraturas que envolvem o 0sso
umero sdo as que propiciam maiores
dificuldades para serem reduzidas, pois sendo
um o0sso pneumatizado que sofre grande
tragao do musculo peitoral, apresenta fraturas
geralmente multifragmentadas e deslocadas.
A posicao para acesso ao membro ¢ deitada
esterno lateral, com retirada das penas do
ombro, radio e ulna para total visibilidade do
0sso. A separacao dos musculos deltodide,
retinaculum e triceps escapular permitem
acesso ao imero proximal “'"”.

As fraturas do ter¢o medial do imero
tem um bom progndstico quando, houver
lesdes minimas no musculo, no nervo radial e
um pequeno comprometimento sanguineo na
parte distal da asa onde, pode-se utilizar um
material tipo dupla bracadeira ou barra tnica,
que funcionam bem neste local. As talas de
coaptacao oferecem razodvel aposi¢cdo neste
local, podendo-se valer ainda da bandoleira
que propicia um bom alinhamento, entretanto,
a estabilizacdo dos fragmentos ¢é pobre
podendo causar calos dsseos que paralisam os
movimentos .

O uso de talas externas para aves
menores ¢ recomendado em casos de fratura
de radio e ulna, pois ndo suportariam alguns
métodos de fixagdo interna. Um tipo de
fixacdo externa seria suturar uma peca de
material plastico leve como hexcelite
acolchoado com espuma de poliuretano sobre
o local da fratura. A sutura passa através da
rede pela pele entre as hastes das penas

secundarias. Esta técnica prevé um

Cien. Agr. Saude. FEA, Andradina, v. 3, n.2, julh-dez, 2003, p. 33 - 40



posicionamento adequado permitindo algum
movimento das articulagdes durante a
cicatrizacdo, ¢ confortavel e o peso do
material utilizado ndo compromete o
restabelecimento do paciente por ser leve .

O tratamento de fraturas em aves de
grande porte, que envolvem fraturas do carpo
e metacarpo, pode valer-se do uso do aparelho
Kirschner-Ehmer, que é o mais recomendado;
mas para animais de peso abaixo de 2Kg o
osso metacarpal ¢ muito fino,
impossibilitando essa pratica. Um método de
fixacdo externa ¢ o uso de peca de filme de
raio-X em desuso ou folhas transparentes de
acetato. Este ¢ curvado sobre o principal corte
da asa, e seguro na posic¢ao de sutura. A sutura
passa através da pele cobrindo as penas
primarias e posteriormente fazendo a
cobertura do tridngulo da aponeurose
realizando o suporte da fratura. Esta tala é leve
e permite algum movimento da articulacao
carpal, permitindo assim que muitos passaros
de porte médio (200g a 1kg) que fizeram uso
desta técnica voltem a voar normalmente.
Porém, alguns obstaculos existem quando a
fratura envolve fraturas do carpo e metacarpo
como o tamanho dos o0ssos ¢ a fragil natureza
dos vasos sanguineos, sendo que, na maioria
das vezes ocorrem fraturas multiplas de modo
que, o suprimento sanguineo ¢ interrompido
levando ando unido e necrose da ponta daasa .

As fraturas de tarso e metatarso sdo as
mais comuns, especialmente em pequenos
passaros e em aves aquaticas de pernas
longas. A estabilizacdo com pinos
intramedulares possui uma desvantagem, que
¢ apenetracao de pelo menos uma articulagao.
O emprego do Kirschner-Ehmer, ou talas
externas (coaptacao e materiais que fazem o

papel de gesso) pode ser adotada com sucesso

S/
neste tipo de fratura. Ocorréncias de fraturas
nas falanges sdo raras. O progndstico de
cicatrizacdo depende das lesdes provocadas
nos tenddes e vasos sanguineos. Em péssaros
de pequeno porte a melhor maneira de tratar é
a coaptacdo envolvendo o membro com

material de bandagem "

Fixacdo Interna

Os pinos intramedulares também sao
uma alternativa, no entanto, por serem 0ssos
das aves muito frageis e pneumatizados, com
espacos intramedulares largos, o que causa
dificuldade para sua estabiliza¢do. Muitas das
fraturas sdao multifragmentadas,
apresentando algumas restricdes para esta
técnica, como pobre estabilidade rotacional,
peso do aparelho, intrusao no local da fratura
e necessidade de uma segunda cirurgia para
retirar os pinos podendo levar a isquemia e
necrose 0ssea. Apesar dos obstaculos, pinos
intramedulares podem ser usados na reducao
de fraturas de aves, sendo esta técnica
associada a artificios que efetivamente
previnam a sua rotagdo ou fissura, como
cerclagem por fio ortopédico metdlico,
bandagens, aparelhos de imobilizagdo
externa. As vantagens dos pinos
intramedulares englobam a sua simplicidade,
economia, precisdo de alinhamento e facil
introducédo e remocao .

A aplicacdo do cimento 6sseo ¢ uma
excelente alternativa que, quando injetado na
cavidade medular, solidifica-se em uns 10
minutos obtendo-se uma satisfatoria unido
coesiva. Testes realizados em fraturas de asas
com protetores de agulhas hipodérmicas
descartaveis onde, o recorte do material é
feito de maneira que, penetrem nos dois

extremos 6sseos ainda independentes um do
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outro, modelando-os até chegar na contencao
adequada, é uma boa técnica .

Em aves de grande porte, a fixagdo
interna com o uso de placas de fixacdo Ossea
tais como metal e parafusos em ossos maiores,
ainda é muito utilizada. Na maioria das aves, o
cortex € tdo fino que a fixagdo do aparelho fica
impossibilitada. Tal problema seria resolvido
com o preenchimento da cavidade medular
com polymetilmetacrilato, embora o calor da
polimerizacdo cause a morte das células
Osseas, a recuperacido e reposi¢do parecem
ocorrer regularmente. O uso de placa ossea ¢
recomendado em passaros grandes
juntamente com polymetilmetacrilato
inserido no canal medular que promovem a
fixacao dos pinos, onde, uma vez cicatrizados,
retira-se a placa evitando-se a sensibilidade
termal. Qualquer um dos métodos escolhidos
mantém o membro livre sem uso de

)

bandagem, evitando a sinostose'”. O 0sso

coracoide ¢ o principal responsavel pela
normalidade do voo em aves, especialmente
nos de grande porte. A fixagdo interna ¢
recomendada para aves com peso acima de
500g sendo que, para aves de pequeno porte,
cita-se que a fratura se autofixara num prazo
de até uma ano. Para expor o 0sso coracoide, o
passaro ¢ colocado deitado na posi¢do dorso
lateral com a asa estendida, depenando-se a
regido do pescoco, peito e ombros para
assepsia e incisdo cirirgica. A fixacdo
intramedular usando-se fios Kirschner, pode
ser feita pelo lado da fratura, passando através
do fragmento distal e, retrocedendo para o
interior do fragmento proximal "".
Acredita-se que aproximadamente
50% dos casos de fraturas ocorrem no radio ou
na ulna. Na auséncia de lesdes graves nos

tecidos ou infeccdes, podem valer-se de

tratamento com coaptacdo, porém, como a
ulna ¢ mais larga que o radio, ela aceita a
fixacdo interna de pinos intramedulares para a
fixacdo, sempre evitando que o pino entre na
articulagio do cotovelo .

O aparelho Kirschner-Ehmer pode ser
usado em conjunto com pinos intramedulares
para o reparo deste tipo de fratura. A
colocacdo de pinos plasticos ¢ mais dificil,
pois o fémur ndo ¢ um o0sso pneumatico,
podendo-se assim utilizar-se um pino
Steinmann de forma delicada para abrir
caminho na cavidade medular, auxiliando a
inserc¢ao do pino plastico no local, usando fios
Kirschner e polymetilmetacrilato. Placas
Osseas sdo usadas em passaros de maior porte,
com cortex grosso o suficiente para segurar os
parafusos sem polymetilmetacrilato, ndo
havendo necessidade de retirar as placas deste
local. O aparelho Kirschner-Ehmer pode ser
usado em conjunto com pinos intramedulares
para o reparo de Fraturas no osso fémur "

Fraturas do osso tibiotarso proximal
sao reduzidas com intervengdo cirurgica,
muitas destas com pinos intramedulares, pois
a flexao das pernas dificulta o tratamento. O
reparo deve ser consumado com reducao
fechada e pino intramedular, placas 6sseas ou
Kirschner que funcionam bem nestas
situacdes, exceto em passaros aquaticos, onde
ocorrem elevados numeros de infec¢des na

.~ . 5
regido do pino .

CONSIDERACOES FINAIS

Como as fraturas em aves sdo
freqiientes, ocorreu a necessidade de se
desenvolverem novas técnicas de reparagdo
Ossea nestes animais. A abordagem preliminar
da ave requer cuidados para que, a mesma nao

sofra maiores ferimentos. Um bom reparo
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6sseo dependerd, do grau de alinhamento, da
irrigagdo sanguinea, da ndo ocorréncia de
infecgdes e do grau de mobilidade do membro
fraturado.

A coaptacdo externa ou aparelho
Kirschner mostraram-se eficazes no
tratamento de inumeras fraturas, e, como
método complementar a outras técnicas,
mostrando que nem sempre a utilizagcdo de um
unico tipo de material prové a estabilizacdo
rotacional do membro, e adequada

cicatrizagdo da fratura.

Materiais plasticos alternativos sdo
mais leves, faceis de esterilizar e moldar,
provendo um bom alinhamento e estabilidade
rotacional para a cicatrizagdo. Concluimos
entdo que, o campo de cirurgia em aves ¢
ainda muito complexo, e que ha muito a ser
pesquisado, revelando que as técnicas de
fixagdo interna e externa anteriormente
citadas, bem como suas variagoes,
contribuem decisivamente para o
desenvolvimento dos métodos de reparacao

de fraturas em aves.
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CIENCIAS AGRARIAS TRABALHO ORIGINAL

RESPOSTA AO EXERCICIO COM PESOS PARA GRUPOS DE DIFERENTES
FAIXAS ETARIAS EM HUMANOS

ANSWER TO THE EXERCISE WITH WEIGHTS FOR GROUPS OF DIFFERENT
AGE RANGE IN HUMANS

José Bechara Neto', Cristiano do Santos

RESUMO

Este trabalho teve por objetivo buscar tendéncias de treinabilidade para aumento da
circunferéncia de brago em homens, que fizeram exercicios de musculacio especificos para biceps e
triceps em séries de 8 a 12 repeti¢des. As cargas foram classificadas pelos mesmos como moderada e
pesada, com intervalo de 90 a 120 segundos entre as séries € em 3 sessdes semanais durante dias
intercalados. Para a coleta de dados foi feita medicao de circunferéncia de o braco nos individuos
pertencentes aos grupos A (até 19 anos), B (exatos 20 anos) e C (mais de 21 anos), antes e apds o
treinamento que durou 10 semanas. Observou-se que o aumento de circunferéncia foi equilibrado
entre os 3 grupos com tendéncia de melhora acentuada para o grupo A.

Unitermos: circunferéncia, musculacdo, treinamento com pesos.

ABSTRACT

The purpose of this work is to reach, through training trends, the increase of arm circumference
of men's who went through muscle exercises determined for biceps and triceps in series of 8 to 12
repetitions. They classified the weights between moderate and heavy, with interval of 90 to 120
seconds among series, at three weekly sessions every other day. For data collection the measurement
of men's arm circumference have been taken before and after the training which lasted ten weeks,
among people of group A (upon to the age of 19), group B (20 years old) and group C (over 21 years
old). It has been observed that the increasing of the circumference was well balanced among the 3
groups with atendency of a more evident improvement of the younger group.

Uniterms: Circunference, muscle training, weightlifting training.
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INTRODUCAO

O treinamento de forca sempre foi
associado ao aumento da massa muscular,
sendo um meio para atingir uma hipertrofia
muscular adequada, por exemplo, os atletas
de fisiculturismo, e para o aumento da forca
maxima, importante também para muitos
esportes. Sabemos que os fisiculturistas
utilizam o treinamento de forca para atingir
seus objetivos, mas o que muitos ndo sabem ¢
que fisiculturista (hipertrofia) tem um treino
distinto de um atleta de levantamentos
basicos ou power lifting (forca méxima nos
exercicios: supino, agachamento e
levantamento terra) e de um atleta de
levantamento olimpico (poténcia nos
exercicios: arranque e arremesso) ",

Isto ¢ melhor entendidas pela analise
das varidveis que, ao serem combinadas,
diferenciam as sessoes de treinamento de
forga, seja qual for o objetivo destas. Assim,
em fungdo de caracteristicas dos exercicios,
tais como o tipo, a ordem, o volume, a
intensidade, a freqiiéncia dos treinos, o
intervalo (entre as séries e os exercicios), as
formas de controle da carga, as alteragdes
organicas agudas promovidas pela sessdo de
treinamento (bem como as adaptagdes ao
treinamento) irdo variar. Deve-se lembrar
também que uma mesma combinacdo das
variaveis acima ndo produz os mesmos
resultados em individuos diferentes
(variabilidade biologica).Vale ressaltar que
além da variabilidade individual, deve-se
atender aos objetivos de cada praticante e
prescrever a atividade da forma mais

particular e personalizada possivel .

Fundamentacao Teorica

Hipertrofia muscular ¢ um aumento da

area de corte transversal do musculo, e isso
significa aumento no tamanho e no niimero
de filamentos de actina e miosina e adi¢ao de
sarcomeros dentro das fibras musculares ja
existentes. Essa hipertrofia muscular ¢
observada por meio dos treinamentos de
for¢a tanto em humanos como em animais. A
magnitude desse aumento de massa muscular
depende de véarios fatores, como resposta
individual ao treinamento, intensidade e
duracdo do programa de treino e estado
prévio do individuo. O treinamento de forga
resulta em um aumento na sec¢ao transversa
de todas as fibras musculares, porém a
maioria dos estudos demonstra uma
hipertrofia relativamente maior ocorrendo
nas fibras do tipo II. Na hipertrofia existem
duas maneiras pelas quais a proteina pode ser
acumulada em fun¢dao do exercicio. Uma
delas ¢ aumentar a sintese protéica e a outra &
diminuir a quantidade de proteina a ser
quebrada. As proteinas musculares sao
constantemente sintetizadas e quebradas,
sendo a vida média delas em torno de 7 a 15
dias: ja& a proteina sarcoplasmatica soluvel
possui uma vida média menor ",
Aparentemente, os diferentes tipos de
fibras musculares usam distintas estratégicas
para acamulo de proteina, em que as fibras do
tipo II tém o volume de sintese aumentado e
as do tipo I tém a sua degrada¢do diminuida.
As fibras do tipo II sdo recrutadas em
momentos especificos, como no trabalho de
poténcia ou em contragcdes de alta
intensidade, mas quando sdo recrutadas e
super-requisitadas, elas tendem a hipertrofiar
rapidamente. As fibras do tipo I tém um
menor poder de hipertrofia do que as do tipo
II. Em exercicios de baixa intensidade e

longa duracdo e na atividade postural, as
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fibras do tipo II dificilmente sdo recrutadas;
elas podem atrofiar, enquanto as fibras do
tipo I sdo induzidas a certa hipertrofia, como,
por exemplo, ao correr longas distancias ou
pedalar .

Investigagdes por microscopia
eletronica do processo de hipertrofia
muscular em humanos revelam que o
aumento da fibra estd diretamente
relacionado ao aumento da area da miofibrila
e do nimero de miofibrilas. As caracteristicas
do treinamento de for¢ca muscular devem ser
vistas como uma abordagem geral, portanto,
dependendo do planejamento, essas
referéncias podem estar dispostas de forma
diferente .

A tensdo ocorre nos musculos que se
contracm aumentando a concentracdo de
calcio na fibra muscular, este ativa as enzimas

(proteases miofibrilares), que destroem as
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Treinamentos:

O primeiro passo para a coleta dos
dados apods a elaboragao dos questionarios,
foi tirar as medidas antropométricas do brago
direito e esquerdo com uma trena
antropométrica da marca Sanny caixa em abs
e fita em acgo plano. Em seguida os individuos
foram orientados a treinarem durante duas

semanas fazendo um trabalho de adaptacdes

miofibrilas (microlesdes) no descanso apos os
exercicios as miofibrilas sdo refeitas por
sintese protéica, ap6s o periodo de
recuperacdo, tende ocorrer um aumento de
massa muscular. Alguns Estudos
comprovaram que um alto nivel de
Hipertrofia, s6 pode ser conseguido por
Homens e, entre eles apenas por grupos

. .. ~ J 5 2
restritos de sujeitos com propensao genetlca( .

MATERIALE METODOS

Para a realizacdo desse trabalho foram
convidados 11 homens sedentarios sendo que
nenhum tinha praticado musculagdo em
Academia e com pouca pratica esportiva, com
idade média entre 17 e 28 anos, sendo apenas
um individuo de 14 anos. Foi aplicado
questionario de respostas pessoais e feita
anamnese para identificar caracteristicas

especificas dos sujeitos.

A - Biceps

B - Antebrago

neurais onde buscava a maneira mais correta
de executar os exercicios e resisténcia
muscular.

O método de treinamento usado foi de
multiplas séries, promovendo a hipertrofia
(indicado para praticantes iniciantes). Neste
método, utiliza-se mais de uma série por

grupo muscular, e esse numero depende do
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objetivo e do estado de treinamento do
praticante. Nao ha uma regra exata sobre o
numero de séries, repeti¢des ou
exercicios: essas variaveis serao
ministradas conforme o tipo de
treinamento, seja para aumento de massa
muscular, resisténcia muscular, poténcia

ou for¢a maxima.

Protocolo de treinamento:

Os exercicios selecionados neste
trabalho foram para: Biceps e Triceps:

- Rosca biceps na polia baixa maos
em supinacgdo 3 séries de 15 repetigdes
(3x15).

- Roscabiceps direta 3x15.

- Rosca triceps na polia alta maos
em pronagao 3x15.

- Repulsdo entre dois bancos 3x15.

Nao foram feito testes de 1 RM
onde iria caracterizar o treinamento com
até 65% de 1 RM. Isto para prevenir,
qualquer tipo de lesdo ja que os
pesquisados eram todos iniciantes na
pratica de musculagao.

Freqiliéncia semanal para o mesmo
grupo muscular foi de no minimo 2 dias
na semana e intervalo entre as sessoes de
48 horas em média. O intervalo entre as
séries e exercicio foi de 1 minuto ¢ 30
segundos a 2 minutos e a velocidade de
execugdo do exercicio moderada. Apds
duas semanas do inicio do treinamento
para resisténcia muscular (adaptagdo) foi
iniciado o treinamento de hipertrofia
muscular, isto a partir da terceira semana
de treinamento.

O programa de treinamento foi
dividido em 3 fases onde a cada trés

semanas eram mudados os exercicios. Tal

procedimento, denominado confusdo
muscular evita que o organismo se adapte,
estagnando o processo de crescimento e
também ndo tornando uma rotina,
desmotivando o praticante e diminuindo seus
estimulos. Os participantes foram divididos
em trés grupos, onde os integrantes do grupo
Atinham até 19 anos, os integrantes do grupo
B tinham exatos 20 anos e os integrantes do
grupo C tinha mais de 21 anos. As séries
determinadas para os trés grupos eram em
numero de 3 séries, 0S mesmo exercicios,
tempo de intervalo entre séries iguais e tempo

de descanso entre os treinamentos idénticos.

Execucao:
O método usado para as trés fases foi o

de multiplas séries. Os exercicios utilizados
foram 2 exercicios para o biceps e 2
exercicios para o Triceps, sendo primeiro
trabalhado todos exercicios para o Biceps que
seria o agonista e apds intervalo de mais ou
menos 130”7 a 2"00” minutos todos
exercicios para o Triceps que seria o

antagonista.

Exercicios para o Biceps foram:

- Flexao dos antebracos com barra e
peso mados em supinagdo (rosca biceps
direta).

- Flexao simultdneca dos antebracgos
com rotagcao do punho (rosca biceps
simultanea com halter pegada intermediaria e
supinacao do antebrago).

- Flexao dos antebragos com barra W ¢
peso maos em supinagdo (rosca biceps
direta).

- Flexao alternada, do antebrago com
haltere, cotovelo apoiado sobre a coxa (rosca

biceps concentrada).
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Exercicios para Triceps foram:

- Triceps com polia alta, maos em
pronagdo barra pulley em (V). (rosca triceps
napoliaalta).

- Extensdo alternada dos antebragos
com polia altamaos em supinagao.

- Extensao dos antebragos, sentado,
maos em pronagao com Polias Altas.

- Extensdo alternada dos antebragos
com um Haltere, tronco inclinado para frente
(rosca triceps unilateral com o tronco

flexionado).

RESULTADOS

Nos resultados obtidos ficou evidente o
maior aumento no grupo A que tem idade
inferior a 20 anos, o que nao era esperado ja
que a literatura diz que o homem alcanga o
apice da condigao fisica entre 20 e 30 anos. O
numero de refeicoes esteve entre 3,0 e 3.5

para os trés grupos e 7,1 horas de sono em

J1
média por noite, ndo havendo diferenca
significante nestes critérios.

Resultados percentuais dos grupos:
GRUPOA -até 19 anos

Média Geral Antes: 29,23 cm (Grafico 2)
Média Geral Apds: 31,07 cm (Grafico 2)
Aumento Médio: 1,84 cm

Aumento Percentual: 6,29 % (Gréafico 1)

GRUPOB -20anos

Média Geral Antes 29,10 cm (Grafico 2)
Média Geral Apds: 30,30 cm (Grafico 2)
Aumento Médio: 1,20 cm

Aumento Percentual: 4,12 % (Grafico 1)

GRUPO C -maisde21 anos

Meédia Geral Antes: 32,60 cm (Gréfico 2)
Média Geral Apos: 33,46 cm (Grafico 2)
Aumento Médio: 0,86 cm

Aumento Percentual: 2,63 % (Gréafico 1)

H6.29%

W4.12%
02.63%

N W A U

[y
\

-19 anos 20 anos

+21 anos

GRAFICO 1: Valores percentuais comparativos de aumento da condigao fisica entre os grupos A,

BeC.
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GRAFICO 2: Valores comparativos da condigio fisica (medida em centimetros) para cada grupo

antes e apos aplicagao do treinamento.

DISCUSSAO

Nos meninos a treinabilidade aumenta
atingindo seu maximo entre as idades de 20 e
30 anos, para depois apresentar uma queda.

Neste trabalho especificamente nao

obtivemos este padrao e sim um resultado
mais significante para as faixas etaria abaixo
de 20 anos e decaindo de rendimento a

medida que aidade aumenta.
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CONCLUSOES

Nesta pesquisa apesar do grupo mais
jovem ter apresentado um maior aumento de
hipertrofia de braco quando treinando na
modalidade musculagdo, ndo se pode afirmar
que individuos mais velhos ndo possam
desenvolver hipertrofia com igualdade ou até
com superioridade quando comparados a
individuos jovens, pois a quantidade de
individuos foi reduzida e outros fatores como

genética, alimentagao, estado de treinamento

e outros ndo foram levados em consideragao.
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