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1. 0 USO TERAPEUTICO DE REIKI NAS CLINICAS MEDICA

DE ANIMAIS
THE THERAPEUTIC USE OF REIKI IN ANIMAL MEDICAL CLINICS
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RESUMO: Devido a crescente procura por técnicas alternativas para diagnostico e
tratamento na medicina veterinaria, o Reiki tem ganhado espaco nas clinicas. A terapia
€ descrita como um tratamento energético, que utiliza a imposicdo das maos para
canalizar a energia do paciente, dessa maneira, proporcionando um equilibrio
energético, que auxilia na autocura. Dessa forma, objetivou-se apresentar estudos que
comprovem a eficicia da utilizacdo de tratamentos energéticos reikianos. Apesar de nao
haver vasta literatura sobre o Reiki, foi possivel observar em alguns trabalhos que a
terapia tem efeito benéfico significativo na reducéo da dor pés cirirgica, no relaxamento

e na resposta imunolégica dos animais.
Palavras-chave: Energizacdo. Terapia Alternativa. Tratamento.

INTRODUCAO

A medicina veterinaria vem buscando inovacdes em suas areas de atuacao.
Devido a crescente procura por terapias alternativas nos tratamentos e diagndéstico pelos
tutores, os tratamentos de disturbios e afec¢des cronicas ndo convencionais tem
ganhado destaque nas clinicas veterinarias.

Atualmente, existem duas visfes cientificas que envolvem a vida humana. A
primeira refere-se a biologia convencional, que fornece uma visdo direcionada ao
entendimento dos processos fisiologicos, tendo como base as relacdes de estrutura e
funcBes do organismo fisico. A outra é a biofisica, que compreende uma abordagem no
processo dindmico do organismo e suas interacdes com a energia (biocampo), seus
fluxos integrais e a relagdo com o meio ambiente. De acordo com Rubik (2002), as duas
visOes estdo corretas e sdo complementares, pois oferecem uma nog¢ao mais ampla da
vida e compreensao dos conceitos de saude e doenga.

Métodos clinicos podem ser caracterizados de medicina energética quando eles
envolvem procedimentos que megam campos energéticos produzidos pelo corpo. Esses
procedimentos e diagndsticos incluem importantes métodos como o eletrocardiograma,

eletroencefalograma, eletromiograma, eletrorretinograma ou eletropneumograma e suas
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contrapartes magnéticas. Da mesma forma, muitos tratamentos envolvem a aplicagao
de diferentes formas de energia ao corpo, como a eletricidade, magnetismo, luz, calor,
frio ou pressdo (OSCHMAN, 2005).

A terapia Reiki € descrita como um tratamento energético, que utiliza a imposicao
das méaos para canalizar a energia do paciente, dessa maneira, proporcionando um
equilibrio energético, que auxilia na autocura. O terapeuta reikiano pode se categorizar
em diferentes niveis dependendo de sua formacéo, sendo eles: nivel inicial 1, nivel 2,
nivel 3A e nivel mestre 3B (MILES; TRUE, 2003).

O grau de efeitos benéficos ao paciente ndo tem associacao com o nivel em que
0 terapeuta se encontra, porém, quanto maior o grau, mais as sessdes sao realizadas
de forma rapida, podendo durar apenas dois minutos em cada ponto (Chakras), sendo
que se for realizada por um terapeuta de nivel 1, o tratamento pode levar até cinco
minutos por ponto (MILES; TRUE, 2003).

O objetivo desta revisdo € apresentar estudos que comprovem a eficacia da

utilizacao de tratamentos energéticos reikiano para aplicacdo em animais.

REVISAO DE LITERATURA

O Reiki é uma técnica desenvolvida no Japao pelo o Mestre Mikao Usui, a terapia
usa um método de canalizacdo energética pelas as maos, assim acelerando o retorno
homeostéatico do paciente. Embora ndo haja muitos estudos, acredita-se que a base
esteja na biofisica. Essa técnica esta presente em diversas culturas, além de possuir
associacOes reguladoras, como a Associacao Portuguesa de Reiki e o Conselho de Reiki
da India. O Reiki s6 deve ser ministrado por terapeutas treinados e certificados, e em
associacado com terapias tradicionais (LORDELLO et al., 2009).

A palavra “Reiki” é originaria do idioma japonés e dividida em dois kanjis, “REI”
gue significa energia césmica universal e “KI” que significa energia vital. Os Chakras séo
pontos localizados no corpo dos humanos e de animais que sao de utilidade para a
conjugacao de energia, sendo que ao impor as maos, o Reikiano (terapeuta) faz com
gue a energia estacionada no ponto circule, o que promove o equilibrio energético do
paciente e melhoria da qualidade de vida (MILES; TRUE, 2003).

Para Vasques et al. (2011) e Marta et al. (2010) a aplicagao do toque terapéutico

ocorre em quatro fases: centralizagcéo da consciéncia, avaliacdo do campo de energia do
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receptor, reequilibrio ou repadronizacéo da energia e, finalmente, reavaliagcdo do campo
energeético.

A primeira fase consiste no direcionamento da atencdo do terapeuta para seu
interior. Os participantes podem utilizar exercicios de respiracéo e visualizacdo, dentre
outros, para conseguirem centralizar suas mentes (MARTA et al., 2010.)

Na fase de avaliagdo do campo energético do receptor, o terapeuta movimenta
suas maos cerca de 5 a 15 centimetros do paciente (POTTER, 2003), em animais inicia-
se com as duas maos atras das orelhas ja que isso parece ter efeito calmante sobre a
maioria. Ao percorrer o campo de energia do receptor, o terapeuta pode ter sensacoes
em suas maos como calor ou frio, formigamento, congestdo e/ou pequenos choques
(MARTA et al., 2010.)

A fase de reequilibrio ou repadronizacdo de energia refere-se a modulacédo e/ou
mudanca de padrbes no campo de energia. Essa mudanca pode ser alcancada pela
técnica de alisamento do campo energético pelo terapeuta, movendo as suas maos em
direcédo ao local que necessitar (MARTA et al.,2010).

Na quarta fase o terapeuta reavalia 0 campo de energia do animal, percebendo a
permanéncia ou desaparecimento das sensac¢des percebidas na segunda fase. (MARTA
et al., 2010.)

Existem poucos trabalhos cientificos publicados que estudem os efeitos
relacionados com a aplicacdo do Reiki sobre pacientes na medicina veterinaria. No
entanto, h4 algumas evidéncias de que esse método é capaz de causar alteracfes
substanciais na presséao diastolica e frequéncia cardiaca, e nos valores de hemoglobina,
quando comparados com grupos controle ou placebo (MACKAY; HANSEN;
MCFARLANE, 2004). Além do trabalho realizado por Olson, Hanson e Michaud (2003)
que registra a eficacia do Reiki quando aplicado na reducdo da sensacgéo dolorosa em
pacientes com cancer avancado e em ativar culturas celulares em testes in vitro e in vivo.

Segundo Baldwin, Wagers e Schwartz (2006), a aplicacdo de Reiki reduz
significativamente o vazamento microvascular induzido por ruido em um modelo animal,
uma vez que o estresse do ruido danifica a microvasculatura mesentérica, levando ao
vazamento de plasma para o tecido circundante. Quer esses efeitos sejam causados ou
nao pelo proprio Reiki, ou pelo efeito relaxante do praticante de Reiki, esse procedimento
pode ser util para minimizar os efeitos do estresse ambiental em animais de pesquisa e

pacientes de hospitais, 0s quais sao submetidos a diversas situacdes estressantes.
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De acordo com Mckenzie (2006), os animais doentes ou prostrados respondem
muito positivamente ao0 Reiki e geralmente relaxam com bastante rapidez. Uma vez que
0S animais sado mais instintivos que os humanos, eles conseguem julgar quanto e com
que frequéncia precisam de Reiki, assim, quando sentem que ndo precisam mais da
terapia, se movem com a intengéo de sair dela. De acordo com o tamanho do animal e
do tipo do ambiente podem ser utilizadas diferentes técnicas, um hamster pode ser
aconchegado entre suas maos, peixes podem ser tratados com as maos mergulhadas
no aquario e animais nos quais prefere-se ndo tocar podem ser tratados com o método
a distancia

O Reiki quando aplicado durante uma hora em pacientes submetidos a cirurgias
ortopédicas contribui para melhorar ou até mesmo proporcionar o relaxamento e a
analgesia no periodo de 24 horas no pos-operatorio. (NETO; PINTO, 2017.)

Lordello et al. (2019) revelaram em seus estudos que avaliacdo termogréfica de
cavalos tratados com Reiki detectou uma variagédo significativa de origem individual,
referente ao ponto de mensuracédo e ao momento do tratamento. Como o Reiki visa a
homeostase, pode-se hipotetizar que a temperatura aumente ou diminua, dependendo
do estado inicial do paciente, porém existe necessidade de estudos com maiores
ndmeros de animais para essa afirmacao.

Marangoni et al. (2020) realizaram um estudo onde utilizaram cées fémeas, nas
quais foram aplicadas Reiki no pés-cirtrgico de ovariohisterectomia

ApoOs a cirurgia os animais foram alocados aleatoriamente em trés grupos
experimentais (controle, placebo e aplicacdo de Reiki), tendo dez animais em cada.
Todos os animais permaneceram sobre a mesa por 15 minutos, os animais do grupo
controle ndo receberam nenhum tratamento ou manipulacdo. Os animais do grupo
placebo, receberam uma sobreposicdo de méos com cabos de madeira de 50 cm por
um individuo n&o Reikiano. Os animais do Reiki receberam terapia por um Reikiano nivel
3A. A dor pés-operatéria foi avaliada e se 0 animal apresentasse uma pontuacao superior
a seis na “hort Form of the Glasgow Composite Pain Scale” (CMPS-SF) ou superior a 30
mm na Escala Visual Analdgica (EVA), era aplicado um protocolo de analgesia adicional.
Os resultados mostraram que o grupo Reiki apresentou menos dores que 0S grupos
restantes ndo havendo necessidade de aplicacdo de analgesia adicional. Apos o
trabalho, os autores concluiram que a terapia Reiki contribuiu com a analgesia no periodo
pos-cirdrgico de cadelas submetidas a ovariohisterectomia eletiva.
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Oliveira, Oliveira e Gomes (2012) realizaram estudos cientificos com aplicacdes
de Reiki em camundongos. A equipe de pesquisadores dividiu sessenta camundongos
com tumores em trés grupos. O grupo controle ndo recebeu nenhum tipo de tratamento;
0 grupo controle-luva recebeu imposicdo com um par de luvas preso a cabos de madeira;
e 0 grupo impostagéo teve o tratamento tradicional sempre pelas maos da mesma
pessoa.

Depois de sacrificados, os animais foram avaliados quanto a sua resposta
imunologica, ou seja, a capacidade do organismo de destruir tumores, através de
procedimentos laboratoriais que envolveram a realizacdo de leucograma especifico,
contagem de plaquetas do sangue periférico e realizagdo de ensaio de citotoxicidade de
células ndo-aderente com atividade Natural Killer e Lymphokine Activated Killer. Os
resultados mostraram que, nos animais do grupo impostacéo, os glébulos brancos e
células imunolégicas tinham dobrado sua capacidade de reconhecer e destruir as células
cancerigenas. Nao aconteceram diferencas significativas nos grupos que nao receberam
Reiki.

CONSIDERACOES FINAIS

O Reiki € uma terapia energética que atua na homeostasia do organismo e
alteracdes significativas em problemas comportamentais dos pacientes, qualidade de
vida para idosos, pos-operatorios melhores e vascularizacao.

No entanto, ainda existem poucos trabalhos cientifico para mensurar tamanha
eficacia na medicina veterinaria, havendo necessidade de maiores estudos. Assim,

colaborando para uma maior aceitacdo em clinicas médicas de animais.
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2. USO DA MOXATERAPIA EM ANIMAIS: UMA REVISAO

DE LITERATURA
MOXATHERAPY: A LITERATURE REVIEW

Caio Schiasso Martins?; Caio Queiroz da Silva?; Fabio dos Santos Nogueira®
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(FEA); 2 Médico veterinario autbnomo, 3 Docente da Fundacédo Educacional de
Andradina (FEA)

*caio3lagoas@gmail.com

RESUMO: O objetivo deste trabalho foi abordar a moxaterapia, tipos, tratamento, fatores
de risco e contraindicacdes ao seu uso em animais. Como metodologia cientifica,
empregou-se a pesquisa bibliogréfica de artigos, teses e dissertacdes. A moxaterapia
consiste na utilizacdo de moxa (onde a erva mais utilizada € a Artemisia vulgaris) que
tem como finalidade impor ao paciente um longo tempo de aplicacéo de calor através do
fogo para produzir efeitos terapéuticos advindos da Medicina Tradicional Chinesa. Ela
tem como objetivo a termo terapia, promovendo analgesia e acdo anti-inflamatéria local
e com potencial de ser utilizada em pontos de acupuntura promovendo o aquecimento
dos meridianos e expelindo o frio. A acupuntura oportuniza enorme expectativa no
resultado satisfatorio esperado a quem busca essa medicina como opcao
disponibilizando uma série de tratamentos complementares, dentre eles, a utilizacdo da
moxaterapia que apresenta espontaneamente uma propriedade acentuada nos cuidados
do terapeuta com o paciente. As doencas mais comuns tratadas por essa técnica sao:
osteoartrites, injurias de tecido mole e doencas respiratorias. A partir dos estudos
realizados sobre o tema, conclui-se que a moxaterapia € uma terapia tradicional
relevante que quando associada ao tratamento clinico convencional pode trazer sucesso

ao tratamento da enfermidade.
Palavras-chave: Acupuntura. Artemisia. Moxa. Moxabustao.

INTRODUCAO

A medicina tradicional é definida como a medicina usada para manter a saude,
prevenir, diagnosticar e tratar doencas fisicas de maneira diferente da medicina baseada
em teorias, crencas e experiéncias. Quando o fogo e suas ac¢des foram descobertos
pelas primeiras civilizagbes, notaram que poderia ser utilizado para diversas ocasioes
pelo alivio que o seu calor proporcionava, hdo apenas como uma maneira de proteger
do frio, mas também contra dores localizadas, porém antes do uso correto em forma de
terapia, foram utilizados diversos outros materiais como carvao vegetal, folhas secas e
galhos antes da erva Artemisia annua (FACHINE, 2016). Nos paises do Leste Asiatico -
especialmente China, Coréia e Japdo, a acupuntura é um dos principais métodos
terapéuticos (WEGNER et al., 2013). A palavra acupuntura origina-se do latim, sendo

que acus significa agulha e puncédo denota perfurar. Refere-se, assim a uma pratica
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originalmente chinesa de inserir agulhas finas através da pele em pontos especificos,
especialmente para tratar doencas ou aliviar a dor (WEN, 2014)

Na medicina tradicional chinesa, a teoria descreve a relacdo entre os diferentes
elementos da natureza e a forca vital, que flui através deles, os cinco elementos basicos.
Cada individuo € uma mistura desses elementos e, para serem verdadeiramente
saudavel, eles precisam estar equilibrados, pois cada elemento promove e controla o
outro (OLIVEIRA, 2016). Uma das formas de medicina mais antigas do mundo com
diferentes préticas, incluindo acupuntura, ventosas, moxabustéo, exercicios, massagem
terapéutica chinesa, ainda prevalece na sociedade moderna ap6s milhares de anos de
evolugdo (ARAUJO, 2012). A moxaterapia, também conhecida como tratamento com
moxa, € realizado a partir da queima de pequenos cones de folhas secas, da planta
Artemisia vulgaris, que apresenta propriedade anti-inflamatéria, cicatrizante, dispersa o
frio, e regula a circulacdo, em certos pontos designados do corpo geralmente 0s mesmos
pontos usados na acupuntura (WEGNER et al., 2013).

Com o avanco dos tratamentos alternativos a medicina ganhou mais um aliado
aos tratamentos propostos pelos clinicos, principalmente em casos especificos para
melhorar a condi¢&o clinica do individuo. Atualmente em grandes centros veterinarios o
servico de acupuntura associado a moxa, vem ganhando espaco consideravel com
efeitos satisfatorios a curto prazo, as indica¢cdes mais comuns sao dores relacionadas
em alteracdes musculoesquelético e sintomas neuroldgicos, além de outras solicitacdes
frequentes, para os sistemas tegumentar e gastrointestinal. Entre os casos de alteracao
musculoesquelético se destaca a artrite, artrose e luxacdo coxofemoral, ja para sistema
neurolégico € consideravel a rotina clinica para discopatia intervertebral, com
compressdo do cordao espinhal sendo secundario a protusdo ou extrusdo do disco
(SAGAR; WONG, 2012).

Desta maneira, o presente estudo teve como objetivo, abordar a moxaterapia,

tipos, tratamentos, fatores de risco e contraindicagdes ao uso.

REVISAO DE LITERATURA
A moxaterapia € um método de aquecimento de pontos especificos de acupuntura
no corpo, queimando um material vegetal proximo a pele, que facilita a cicatrizacao e

deve ser realizada por um médico veterinario especifico para o método utilizado
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(FEVEREIRO, 2015), esta técnica pode ser utilizada isolada para melhorar a circulagcédo
e dores locais ou em combinagdo com acupuntura (GLORIA, 2017).

O material vegetal usado na moxaterapia € a planta Artemisia vulgaris, uma erva
invasora que cresce em muitos climas, tem uma longa historia de uso na medicina
popular, acredita-se que os romanos a plantaram nas margens das estradas para torna-
la disponivel para os viajantes calgcarem os pés doloridos e protegé-los da exaustdo
(FACHINE, 2016).

A moxabustdo pode estimular o sistema imunologico, ajudar com fadiga e
problemas digestivos, um dos componentes ativos na planta Artemisia vulgaris é o
borneol, comumente usados em terapias topicas por seus efeitos analgésicos, por conta
dessas caracteristicas pode ser utilizada em varias técnicas para prevenir doencas e
manter a salde como parte dos tratamentos de tonificacdo para ajudar a fortalecer os
orgéos e sistema imunolégico. Também, pode ser usado para promover a circulacdo em
areas de dor crbnica ou tensdo muscular, especialmente em casos de dores que pioram
com a exposicao ao frio, como acontece com alguns tipos de dor relacionado a artrite,
compressdo medular, artrose e diversas outras alteracfes ortopédicas. (FACHINE,
2016).

Existem dois tipos de moxa: direta e indireta. Na moxa direta, uma pequena
quantidade em forma de cone de moxa € colocada no topo de um ponto de acupuntura
e queimada, podendo ou néo deixar cicatrizes (FEVEREIRO, 2015). Na moxa indireta,
um praticante de acupuntura acende uma extremidade de um bastdo de moxa e segura
proximo a area de tratamento por alguns minutos até que a area fique vermelha. Outra
forma de moxabustao indireta usa agulhas de acupuntura e moxa, uma agulha é inserida
em um ponto de acupuntura e retida, depois a ponta da agulha é envolvida em moxa e
inflamada, o que cria calor na ponta e na area ao redor, assim que sentir alivio, a moxa
se extingue e a agulha é retirada. Os materiais utilizados na moxabustéo indireta podem
ser ar, alho, gengibre, aconito, sal ou outras substancias que fazem a funcéo de isolante
(FACHINE, 2016).

Os tratamentos de moxaterapia podem ser classificados como moxabustao
tradicional, moxabustdo medicamentosa (natural) e moxabustio moderna (ARAUJO,
2012). A moxabustao tradicional é caracterizada pelo uso da moxa como material de
gueima e pode ser dividida em moxabustéo direta e moxabustao indireta dependendo se

a moxa esta em contato direto com a pele durante a operag¢do. Na moxabustdo natural
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sdo usadas drogas irritantes para revestir a superficie dos pontos de acupuntura e tornar
a pele local avermelhada, empolada para curar doengas. A moxabustdo moderna, como
a moxabustao por microondas, a moxabustdo a laser e a moxabustdo eletrotérmica,
envolve a simulacao de fatores de estimulagdo da moxabustéo tradicionais por meio de
métodos fisicos e quimicos, que produzem os efeitos terapéuticos da moxabustédo
(DENG; SHEN, 2013).

No processo de tratamento da moxaterapia, as regides cutaneas e os pontos de
acupuntura sao os terminais do sistema de meridianos, como os receptores, pelos quais
os estimulos da moxabustdo podem ser transmitidos para o corpo (LUCA, 2008). Por
meio do sistema de meridianos, a moxabustao pode reforgar a insuficiéncia e reduzir o
excesso, corrigir diretamente o estado de doenca do corpo animal ou ativar a funcéo de
autocura do sistema de meridianos e desempenhar um papel terapéutico (CINTRA,;
FIGUEIREDO, 2010). Por exemplo, os diferentes pontos de acupuntura podem curar
doencas diferentes na moxabustdo, e os mesmos pontos de acupuntura podem obter
resultados semelhantes, independentemente da acupuntura ou moxabustdo (DIAS,
2012). Tudo isso provou que o meridiano do corpo e o sistema de pontos de acupuntura
desempenham um papel importante no tratamento da moxabustéo.

A medicina tradicional chinesa compreende diversos métodos para tratar
doencas e enfermidades, sendo indicada para o tratamento de dores cronicas do sistema
musculoesqueléticos (REBELATTO, 2010). Geralmente é indicada para patologias
musculares cronicos ou problemas algicos como os das sindromes que séo tipos de
disttrbios crénicos (ARAUJO, 2012). Na medicina veterinaria atual, existem profissionais
renomados na area de fisioterapia que engloba a moxaterapia entre outras medicinas
alternativas, sendo de fundamental importancia para complementar tratamentos que ja
estdo sendo realizados ou tratamentos sem sucesso, com objetivo de melhorar a
situacdo do animal no quadro geral e atualmente, € uma area de atuacao que cresce a
cada ano (LUCA, 2008).

A moxaterapia como qualquer outro tratamento também tem suas
contraindicagbes como em casos de febre, doencas infecciosas agudas, presenca de
hipertensdo, hemorragia, tenddes proeminentes ou grandes dobras na pele (ARAUJO,
2013). O uso crescente da moxaterapia tem chamado a atencdo para os eventos
adversos maiores e mais raros, tais como pneumotédrax, hemorragia grave, infeccao,

septicemia, perfuragédo do tronco cerebral, disseminagao de infec¢des transmitidas pelo
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sangue, dano vascular, pericondrite, perfuracdo de 6rgdo, tamponamento cardiaco,
endocardite bacteriana, arritmias, queimaduras, cicatrizes e reacfes alérgicas. O
reconhecimento instantdneo dessas complicacdes € necessario para 0 sucesso do
tratamento emergente. Os efeitos adversos menores incluem reacdes cutaneas leves,

dermatite, dor local, hematomas, sincope e sonoléncia (SAGAR; WONG, 2012).

CONSIDERACOES FINAIS

A partir da revisao literaria realizada, pode-se considerar que a moxaterapia € uma
terapia tradicional eficaz, onde associada ou nao a recursos diferentes, mostra-se como
uma alternativa relevante para tratar patologias. A medicina integrativa vem ganhando
espaco na medicina veterinaria, sendo cada vez mais solicitada pelos resultados

benéficos que tém proporcionado juntamente com a pratica da terapia tradicional.
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RESUMO: A utilizacdo concomitantemente da fisioterapia e reabilitacdo em animais
apresenta resultados muito satisfatorios, pois oferece uma melhor qualidade de vida e
bem estar aos animais, por meio de métodos de tratamentos e reabilitacbes como
acupunturas, hidroterapia, eletroterapia, laserterapia, em integracbes com exercicios
fisicos que auxiliam na recuperacdo. A interacdo dessas praticas visa melhorar a
funcionalidade motora dos animais ajudando em tratamentos e prevencao de patologias
primarias e secundarias, e também a reestruturagcdo em animais geriatricos tendo em si
cada método e tratamento com sua peculiaridade apresentada, e assim promovendo a

melhor eficacia no melhoramento de vida e bem estar desses animais.
Palavras-chave: Reintegracdo Animal. Técnicas Fisioterapicas. Tratamentos Fisioterapicos.

INTRODUCAO
Os primoérdios da fisioterapia datam de milhares de anos, onde sacerdotes

usavam técnicas e utensilios em pessoas que sofriam com dores crénicas obtendo com
isso resultados satisfatérios, com o passar do tempo essas técnicas foram
aperfeicoadas, modificadas e estudadas, dando origem as a fisioterapia moderna
(BRANDENBURG et al., 2002). A fisioterapia ganhou grande destaque na 2° guerra
mundial, sendo utilizada para tratamento e reabilitacdo de soldados feridos
(BRANDENBURG et al., 2002).

Segundo Recco e Lopes (2021) a fisioterapia € considerada uma forma de
tratamento contra disfun¢cdes motoras e lesbes, e € utilizada simultaneamente como
profilaxia de enfermidades primarias.

A reabilitagdo animal, vem sendo utilizada em varios tratamentos contra diversas
patologias (obesidade, degeneragBes congénitas, lesbes ortopédicas e musculares,
animais geriatricos e neoplasias), com técnicas de tratamentos com diferentes
especializacbes envolvidas em conjunto (neurologia, fisioterapia e ortopedia)
(BARRETO, 2020).

A reabilitacdo e fisioterapia aplicadas em conjunto, buscam através da clinica

meédica atividades interativas e auxiliares para promover tratamento e mitigacdo de
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diversas patologias e lesGes ortopédicas, buscando assim, promover uma melhor
condicdo de vida, alivio de dores e também em alguns casos restituir movimentos
normais para o animal (KLOS; COLDEBELLA; JANDREY, 2020).

A fisioterapia constituida simultaneamente a reabilitacdo animal vem sendo
utilizada contra patologias por lesdes ortopédicas, entretanto vem apresentando uma alta
eficacia na manutencao do bem estar animal, pois auxilia na melhora dos movimentos e
alivio de dores para os pacientes, assim também devolvendo-os a capacidade de poder
realizar atividades e movimentos inatos (comer, defecar e mic¢éo), tendo em vista que
para se iniciar qualquer tipo de tratamento fisioterapico, tais como, reabilitacdo animal
com a utilizacao de hidroterapias, laserterapias, ozonioterapia, fototerapia, acupuntura,
eletroacupuntura deve-se analisar o custo beneficio para cada tutor e a disponibilidade
para a realizacéo das atividades, seguido de exames especificos para cada tipo de leséo
(SILVERIO; SCOGNAMILO, 2012).

REVISAO BIBLIOGRAFICA

De acordo com Kloss et al., (2020) a pratica da metodologia de reabilitacdo e
fisioterapia integradas vem sendo bastante procurada pelos profissionais e utilizada
constantemente em animais idosos, com lesGes ortopédicas e funcionais, tendo a
fisioterapia atuando no processo de cicatrizacado de tecidos, por meio de maquinas
auxiliares especificas ou métodos terapéuticos, e na reabilitacdo que enfoca na
reintegracdo dos movimentos desses animais.

Segundo Leslau (2006) a fisioterapia veterinaria € considerada um procedimento
eficaz na utilizacdo terapéutica para animais idosos que apresentam enfermidades
Osseas e articulares, em caes atletas que necessitam de grande musculatura e de
animais que apresentam lesdes ortopédicas e neuromusculares. Tendo enfoque que por
meio de técnicas especializadas ha muitos beneficios, tais como melhoramento do
sistema locomotor e poOs cirdrgicos, melhoramento neuromuscular, reparacdes de
tecidos, diminuicdo de edemas e atrofias musculares, os quais promovem uma melhor
gualidade de vida desses animais.

A hidroterapia € um método que enfatiza o melhoramento de sua condicédo de
vida, apresentando melhorias através de exercicios fisicos e métodos especificos para
proporcionar uma reeducagdao de movimentos cotidianos (MENDES; COUTINHO;
REBELO, 2015).
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De acordo com Silverio et al. (2012), a acupuntura tem uma grande relevancia
em relacdo interativa com acdes fisioterapicas, sendo altamente utilizada em cées com
enfermidades nervosas e com paralisia, atuando sinergicamente com o sistema nervoso
e assim proporcionando estimulos para melhoramento do tecido, restituicdo através do
agulhamento de estimulos nociceptivos em pontos especificos do corpo do animal,
podendo ser utilizados através de agulhamento, farmacopuntura com vitaminas, 4gua e
subdose de farmacos.

A hidroterapia € um método utilizado na fisioterapia integrada com a reabilitacao
animal, tendo diversos beneficios e alta eficacia, promovendo um desenvolvimento no
ganho de tecido muscular, recuperacao precoce pos-cirurgia, diminuicdo de edemas,
melhoramento do sistema cardiovascular e circulatorio, auxiliando em mau
desenvolvimento ortopédico, na recuperacdo de movimentos, alivios de dores,
apresentando diversas técnicas, tais como, hidroesteiras, piscinas, exercicios aquaticos,
entre outros (KLOS et al., 2020).

Dessa forma, os exercicios inclusos na agua sdo menos tensos do que no solo,
por conta da impulsdo, dando um pressentimento de seguranca maior ao estrear 0s
movimentos ativos, consequentemente alguns movimentos que nao tém possibilidade
de realizar no solo, podem ser realizados dentro da agua. A hidroterapia também tem os
beneficios de técnicas de fisioterapia tais como a massagem, a mobilizacdo e o
alongamento passivos (MENDES et al., 2015).

Ja4 a eletroterapia, segundo Leslau (2006) é constantemente utilizada em
tratamentos de diferentes distirbios na medicina veterinaria, sendo denominados na
veterinaria de 2 formas: Estimulacdo elétrica transcutanea (TENS) e a Estimulagéo
elétrica funcional (FES). No caso dos TENS, contém uma baixa carga elétrica atuando
na funcionalidade dos musculos periféricos que sdo simultaneamente adquiridos a pele
e poderiam causar um efeito de analgesia, sédo indicados para artroses e dores na
musculatura e articulacbes. Ja o FES tem como finalidade promover contracoes
musculares que sofreram paralisias ou enfraquecimento pelo neurdnio motor superior,
possibilitando assim, por meio de cargas elétricas, a despolarizacdo do nervo motor;
esse tratamento € indicado para patologias neuro paraliticas.

O autor Klos et al. (2020) enfatiza que a aplicagdo do método de laserterapia €
frequentemente eficaz e utilizado na fisioterapia para tratamentos de enfermidades
ortopédicas (osteoartrites, artroses reumatoides, calcifica¢cdes) distlrbios neuroldgicos e
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musculares (ruptura muscular), sendo também aplicado em doencas cutaneas
promovendo neogéneses, a revascularizagdo dos vasos, estimulando a sintese de
colageno, contendo um efeito anti-inflamatério promovendo consequentemente a
proliferacéo celular do tecido epitelial e fibroblastos.

A ozonioterapia € um método de tratamento inovador que esta sendo altamente
utilizado em sessdes de fisioterapias, sendo ele composto por moléculas de gas 0zénio
gue contém a capacidade de filtracdo dos raios ultravioletas, sendo utilizado ndo como
tratamento principal mas como coadjuvante, assim auxiliando na oxigenacdo e
estimulando a producéo de citocinas no sistema imunolégico (sintese de anticorpos, e
ativacdo de linfocitos T) causando vasodilatacdo e melhorando a oxigenacdo e
metabolismo celular, e atuando simultaneamente como anti-inflamatério e antialérgico.
(PENIDO et al., 2010).

A eletroacupuntura é uma pratica utilizada com correntes de pequenas cargas
elétricas introduzidas nos animais, com a funcdo e finalidade de desencadear uma
analgesia de dores musculares. Essa carga elétrica emitida por um condutor faz a
estimulacdo e o aumento da liberacdo de betaendorfina e encefalina no organismo do
animal e estimulam simultaneamente as fibras motoras e nociceptivas do tipo lll e IV
(KLOS et al., 2020).

A fisioterapia traz uma enorme variacdo de beneficios em &reas na medicina
veterinaria, aplicando o propésito de um melhoramento motor e na reintroducédo de
movimentos, desenvolvendo o tratamento clinico e auxiliando no-pds-cirargicos, além de
contribuir em tratamentos contra diversas patologias e enfermidades para uma melhor
recuperacdo motora (CHAGAS et al., 2019).

CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que reabilitacdo e fisioterapia na Medicina Veterinaria vém se
desenvolvendo e atualizando constantemente com novas técnicas de tratamentos, tendo
como recursos terapéuticos de lesdes nos diversos sistemas, aumentando a
probabilidade de cura, qualidade de vida e bem-estar dos animais afetados. Portanto, a
fisioterapia em conjunto com a reabilitacdo ajuda no tratamento de inumeras
adversidades, sendo recomendada para lesbes ortopédicas, neoplasicas e neuroldgicas
na clinica médica e em pacientes geriatras. Desde modo na reabilitagdo animal ha varios

avangcos e técnicas que podem ser utilizadas, como: fototerapia, acupuntura,
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ozonioterapia, eletroterapia, ultrassom terapéutico, hidroesteira e laserterapia. Tendo
como objetivo restaurar e manter fungdes do paciente, alivio da dor e diminuicdo da
inflamacé&o, assim como melhorar a condi¢cdo de locomocéo e amortecer desconfortos
sentidos pelo paciente. E importante lembrar que a aplicacdo correta é feita por
profissionais qualificados que possam proporcionar melhora na qualidade de vida do

animal, limitando a gravidade de sinais clinicos e lesdes.
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4. ULTRASSOM TERAPEUTICO E LASERTERAPIA

APLICADOS NA MEDICINA VETERINARIA
THERAPEUTIC ULTRASOUND AND LASERTERAPY APPLIED IN
VETERINARY MEDICINE
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RESUMO: A é&rea terapéutica bem como toda a medicina veterinaria tem obtido grandes
mudancas no decorrer dos anos, com isso foi-se criando alternativas de tratamentos e
terapias para garantir melhora da recuperacéo e qualidade de vida de diversas espécies
animais, trazendo inovacdes, novas tecnologias, conforto e avancos clinicos. Dentre as
diversas praticadas destacamos o ultrassom terapéutico e a laserterapia, demonstraram
atraves de diversos estudos como sao grandes aliados nos tratamentos, desencadeando
aceleramento cicatricial através de estimulos aos diversos fatores de multiplicacdo
celular e outros envolvidos na recuperacéo tecidual diversa. Sendo véalidas como boas
praticas na diminuicdo do tempo de recuperagdo, aumento das respostas de proliferacéo
celular, agilizando o dia a dia do médico veterinario e diminuindo os gastos, tanto para
este profissional, quanto para o tutor responsavel. Este trabalho busca através de

revisdes destacar a importancia da aplicacdo do ultrassom e laser no campo terapéutico.
Palavras-chave: Terapéutica, Animais, Multiplicacdo celular.

INTRODUCAO

A aplicacdo do ultrassom em animais foi demonstrada pela primeira vez no ano
de 1956, nos Estados Unidos da América, por pesquisadores da Universidade do
Colorado que mensuraram a espessura do lombo em bovino de corte (SEOANE;
GARCIA; FROES, 2011). E uma modalidade de terapia alternativa que vem sendo
amplamente utilizado pelos clinicos como auxilio ao tratamento durante o processo
cicatricial apos injurias de diferentes origens (MORAES et al. 2010)

A incorporacéo do laser como ferramenta terapéutica € acompanhada no campo
biomédico desde 1960 por Theodore Maiman. Um dos primeiros experimentos
publicados sobre os efeitos do laser de baixa poténcia data de 1983, com irradiacao do
laser Helium Neon (HeNe) em feridas em ratos por 14 dias consecutivos (HENRIQUES,
CAZAL, CASTRO, 2010).

O mecanismo de agédo principal do Ultrassom Terapéutico (UST) pode ser

definido como a propagacdo de uma onda sonora, que realiza uma transferéncia
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mecanica da energia sonora emitida pelo aparelho para os tecidos, causando atrito nos
diversos complexos celulares e isto desencadeia em forma de uma massagem a nivel
celular (micromassagem), causando o efeito de excitacdo e aumentando a
permeabilidade nas membranas tissulares, aprimorando o metabolismo e a atividade
celular (LEVINE, 2008; MORAES, 2010; PRENTICE, 2004).

J& o Laser de Baixa Poténcia (LBP) age principalmente nas organelas celulares,
na forma de radiacdo n&o ionizante, essa acdo gera aumento de ATP, alterando o
transporte i6nico, sendo que as organelas de maior estimulo sdo o0s Lisossomos,
Mitocondrias e a membrana celular (ROCHA JUNIOR, 2006). A longo prazo a
laserterapia estimula a replicagcdo do DNA por acelerar o metabolismo, angiogénese,
multiplicacéo e transcricao celular e a curto prazo, acelera a sintese de ATP. Todo esse
conjunto estimulativo acelera o reparo tecidual de diversos tecidos (LEVINE, 2008;
MORAES, 2010).

Tanto a UST quanto a LBP s&o formas n&o invasivas de tratamento e
recuperacao cicatricial, que estimulam o desenvolvimento de fibroblastos e a producéo
de colageno, assim auxiliando e acelerando a cicatrizacdo da pele dos animais
(MORAES et al., 2014). WOODRUFF e colaboradores (2004) destacam estudos que
demonstram durante a cicatrizacdo da ferida, promove formacdo do tecido de
granulacao, mRNA especificos para o pro-colageno tipos | e .

Nesta revisdo, objetiva-se mostrar os beneficios obtidos ao empregar-se o uso
do Laser de Baixa Poténcia na medicina veterinaria, assim como, o Ultrassom
terapéutico, como formas auxiliadoras no tratamento e recuperacao de diversos animais

e seus tecidos.

REVISAO DE LITERATURA
Metodologias identificadas

LEVINE e colaboradores (2008) dividem os efeitos do ultrassom terapéutico em
térmicos e ndo térmicos. Efeitos ndo térmicos: resultam da vibracdo das ondas acusticas,
que provocam compressdo e rarefacdo, jA os efeitos térmicos: aumentam o fluxo
sanguineo, a atividade enzimatica, conducdo do estimulo nervoso, limiar de dor e
reduzem espasmos na musculatura.

Em um relato de caso CHAGAS, e colaboradores (2019), objetivado em

apresentar o uso de terapias alternativas na cicatrizagdo de ferida em exemplar
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de Coendou prehensilis ,presenciou uma fémea madura de quatro Kg que foi
encaminhada para atendimento meédico veterinario por ter sido atacada a mordeduras
por um Canis lupus familiaris, esta obteve primeiramente um tratamento constituido
preliminarmente por higienizacdo e desbridamento de areas necrosadas, posteriormente
medicado com terapia constituida de Ferro-Dextrano (100mg por via IM, SID),
Clindamicina (40mg por via IM, SID), Tramadol (16mg por via IM, SID) e Flunixina (1,2mg
por via SC, SID). Mas ao ser observado reincidéncia de morte tecidual a nivel necrético
optou-se pelo emprego das técnicas de laserterapia e ozonioterapia, como forma de
tratamento adjuvante. Além disso o estudo observou que a laserterapia combinada com
a ozonioterapia em Coendou prehensilis demonstrou resultados relevantes na
cicatrizacdo epitelial do individuo, com baixa no processo inflamatorio, auséncia de
necroses nas bordas de suas feridas e aceleracdo no crescimento tecidual.
Corroborando com os resultados ja citados e indicando ainda a possibilidade do uso
dessas terapias ndo apenas em animais de producao ou de companhia, mas em diversos
animais silvestres

Em Rattus norvegicus o comportamento de cicatrizacdo de feridas cutaneas
provocadas na regido dorsal dos individuos, foi estudado, sendo divididos em grupos
(Controle e Tratamento) tratando-os com a LBP(Laser de baixa intensidade) de 3,8 J/cm?
a 15mW de poténcia durante 15s (trés vezes no momento da incisdo cirargica, 48h
depois e sete dias ap0s), no 10° dia apos o inicio foram colhidas amostras das lesGes de
todos os animais de ambos os grupos. Embora o estudo fosse demonstrado em modelo
experimental , aplicando a laserterapia na cicatrizacdo tecidual pos-cirdrgica em ratos, o
tratamento mostrou-se efetivo para o aceleramento e proliferacdo tecidual,
desencadeando uma maior vascularizagéo e a formacdo de um tecido de granulagao
mais organizado no local, concluindo ao autor que a terapia de baixa intensidade faz se
um meétodo eficaz no processo de modulacdo da reparacdo tecidual, deste modo,
contribuindo de forma significativa. (ROCHA JUNIOR, et al. 2006).

CRISCI (2008) utilizaram-se de quatro animais da espécie Cebus apella
libidinosus para realizacéo do tratamento em exposi¢cdes pulpares, sendo divididos em
quatro grupos e um total de 24 dentes tratados (Exceto grupo controle), durante os 55
dias o Grupo | recebeu a terapia por 2,5s nos incisivos, Grupo Il por 40s nos incisivos e
Grupo Il por 40s nos dentes pré-molares. Tornando esse estudo surpreendente o autor

constatou que a irradiacdo com laser infravermelho em Macacos-prego, estimulou as
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células periodontais de sustentacdo e induziu a reparacao periapical, porém em analise
de contagens de células ndo houve significantes diferencas estatisticas entre os grupos,
mas observou-se sim diferencas intragrupos, deixando-a como terapia coadjuvante ao
tratamento endoddntico.

No trabalho de avaliacdo do potencial de cicatrizacdo do 6leo de semente de
girassol associado ao ultrassom terapéutico em ratos com ferida cutédnea induzida
dispuseram se de 24 ratos machos (Rattus novergicus) da linhagem Wistar, sadios e
adultos, que foram divididos em quatro grupos de seis individuos e submetidos aos
tratamentos, sendo o Grupo | (Controle) aplicado 1ml de &gua destilada; Grupo Il fora
aplicado 1ml de o6leo da semente do Girassol (Helianthus annuus); Grupo Ill foram
tratados também com 1ml do éleo e com a terapia a ultrassom de 3MHz logo em seguida;
Restando o Grupo IV que Ihe foram submetidos apenas a terapia ao ultrassom. Durante
um periodo de 30 dias, com controle de 12h/12h (Claro/escuro), ap6s o periodo de testes
foi possivel observar que a aplicagdo do ultrassom terapéutico favoreceu a
permeabilidade do 6leo de semente de girassol no tecido lesado e consequentemente
melhorou o processo de reparacdo com diminui¢cdo do tempo de cicatrizacéo de feridas
cutaneas induzidas em ratos. Assim, concluindo o autor que método faz se eficiente para
cicatrizacdo em Rattus novergicus. (LICIARDE et al.2020).

O estudo de Moraes et al. (2014) no uso de UST em abscessos equinos descreveu
grande melhora clinica, utilizando inicialmente cinco sessdes em dois equinos machos
da raca Manga Larga, com o UST em frequéncia de 1MHz, intensidade de 0,7W/cm2 e
frequéncia de pulso de 100Hz a 10% por 12 minutos e LBP com varredura de 80J total
na ferida. O estudo obteve resultados nas bordas da ferida menos eritematosas,
diminuicdo do edema, da exsudacéo e da profundidade das feridas. Além disso, apos 15
sessOes do animal a ferida teve reducdo de 76,4% do tamanho inicial, ficando com
32,8cm?, e apos 11 sessdes do animal B houve redugéo de 68% da ferida, ficando com
4cmz?, sendo que nessa etapa ambas se apresentavam superficiais e com epitelizacao
avancada. E importante ressaltar que o tratamento foi em conjunto com uma pomada
mucopolisacaridase reduzindo a fibrose ao redor da ferida, aprimorando a epitelizagéo e
0 aspecto cicatricial fina, concluindo dos autores que o0 uso do equipamento mostrou se
muito eficiente, com diminuicdo do tempo de cicatrizacao e a aceleracdo da epitelizacéao

das feridas.
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Marks, Ghanagaraja e Ghassemi (2000) em sua revisdo destacaram que forma
geral na terapia ultrassénica a frequéncia utilizada € de 0,7 a 3 Mhz, além disso, citou
ainda o estudo de Griffin et al. (1967) no qual ele resulta em o ultrassom terapéutico
conduzido por cortisol ser mais eficiente do que o ultrassom sozinho no tratamento de
osteoartrite, outras tratamentos que também podem ser feitos em conjunto com o
ultrassom séo: tendinite, contratura articular, cicatrizacao de feridas, consolidagéo éssea,
dor, espasmos musculares e dor crbnica. Esta terapia deve ser evitada nos olhos,
ganglios cervicais, ouvido, coracdo, animais gestantes, feridas contaminadas e
neoplasias (LEVINE et al., 2008).

Silva et al. (2017) estimulado por feridas cutaneas serem lesdes secundarias a
trauma e também serem atendidas de forma frequente em rotinas veterinarias, fez um
estudo de comparacédo entre o tratamento de Laser e pelicula de Hidrocoloide em cées
domésticos, ao todo foram utilizados 20 animais sendo 10 animais com Laser (Grupo 1)
no tratamento da ferida por meio de Laser com intervalo entre uma aplicacao de dias. O
aparelho utilizado nesta técnica foi o Diodo Laser Continuo com as seguintes
especificacdes: comprimento de onda 660nm, poténcia 35 mW, poténcia média saida 20
mW, tipo de feixe colimado, &rea de emisséo 0,035cm2 e grupo 2 com 10 animais sendo
tratados com hidrocoloide tamanho de 10cm x 10 cm com avaliagdes e trocas do curativo
a cada 3 dias ou de acordo com a extensdo da lesdo e avaliacdo da evolucéo da
cicatrizacdo do mesmo. Embora o estudo ainda estivesse em andamento, até 0 momento
da publicacao, os autores observaram que feridas antes de cada sesséo de laserterapia
ou troca de curativo, demostram que a laserterapia tem se mostrado mais eficiente, visto
gue os pacientes submetidos a este tratamento tém tido periodos de recuperacdo mais
rapidos do que quando comparados aos pacientes tratados com pelicula de hidrocoloide.
(SILVA et al., 2017).

CONSIDERACOES FINAIS

Dada a importancia deste tema, a presente revisdo demonstrou que a utilizagdo de
ultrassom terapéutico e o laser de baixa poténcia sdo formas ndo invasivas muito
eficientes e combinadas a outras medidas aceleram todo processo de tratamento,
reabilitacdo e qualidade de vida dos pacientes.

A referida revisdo buscou trabalhos relacionados a este assunto e verificou-se a

necessidade de maior numero de estudos pertinentes a area de animais silvestres,
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producdo e companhia, visto, que durante a pesquisa os trabalhos para estes animais
foram escassos. Embora, mesmo com a quantidade de material deficiente fica evidente
a grande contribuicdo destes métodos para recuperacdo e bem-estar de diversas

espécies animais sendo uma valiosa aliada na medicina veterinaria integrativa
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RESUMO: O objetivo do presente trabalho foi revisar o uso da ozonioterapia no
tratamento de feridas na medicina veterinaria, abordando seu mecanismo de acéo e
técnicas de utilizacdo. O 0zonio se trata da forma alotropica do oxigénio, um gas instavel,
incolor, com odor caracteristico quando esta em temperatura ambiente. O mecanismo
de acdo do ozobnio sobre as bactérias € descontinuar a integridade dos fosfolipidios e
lipoproteinas da membrana citoplasmatica e da membrana celular, em virus consiste em
danificar a regido do capsideo, e em fungos é pouco compreendido, mas notavel a
capacidade fungicida. As espécies reativas de oxigénio (ROS) e lipooligopeptidios
(LOP’s) sao formados com a interagdo do gas com a agua e acidos graxos
polinsaturados, no tecido lesado. As ROS sao efetivas contra agentes patogénicos
resistentes a antibidticos, e os LOP’s estimulam a proliferagdo e as atividades
bioquimicas nas células. O 6leo ozonizado estimula a microcirculagédo local da ferida,
acelera o metabolismo do oxigénio celular e estimula a formacdo do tecido de
granulacdo. No método bagging, o ozénio fica contido em um saco plastico lacrado por
fita crepe ou esparadrapo, conectado pela mangueira do gerador de 0z6nio que vai inflar
0 mesmo com o gas. O método cupping é feito quando a ferida esta localizada em um
local que ndo permite o uso do método anterior. Para tratar feridas, a ozonioterapia
possui efeito microbicida, criando um meio favoravel para cicatrizacdo, além de acelerar
fatores fundamentais para a reparacdo cutanea, se tornando uma excelente opcéo na

terapéutica dessa afecgao.
Palavras-chave: Bactericida. Cicatrizacdo. Ozbnio.

INTRODUCAO

O ozobnio se trata de um gas instavel, sem cor e apresenta um cheiro peculiar
guando exposto a uma temperatura ambiente; € uma forma alotrépica do oxigénio. O gas
apresenta uma grande capacidade oxidante, além de possuir acdo bactericida, virucida
e fungicida, podendo ser utilizado no tratamento de varias afec¢des, incluindo feridas
cutaneas (PENIDO; LIMA; FERREIRA, 2010).

A obtencé&o do oz6nio medicinal ocorre quando os atomos de oxigénio reagem
com outras moléculas de oxigénio, gerando assim o gas 0z06nio. Isso ocorre gracas a
uma descarga elétrica devido a diferenca de potencial de dois eletrodos através de um
fluxo de oxigénio medicinal (LAGE-MARQUES, 2008).
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O objetivo desta revisao foi realizar um apanhado geral sobre o uso da

ozonioterapia no tratamento de feridas na medicina veterinaria.

REVISAO DE LITERATURA
Cicatrizacéo das feridas

A cicatrizacdo de uma ferida ocorre em quatro fases: a fase inflamatodria, de
desbridamento, de reparo e de maturacdo. A fase inflamatéria inicia quando ocorre a
lesdo, havendo o aumento da permeabilidade dos vasos sanguineos, quimiotaxia das
células circulatérias, liberacdo de citocinas, liberacdo de fatores de crescimento e
ativacdo de células de defesa como, por exemplo, os neutréfilos e macrofagos. Logo
ocorre a vasoconstricdo para limitar a hemorragia por cinco a dez minutos e depois se
dilatam liberando fibrinogénio e fatores de coagulacédo, ocorre a agregacao plaquetéaria
e a coagulacao do sangue garante a hemostasia, protecéo e estabilizacdo do ferimento,
e os leucocitos saem dos vasos para realizar o desbridamento (MACPHAIL, 2014).

A fase de desbridamento ocorre com os neutrofilos e mondcitos, que realizam a
fagocitose de microrganismos e residuos. Os mondcitos sdo de grande importancia para
sintetizar fatores de crescimento, que vao participar na formacado e remodelacado do
tecido (MACPHAIL, 2014).

Na fase de reparo ocorre a proliferacdo de fibroblastos originarios de células
mesenquimais ndo diferenciadas, os mesmos migram para os filamentos de fibrina
presentes no coagulo de fibrina, essa migracdo ocorre conforme a fase inflamatéria
ameniza, os fibroblastos invadem o ferimento para sintetizar e depositar colageno,
proteoglicanos e elastina, para a maturacdo do tecido fibroso. Nesta fase ocorre a
invasdo de capilares no ferimento, através da angiogénese, logo atras dos fibroblastos,
para aumentar a tensdo do oxigénio no ferimento e promover o aumento da fibroplasia.
A associagcdo dos capilares com fibroblastos e tecido fibroso, forma o tecido de
granulacdo. O tecido de granulacdo tem como funcdo proteger e preencher as
deformidades do ferimento, funcionar como barreira contra infeccdo, superficie de
migracao epitelial e como reservatoério de miofibroblastos que sdo de grande importancia
na contracdo do ferimento, pois acredita-se que possuem actina e miosina para
contracdo (MACPHAIL, 2014).

Na fase de maturacdo ocorre a contracdo maxima da ferida, o tecido de

granulacao tem a sua celularidade reduzida, ocorre 0 aumento da resisténcia devido a
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remodelacdo da fibrina e do colageno, alinhamento do colageno e a destruicdo e
producéo de fibrina e colageno ficam equilibrados. A cicatriz fica mais clara conforme o
namero de capilares diminui no tecido fibroso, a cicatriz torna-se menos celular e acaba
achatando e amolecendo (MACPHAIL, 2014).

Mecanismo de acao microbicida do oz6nio

O ozbnio causa um efeito bactericida que consiste em descontinuar a integridade
dos fosfolipidios e lipoproteinas da membrana citoplasmatica e da membrana celular das
bactérias (MOREIRA, 2015). A morte das bactérias em contato com o 0z6nio € rapida,
devido a alteracdo na permeabilidade celular seguida de lise celular, causada por alta
concentracdo de oxidante (OLIVEIRA, 2008). O gas apresenta uma efetividade maior
contra bactérias gram-negativas, visto que sdo mais sensiveis devido a peroxidacao de
compostos das membranas dessas bactérias (MOREIRA, 2015). A agdo antimicrobiana
contra bactérias, fungos e virus ocorre também pelo fato de 0s mesmos ndo possuirem
um sistema de tamponamento antioxidante (PEREIRA et al., 2005; WALSH et al., 1980).

Diante de microrganismos como virus, 0 mecanismo de acdo do oz6nio causa
um efeito virucida que consiste em danificar a regido do capsideo, composta por
fosfolipidios e glicoproteinas. Quanto ao efeito fungicida, este ndo estd muito bem
compreendido, mas é notavel o poder de inibicdo do ozbnio contra esses tipos de
microrganismos (HADDAD, 2006).

Mecanismo de acdo do ozonio na cicatrizagcao

Ao entrar em contato com o tecido lesado da pele, o 0z6nio interage com a agua
e com acidos graxos polinsaturados, que irdo gerar espécies reativas de oxigénio (ROS)
e lipooligopeptideos (LOP’s), dentre eles estda o perdxido de hidrogénio (H202)
(WALACCH; BOEVER, 1993).

As ROS possuem maior efetividade contra agentes patogénicos que apresentam
resisténcia a antibiéticos, além de melhorar o metabolismo e as fun¢des imunoldgicas,
dando condi¢cGes melhores para haver a cicatrizagdao (WALACCH; BOEVER, 1993). Os
LOP’s, por sua vez, em concentragoes submicromolares, estimulam a proliferacdo e as
atividades bioquimicas nas células (BOCCI, 2005). O peroxido de hidrogénio no meio

intracelular de eritrocitos gera um aumento da producéo de ATP e transporte de oxigénio,
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nos leucdcitos age como imunomodulador com a produc¢éo de interleucinas e citocinas,
e em plaquetas estimula o aumento da sua atividade (MARQUES; CAMPEBELL, 2017).

Aplicacéo tépica do ozbnio

A via tépica é a de eleicdo para tratar diversas afec¢des; dentre estas podem ser
citadas as alteragBes dermatoldgicas causadas por fungos, bactérias, virus, e também
as feridas cutaneas traumaticas. Por ser um gas instavel, o 0zonio é estabilizado e
aplicado através de Oleos, cremes e agua ozonizada. Esta via de aplicacdo € de baixo
custo, o tempo de cicatrizacdo € mais curto se comparado com oS métodos
convencionais, tem funcdo antisséptica e estimula cicatrizacdo por remodelacao e
proliferacéo de células do tecido (BOCCI, 2005; ZENG; LU, 2018).

O Oleo ozonizado tem como acgéo terapéutica estimular a microcirculacdo do
local da ferida, acelerar o metabolismo do oxigénio celular, estimular a formacéo do
tecido de granulacao, a epitelizacdo e os sistemas enzimaticos de defesa antioxidantes,
além de ter intensa acdo microbicida e eficacia contra bactérias multirresistentes,
acelerando o processo de cicatriza¢ao (BOCCI, 2005).

O ozbnio geralmente é associado com 6leos vegetais como o 6leo de girassol e
o azeite de oliva (MOTA, 2020). O 6leo de girassol € rico em &cido linoléico (acido graxo
essencial), que apresenta efeitos de quimiotaxia, estimulando neutrofilos, fatores de
crescimento celular, crescimento de plaguetas, crescimento fibroblastico, crescimento
epidérmico e tem efeito antimicrobiano (MARQUES et al., 2004). Assim, a substancia
participa do processo inflamatério e de proliferacéo celular, e se trata também de um
precursor do acido araquiddnico, estimulando neoangiogénese, migracdo celular,
proliferacdo, diferenciacdo fibroblastica e sintese de matriz extracelular (CORSI et al,
1994). Este Oleo possui uma elevada capacidade de cicatrizar feridas, principalmente
guando associado com o 0zonio, havendo o aumento da resposta tecidual adaptativa e
proliferativa (MARITZA et al., 2005) e 6tima ac¢do antimicrobiana (DIAZ et al., 2006).

O Oleo ozonizado é produzido através de um gerador de ozbénio com uma
concentracéo de 20 pg/ml e uma fonte de oxigénio medicinal com um fluxo ajustado para
0,5 L/min. O ozbnio passa por uma mangueira de silicone estéril e chega a um recipiente
de vidro estéril com 40 ml de oOleo de girassol e 5 ml de agua e a ozonizacdo deste
contetdo dura 20 minutos. O 6leo é retirado do vidro por uma seringa de 60 ml, fica em

descanso ocorrendo a decantacdo da dgua em uma temperatura de 8 °C depois o0 6leo
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€ separado da 4gua e armazenado em um recipiente estéril na mesma temperatura
(CHAGAS; MIRA, 2015).

No caso da associacdo do 0zdnio com o azeite de oliva, esta apresenta uma
acao reparadora devido ao aumento da vascularizacdo, da expressao de mediadores
inflamatorios e fator transformador de crescimento beta (SANCHEZ, 2011), além de
gerar uma liberacao lenta de oxigénio em tecidos hipoxicos e por consequéncia estimula
os fibroblastos (BOCCI et al., 2009).

A agua ozonizada pode ser utilizada para limpeza de lesdes e umedecer e
favorecer a acdo do 0zénio no método bagging. Este ultimo consiste em impedir a saida
do gés, o qual fica contido em um saco plastico lacrado por fita crepe ou esparadrapo
(RIBEIRO, 2019), conectado por uma mangueira de um gerador de ozénio que vai inflar
0 mesmo com 0 gas, realizando a exposicao por 10 minutos (OLIVEIRA, 2007).

Na técnica bagging é utilizado solucéo fisiolégica ozonizada na concentracdo de
45 mcg para lavar a ferida, e o gas ozoénio que sai do gerador para a ferida na
concentracdo de 30 mcg, com 5 minutos de gerador ligado e 5 minutos desligado (MOTA,
2020).

O método cupping é utilizado quando a area afetada ndo permite o uso do
método anterior, colocando na area lesionada uma ventosa de vidro; um exemplo é a
regido abdominal (BOCCI, 2006), e também pode ser indicado para fraturas expostas,

feridas cirargicas, dermatites e lesdes/infec¢des cutaneas (RODRIGUEZ et al., 2017).

Contraindicacdes

Quando o ozonio é utilizado na concentracéo e via adequadas, ndo é observado
toxicidade aguda ou cronica; no passado, a administragdo intravenosa, hoje proibida,
demonstrou toxicidade (BOCCI, 2006).

A associacdo do ozbnio com a solucdo salina (cloreto de sodio) a 0,9% é
contraindicada, devido a formacé&o de acido hipocloroso (HCIO), que provoca inflamacéo

local do tecido, por exemplo, uma vasculite (BOCCI, 2005).

CONSIDERACOES FINAIS
A ozonioterapia no tratamento de feridas tem como finalidade causar um efeito
microbicida, criando um meio favoravel para cicatrizacéo, além de acelerar mecanismos

gue séo fundamentais para a reparagéo cutanea. A via de administracao de elei¢céo para
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este fim, com bons resultados, € a aplicacdo tdépica com 6leo ozonizado, pelas técnicas

de bagging e cupping, por ser de menor custo, mais segura e pratica.
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6. UTILIZACAO DA OZONIOTERAPIA NO TRATAMENTO

DA LEISHMANIOSE VISCERAL
USE OF OZONIOTHERAPY IN THE TREATMENT OF LEISHMANIOSIS
VISCERAL
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Andradina (FEA). * lelefugiiz010@hotmail.com

RESUMO: A leishmaniose visceral em geral € uma doenca onde apresenta infeccéo,
nao contagiosa que dependendo da apresentacdo clinica, estado imunoldgico e
presenca de co-morbidades, pode causar um quadro de evolugao lenta e assintomatica,
ou uma doenca grave e quase sempre fatal se ndo for tratada. Sua maior causa esta
relacionada por um protozoario que esta agrupado no complexo Leishmania donovani,
tendo a Leishmania infantum, a principal espécie encontrada no Brasil. Os animais,
preferencialmente os caes, se infectam por meio da picada de flebotomineos, que
transmitem o parasito durante o repasto sanguineo, provocando rea¢des imunoldégicas e
inflamatorias nos érgdos e tecidos do organismo. O tratamento tem como objetivo
controlar as manifestacdes clinicas e o0s processos inflamatorios, reduzir a carga
parasitaria e consequentemente o bloqueio da transmissdo. O oz6énio O3 se encontra
como gas, sem cor e com um odor bem original dele, que contém caracteristicas
combatentes a germes, sao desinfetantes e anti-inflamatorias. S&o descritas na literatura
propriedades fungicidas, bactericidas, viricidas, antioxidantes, atuando diretamente na
oxigenacao do tecido, diminuindo a contaminacdo plaquetaria e assim estimulando o
sistema imunoldgico do paciente. Atualmente diversas técnicas de medicina integrativa

sao descritas, podendo auxiliar e complementar o tratamento de doencas infecciosas.
Palavras chaves: Cées. Leishmaniose. Ozonioterapia. Tratamento.

INTRODUCAO

A Leishmaniose Visceral (LV) é uma doenga néo contagiosa, que esta distribuida
na maioria dos estados do Brasil e bastante frequente na clinica de pequenos animais
(NOGUEIRA et al., 2015).

Os caes sao frequentemente acometidos e quase sempre irdo apresentar
manifestagbes clinicas e sdo considerados principais reservatorios da doenca
(NOGUEIRA et al., 2015).
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O tratamento é realizado com drogas consideradas leishmanicidas,
leishmaniostaticas e imunomoduladoras, visando a melhora clinica, reducéo da carga
parasitaria e blogueio da transmissao (NOGUEIRA et al., 2015).

No entanto, por ser uma zoonose, ha uma limitacdo de medicamentos que podem

ser utilizados, devido ao risco de resisténcia parasitaria (NOGUEIRA et al., 2019).

Assim, novas terapias devem ser investigadas, com o objetivo de complementar
o tratamento de doencas infecciosas. Procurou nessa reviséo bibliografica, descrever a
utilizacdo do 0zonio como Medicina Integrativa no tratamento da Leishmaniose Visceral
Canina (LVC).

REVISAO BIBLIOGRAFICA
A LV é uma doenca infecciosa, ndo contagiosa, causada por um protozoario

pleomdérfico do género Leishmania, pertencente ao reino Protista, ao sub-reino Protozoa,
a ordem Kinetoplastida e a familia Trypanosomatidae (ROSS, 1903; MURRAY et al.,
2005).

Agrupada no complexo Leishmania donovani, sédo reconhecidas duas espécies
como agentes etioldgicos da LV: Leishmania (Leishmania) donovani e Leishmania
(Leishmania) infantum (DANTAS-TORRES; BRANDAO-FILHO, 2006).

A principal forma de transmisséo do parasito para os mamiferos é por meio da
picada de fémeas de artropodes infectados, dipteros da familia Psychodidae, subfamilia
Phlebotominae, e género Lutzomyia, conhecidos popularmente por flebotomineos.
Diversas espécies sdo descritas no mundo, porém no Brasil, a principal implicada na
transmissao € a Lutzomyia longipalpis. Alguns estudos tém sugerido a presenca de
outras espécies como a Lutzomyia cruzi, migonei e pseudolongipalpis (DANTAS-
TORRES; BRANDAO-FILHO, 2006).

Os flebotomineos sdo pequenos insetos, que apresentam o corpo coberto de
pelos e coloracdo castanho-claro ou cor de palha. Podem apresentar regionalmente
diversos nomes, como mosquito palha, asa-dura, birigui, tatuquiras e cangalhinha, e sao
reconhecidos por seu comportamento de voar em pequenos saltos e pousarem com as
asas entreabertas (DANTAS-TORRES; BRANDAO-FILHO, 2006).

Apresentam habitos crepusculares e somente as fémeas alimentam-se de sangue
para a maturacdo dos ovos, transmitindo assim o parasito durante o repasto sanguineo
(DANTAS-TORRES; BRANDAO-FILHO, 2006).

Jornal MedVet Science FCAA, vol. 3, n.1, 2021.



38

De maneira geral, hA aumento na densidade populacional de fleb6tomos nas
épocas de altas temperaturas e umidade relativa do ar, que coincidem com o maior
periodo de transmissédo da doenca (DANTAS-TORRES, 2006).

Apoés a infeccdo do parasito, através da inoculacdo da forma paramastigota
metaciclica, teremos uma série de eventos como: recrutamento e ligacdo com o0s
macrofagos, fagocitose e formacédo de fagolisossomo, internalizagéo, diferenciacéo na
forma amastigota e posterior multiplicacdo (NOGUEIRA, 2007; SOLANO-GALLEGO,
2011).

A etiopatogenia da doenca pode estar relacionada com a presenca do parasito
nos tecidos e érgaos, provocando uma irritacéo e/ou processo inflamatorio, degenerativo
ou necrotico; ou pela estimulacdo da subpopulacéo linfocitaria do tipo B, com predominio
de resposta Th2, formacdo de anticorpos e posterior formacdo de imunocomplexos
(MAGNO, 2007; NOGUEIRA, 2007; NOGUEIRA et al.,, 2015; SOLANO-GALLEGO,
2011).

Processos inflamatérios em diversos sistemas séao frequentemente observados,
como manifestacdes dermatoldgicas (dermatite esfoliativa ndo pruriginosa com ou sem
alopecia, principalmente em regido periocular, de orelhas e membros; dermatite
ulcerativa com localizagdo predominante em saliéncias dsseas, juncado muco cutanea,
focinho, e margem interna da pina; lesées que apresentam dificuldade de cicatrizacao;
hipergueratose nasal e despigmentacdo), oftalmoldgicas (uveites, ceratites, blefarites,
conjuntivites e panoftalmites), e do sistema linféide (linfoadenopatias e esplenomegalias)
(MAGNO, 2007; NOGUEIRA, 2007; NOGUEIRA et al., 2015).

As lesOes renais associadas a infecgbes por LV nos cées sao decorrentes do
depoésito de imunocomplexos na membrana basal glomerular e da ativacdo do
complemento, resultando em faléncia renal, que € apontada como a principal causa de
Obito em cdes (MAGNO, 2007; NOGUEIRA, 2007; NOGUEIRA et al., 2015).

Os animais domésticos podem apresentar quadros de anemia, porém nao
regenerativa, podendo ser entre leve e moderada, aplasia medular, trombocitopenia,
leucocitose ou leucopenia, hiperproteinemia com hipergamaglobulinemia e
hipoalbuminemia, além de alteracdes da funcao renal e hepatica (NOGUEIRA, 2007).

O tratamento dos animais infectados foi durante muitos anos contestado e
proibido por 6rgédos de classe, Mistério da Saude (MS) e Ministério da Agricultura,
Pecuaria e abastecimento (MAPA) atravées de portarias (NOGUEIRA et al., 2019).
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A justificativa era na possibilidade de resisténcia parasitaria com os farmacos
disponiveis, e a falta de evidéncia cientifica comprovando que o animal tratado ndo
oferecia risco de transmissao e para a manutencao do ciclo epidemiolégico (NOGUEIRA
et al., 2019).

No entanto, com a aprovacéo da Miltefosina (NOGUEIRA et al., 2019) através de
uma portaria interministerial, o tratamento dos cées vem sendo realizado.

NOGUEIRA et al. (2019) observaram que o uso da miltefosina administrada por
via oral por 4 semanas contribuiu para uma melhora clinica e reducao da infectividade
de cées para L. infantum. Houve uma reducédo estatisticamente significativa na carga do
parasita, conforme evidenciado por reacdo em cadeia pela polimerase em tempo real.
Além disso, o xenodiagndéstico demonstrou reducdo da infectividade dos cées para
flebotomineos, durante o periodo de observacdo de 90 dias. Esses resultados
contribuiram por oferecer uma importante medida para complementar os programas de

controle da LV em areas de transmissé&o no Brasil.

Tratamentos auxiliares devem ser implementados, conforme o estadiamento da
doenca e é imperativo a necessidade de novos estudos (NOGUEIRA, 2007).

O o0zb6nio O3 é apresentado como um gas injetavel, incolor e de odor bem
caracteristico, e que possui propriedades germicidas, desinfetantes e anti-inflamatoria
(FREITAS, 2021).

Seus atributos sdo fungicidas, bactericida, parasiticida, viricida, antioxidante,
atuando na oxigenacéao dos tecidos dos animais, diminuindo a contaminacéo plaquetéaria
e estimulando o sistema imune do animal (FREITAS, 2021; PENIDO et al., 2010).

Ao entrar no organismo o o0z6nio melhora a oxigenacdo e o metabolismo. A
aplicacéo pode ser feita intra-retal, subcutanea, muscular, intradiscal (cauterizar as fibras
nervosas), intra-abdominal, no interior genital, intrauretral e auto-hemoterapia.
(FREITAS, 2021; PENIDO et al., 2010).

A Ozonioterapia é uma terapéutica ndo farmacoldgica, que age estimulando o
organismo por um choque terapéutico, capaz de restaurar a homeostase, através do
stress oxidativo agudo transitério. A dose terapéutica deve ser calculada de acordo com
uma dose judiciosa, que € capaz de extrair diversas respostas biolégicas e

possivelmente pode reverter um stress oxidativo crénico devido ao envelhecimento,
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infec¢des crbnicas, diabetes, processos degenerativos e neoplasicos (FREITAS, 2021,
PENIDO et al., 2010).

O Ozobnio oferece efeitos analgésicos e anti-inflamatorios, pois inibe a sintese de
prostaglandinas pro-inflamatorias, liberacéo de bradicininas e compostos algogénicos. O
o0z6nio também aumenta a liberagdo de antagonistas para citocinas pro-inflamatérias
(FREITAS, 2021; PENIDO et al., 2010).

Autores tém ainda ratificado a capacidade do ozonio (O3) em atuar como agente
modulador da resposta imune do hospedeiro (PENIDO et al., 2010)

Neste contexto, varios autores tém demonstrado a inducao de sintese de varias
classes de citocinas e imunoglobulinas, bem como a ativagdo de linfocitos T, a partir do
oz6nio medicinal, possibilitando o paciente eliminar possiveis agentes patogénicos,
como aqueles pertencentes ao género Leishmania (VELANO et al., 2001; LAKE et al.,
2004).

Freitas (2021) demonstrou a eficacia de utilizagdo de ozonioterapia associada a
substancias naturais no tratamento complementar da Leishmaniose. Apds 5 meses de
tratamento, foi constatado o desaparecimento dos sinais clinicos e diminuicdo da
titulacéo soroldgica.

Moda et al., (2014) comparou a fungdo renal atraves do perfil bioquimico sérico
(creatinina, ureia) dos cédes com diagndéstico positivo de LV submetidos a ozonizacdo
pelas vias intra-abdominal e intra-retal. Foram utilizados 14 caes sorologicamente
positivos para LV e subdivididos em grupos, sendo grupo 1 com aplicacdo intra-
abdominal (6 animais), grupo 2 com aplicacdo intra-retal (6 animais), e o grupo 3
funcionando como grupo controle (2 animais). Apés 4 semanas, 0s caes submetidos a
ozonizacao intra-retal apresentaram diminui¢cdo dos valores séricos de ureia e creatinina
ao final do tratamento, mostrando melhor desempenho que a via intra-abdominal. Nao
foram identificadas reacdes adversas com administracdo do 0z6nio durante o periodo de
tratamento.

Rajabi (2015), através de estudos in vitro, verificou potencial leishmanicida do
azeite de oliva ozonizado contra formas promastigotas de Leishmania sp. Para o autor,
0 0z06nio pode induzir a peroxidacdo e, consequentemente a destruicdo das paredes

celulares e membranas citoplasmaticas do parasito.
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CONSIDERACOES FINAIS
Com o advento da medicina integrativa novas possibilidades terapéuticas foram

surgindo, tal como o uso do o0zbnio medicinal, um gas com o potencial oxidante, que
quando entra em contato com fluidos organicos é capaz de induzir positivamente a
imunidade.

O emprego da ozonioterapia titulado como recurso terapéutico complementar no
tratamento de animais como por exemplo caes portadores de LV acaba por apresentar
diversos beneficios aos pacientes, contribuindo para a diminuicdo da parasitemia no
hospedeiro, condicdo que favorece a melhora do prognostico clinico e contribui para o
bem estar dos animais portadores. Embora estudos ratifiquem acéo leishmanicida
estabelecida pelo 0z6nio (O3), autores ressaltam a necessidade de mais pesquisas a fim
de comprovar a aplicabilidade da ozonizacao no tratamento de caes.

Outra vantagem que faz como uma terapia promissora, € 0 baixo custo e sem
efeitos colaterais quando comparada aos outros tratamentos, podendo ser utilizada para

complementar o tratamento prescrito e ser realizada por um longo periodo.
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7. UTILIZACAO DA ARTEMISIA ANNUA NO TRATAMENTO
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RESUMO: A Leishmaniose Visceral (LV) € uma doenca infecciosa, ndo contagiosa,
considerada protozoonose e que afeta principalmente os canideos de vérias regides do
mundo. E transmitida pela picada de dipteros, popularmente conhecidos por
flebotomineos, e que funcionam como vetores mecéanicos da doenca. Apos a inoculacao
do parasito na pele do hospedeiro, teremos o recrutamento de macrofagos, neutroéfilos e
células dendriticas para o local da infeccdo e posteriormente producdo de diversas
citocinas, que irdo estimular uma resposta imunolégica que pode ser protetora ou
deletéria. As manifestacdes clinicas comumente observadas séo: dermatites erosivas
elou esfoliativas em regido de pina, nasal, saliéncias dsseas e focinho; mioatrofia de
regido occipital; linfoadenopatias e esplenomegalias; onicogrifoses; uveites, blefarites e
conjuntivites foliculares e principalmente les6es glomerulares. O tratamento da doenca
no Brasil, aprovado recentemente por portaria interministerial, visa a melhora clinica dos
animais, reducao da carga parasitaria e blogueio da transmisséo. Devido a escassez de
farmacos aprovados e disponiveis para tal fim, a busca de novas terapias para auxiliar
no tratamento € de grande importancia. A fitoterapia chinesa com a Artemisia annua para
o tratamento de protozoarios vem ganhando bastante destaque na Medicina Integrativa.
Procurou descrever nesta revisdo, a utilizacdo da Artemisia annua no tratamento in vitro

e in vivo da LV.
Palavras-chave: Artemisia annua. Cao. Leishmaniose. Tratamento.

INTRODUCAO
A Leishmaniose Visceral Americana (LVA), também conhecida como Calazar,

febre dum-dum, febre de Assam, esplenomegalia tropical e doenca negra, é considerada
atualmente pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS) como sendo um grave problema
de saude publica, re-emergente e negligenciada (DANTAS-TORRES et al., 2006).

O Céo doméstico (Canis familiaris) é considerado o principal hospedeiro
reservatorio da doenca em humanos, devido ao intenso parasitismo cutaneo, presenca
de animais assintomaticos e grande populacdo (FERRER, 1992; DANTAS-TORRES et
al., 2006)
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Durante muitos anos, a principal forma de controle da doenca nas Américas era
através da eutanasia dos animais infectados, gerando muitas discussdes. O debate entre
o tratamento ou a eliminacdo de cdes foi apresentado pela OMS quando esta
recomendava tal medida, mesmo reconhecendo as dificuldades de se levar a termo em
paises com alta sensibilidade com os animais (NOGUEIRA et al., 2015).

No Brasil, o tratamento canino vem sendo amplamente realizado desde 2016,
devido a portaria interministerial que permitiu a liberagéo do primeiro farmaco exclusivo
para o tratamento dos animais (NOGUEIRA et al., 2019).

Sao utilizados farmacos considerados leishmanicidas, leishmaniostaticos, e
imunomoduladores, que buscam a melhora clinica, redu¢do da carga parasitaria,
reducao da infectividade e consequentemente blogueio da transmissdo (MAGNO, 2007,
NOGUEIRA, 2007). Entretanto, a doenca no cédo é mais resistente do que no homem, e
necessita de um tratamento a longo prazo e que consiga modular a resposta imune
(NOGUEIRA et al., 2019).

O tratamento atual é caro e ndo impede gque os animais tratados apresentem
recidivas. Esses motivos tornam muito interessante a procura de produtos alternativos
gue ajudem a manter um melhor controle da doenca (NOGUEIRA, 2007; Magno, 2007).

A Artemisia annua, uma erva pertencente a familia Asteraceae, demonstrou
possuir varias propriedades benéficas. Um de seus principios ativos € a artemisinina,
uma lactona sesquiterpénica que atua induzindo estresse oxidativo em parasitas,
inibindo seu crescimento e induzindo sua apoptose. E um tratamento complementar que
pode se tornar uma ferramenta muito Util pela facilidade de aplicacdo, boa aceitacao na
paciente e auséncia de efeitos colaterais (HOSTETTMANN et al., 2003).

Procurou nesta revisédo, abordar o tratamento da Leishmaniose Visceral Canina

(LVC) através da Artemisia annua, tanto in vitro como in vivo.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

A leishmaniose canina é uma antropozoonose causada por um protozoario
difdsico do Reino Protista, sub-reino Protozoa, filo Sarcomastigophora, sub-filo
Mastigophora, ordem Kinetoplastidae, sub-ordem Trypanosomatina, familia
Trypanosomatidae, e género Leishmania. A espécie predominante nas Américas e
Europa, é a Leishmania infantum, com comportamentos similares quanto a infeccéo
(DANTAS-TORRES et al., 2006).

Jornal MedVet Science FCAA, vol. 3, n.1, 2021.



45

A principal forma de transmissao do parasito para os reservatorios, € por meio da
picada de fémeas de artropodes infectados, dipteros da familia Psychodidae, género
Lutzomyia, espécie Lutzomyia longipalpis. S8o insetos pequenos, corpo coberto de
pelos, de coloracao palha e popularmente chamados de flebotomineos, asa dura, birigui
e mosquito palha. Recentemente, a espécie L. cruzi foi incriminada como vetor em
potencial no Brasil, e outros flebotomineos também estdo sendo sugeridos, como L.
evansi, L. pseudolongipalpis e L. migonei (DANTAS-TORRES et al., 2006; GALATI,
2018).

A densidade populacional dos flebotomineos € alta em diversas regides, e
diferentemente dos paises europeus, onde ha duas estacfes de transmissdo bem
definidas (ver&o e inverno), no Brasil, a Lutzomyia sp. pode ser encontrada em todos os
meses do ano (DANTAS-TORRES et al., 2006; GALATI, 2018).

Outras vias alternativas de transmissao sédo descritas como transfusédo sanguinea,
sexual, transplacentéria, ectoparasitas (carrapatos e pulgas) porém ainda necessitando
de mais evidéncias cientificas para avaliar o papel no ciclo epidemiolégico da doenca
(MAGNO, 2007; NOGUEIRA, 2007).

Os cées sao considerados os principais reservatérios da doenca, pela alta taxa de
infeccdo e parasitismo cutaneo. Assim, todas as acdes de controle e prevencédo da
doenca sédo direcionadas para essa espécie (DANTAS-TORRES et al., 2006).

Durante o repasto sanguineo das fémeas de flebotomineos, formas
paramastigotas metaciclicas séo inoculadas na pele dos mamiferos, dando inicio a uma
série de eventos entre as células do sistema monofagocitario e parasito, como
internalizacao e endocitose com formacéo de fagolisossomo, sobrevivéncia intracelular,
diferenciacdo em amastigotas e multiplicacdo (DANTAS-TORRES et al., 2006).

O sucesso da infeccdo e da multiplicagdo parasitaria dependera do tipo de
resposta imune produzida, e esta associada principalmente pelas citocinas produzidas e
pelos efeitos imunoldgicos que elas comandam (FARINELLO, 2010).

Na resposta Th1l teremos a secrecéo principalmente de interleucinas 2 (IL-2) e 12
(IL-12), fator de necrose tumoral (TNF- y) e interferon gama (IFN-y), que podem iniciar a
imunidade celular mediada e citotoxicidade e controle da infecgcdo (NOGUEIRA et al.,
2015).

Na resposta Th2 teremos a secrecéo de interleucinas 4, 5, 6, e 10 com predominio
de imunidade humoral e disseminagéo da doenca (FARINELLO, 2010).
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O tipo de resposta imunologica apresentada pelo animal apds a infeccao, celular
ou humoral, associada a outros fatores, como genética, idade, sexo, nutricdo, co-
morbidades, condicbes imunossupressivas, presenca de ecto ou endoparasitas e
viruléncia da Leishmania, pode contribuir para maior suscetibilidade ou resisténcia a
enfermidade ou mesmo para a intensidade das manifestacdes clinicas (FARINELLO,
2010).

A LVC pode causar varias alteracbes em quase todos os 6rgédo e tecidos, e sao
normalmente decorrentes da presenca do parasito ou de imunocomplexos circulantes.
Demonstrou-se que o0s O6rgdos mais afetados por este tipo de reacdo de
hipersensibilidade séo os rins, com deposi¢ao de imunocomplexos na membrana basal
do glomérulo, provocando uma glomerulonefrite membranosa proliferativa, que é
responsavel em muitas ocasifes pela evolucdo fatal da doenca (MAGNO, 2007,
MOREIRA, 2003; NOGUEIRA, 2007).

Alteracbes dermatolégicas como dermatite crénica proliferativa, podendo se
manifestar como dermatite descamativa-pustular, ulcerativa ou nodular (CAMPILLO et
al., 1999); alopecias progressivas e simétricas, principalmente localizadas na face, na
regido periocular e perilabial; feridas ulcerativas e de dificil cicatrizacéo; e seborreia seca
generalizada sao frequentemente observadas (NOGUEIRA et al., 2015).

As principais alteracBes oftalmolégicas encontradas sdo: ceratites, uveites,
conjuntivites foliculares e membranosas, coriorretinites e distrofias corneanas.

Outras alteracdes como linfoadenopatias, esplenomegalias, mioatrofia de regiao
occipital e de musculos mastigatérios e onicogrifoses também sdo comumente
visualizadas (NOGUEIRA et al., 2015; RIBEIRO, 2005).

A LVC é mais resistente ao tratamento que a Leishmaniose Visceral Humana, e
apenas uma pequena quantidade de espécies do género Leishmania sao
completamente eliminadas pelos farmacos disponiveis (FERRER, 1992).

O tratamento dos animais pode ser custoso, demorado, apresentar recidiva e
efeitos colaterais (NOGUEIRA et al., 2015).

A miltefosina (de nome comercial Milteforan®), é o Unico farmaco liberado para o
tratamento e controle da doenca no Brasil. E um alquilofosfolipideo de conhecida
atividade anticancerigena e recentemente descoberta acdo antimetabdlica e
leishmanicida, que induz uma alteracdo da biossintese de glicolipidos e glicoproteinas
da membrana do parasita (NOGUEIRA et al., 2019).
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Nogueira et al., (2019) observaram que o uso da miltefosina administrada por via
oral por 4 semanas contribuiu para uma melhora clinica e reducdo da infectividade de
cées para L. infantum. Os animais tratados apresentaram reducao estatisticamente
significativa na carga do parasita, conforme evidenciado por Reacdo em Cadeia da
Polimerase em tempo real (RT-PCR) de pele e medula éssea. Além disso, o
xenodiagndéstico demonstrou reducdo da infectividade dos cées para flebotomineos,
durante o periodo de observacéo de 90 dias.

A Artemisia annua, é uma planta medicinal pertencente a familia Asteraceae, que
ja demonstrou possuir atividades antifingicas, antibacterianas e contra protozoarios
(HOSTETTMANN et al., 2003).

Um de seus principios ativos € a artemisinina, uma lactona sesquiterpénica que
atua induzindo estresse oxidativo em parasitas, inibindo seu crescimento e induzindo sua
apoptose (HOSTETTMANN et al., 2003).

Em animais infectados, ha uma baixa frequéncia de células T secretoras de CD4,
CDS8 e INF-y, contribuindo para uma resposta Th2 e deletéria. O tratamento com folhas
e sementes de Artemisia annua induz um aumento na populacao de CD4 e CD8, ou seja,
h& uma tendéncia a uma resposta Thl mais efetiva e protetora, com aumento da
producdo de oxido nitroso (NO), este essencial para a citotoxicidade (BHAKUNI et al.,
2001; HOSTETTMANN et al., 2003).

Islamuddin et al. (2014), demonstraram o efeito leishmanicida do 6leo das folhas
de Artemisia annua (AALEO) sobre promastigotas e amastigotas de L. donovani.
Observaram também a eficacia in vivo de AALEO ap6s administracéo intraperitoneal em
camundongos BALB / ¢ infectados sem comprometimento das fungdes hepatica e renal.

Um estudo recente comparou a acao da Artemisina com o Antimoniato de
Meglumina, potente droga leishmanicida, com resultados semelhantes (HOSTETTMANN
et al., 2003).

Estudos in vitro, realizados no Instituto de Doencas Tropicais e Saude Publica das
llhas Canarias da Universidade de La Laguna, observaram potente efeito leishmanicida
da Artemisina. Apos a infec¢do de promastigotas e amastigotas do parasita em modelo
murino e posterior inoculagédo da Artemisina, foi evidenciada disfungdo mitocondrial no

parasita levando a sua apoptose (BHAKUN et al., 2001).
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CONSIDERACOES FINAIS

A progressao da leishmaniose é determinada pela resposta imune deficiente das
células, portanto, estimular essa resposta celular € essencial no controle da doenca, e é
neste ponto que os beneficios de Artemisia annua podem colaborar, por possuir
flavondides relacionados a atividade imunomoduladora. A respeito disso, A. annua tem
demonstrado atividade leishmanicida tanto com o uso de suas folhas quanto com o
extrato de suas sementes.

Os resultados sugerem que a Artemisia annua pode ser uma fonte de novos

agentes para o tratamento de LV.
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8. ACUPUNTURA PARA EQUINOS COM AFECCOES

LOCOMOTORAS
ACUPUNCTURE FOR HORSES WITH LOCOMOTOR AFFECTIONS
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RESUMO: A acupuntura veterinaria provém da Medicina Tradicional Chinesa (MTC),
utiliza a aplicacao de agulhas em pontos especificos do corpo para estimular terminacdes
nervosas e desencadear certas rea¢des, como acao analgésica ou anti-inflamatoria. E o
uso de terapias "complementares" continua a aumentar na pratica veterinaria ainda que
€ (til no auxilio dos tratamentos convencionais. Objetiva-se com esta revisdo, mostrar 0s
beneficios da acupuntura para cavalos que possuem afeccdes locomotoras, pois a
técnica promove alivio a dor do animal. Dessa forma, como diversos efeitos fisioldgicos
sdo desencadeados pela acupuntura um Unico mecanismo nao € capaz de explicar
todos. Com essa revisdo foi possivel notar a abrangéncia dos beneficios que a

acupuntura pode trazer ao equino, principalmente nas afecces locomotoras.
Palavras-chave: Cavalos. Lesdes. Locomobilidade. Terapia chinesa.

INTRODUCAO

O termo acupuntura é derivado dos radicais latinos "acus e pungere", que significa
agulha e puncéo, podendo ser definida como a insercdo de agulhas em pontos
especificos no organismo para gerar um efeito terapéutico homeostatico (VILLAS
BOAS,2017).

O termo "complementar" é o correto para o uso de acupuntura veterinaria, pois
esta terapia complementa os cuidados veterinarios convencionais/rotineiros, ou seja,
eles sdo um adjunto, ndo um substituto (BOLDT, 2016).

A técnica da acupuntura envolve a insercdo de agulhas ou outras formas de
estimulacdo cutdnea em areas predefinidas com a intencéo de estimular uma resposta
terapéutica, como acdo analgésica ou anti-inflamatoéria (HAUSLER, 2009;
CAMPEAO,2017). Diferentes técnicas podem ser utilizadas, cita-se como exemplo:

= Uso da agulha seca: é o uso da tipica agulha “chinesa” ou de acupuntura nos

acupontos;

» Moxabustéo: envolve a queima de uma erva ( Artemisia vulgaris ) em um ponto

de acupuntura (moxabustao direta) ou sobre a pele em um ponto de acupuntura
(moxabustéo indireta) para estimular esse ponto, que € a mais utilizada em

cavalos;
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= Estimulador de laser frio/ infravermelho: estimula pontos de acupuntura que sé&o
dificeis de tratar de outra forma. Nos equinos, usa-se em tratamento de pontos
nas extremidades (cabeca, pernas);

= Electroacupunctura: envolve conectar eletrodos as agulhas de acupuntura e

aplicar uma corrente elétrica pulsante a elas nos acupontos;

= Aguapunctura: é a inje¢do de um fluido no ponto de acupuntura. Este fluido

pode ser vitamina B12 ou solucao fisiologica;

= Hemoapunctura: procedimento pelo qual o ponto de acupuntura é sangrado

com uma agulha hipodérmica. E comumente usado no tratamento de pontos
de acupuntura na area da banda coronaria e outros pontos nas extremidades
(cabeca, pernas, cauda) (BOLDT, 2016; CAMPEAO,2017).

Outro uso da acupuntura, seria como auxilio diagnostico. A reatividade em certos
pontos de acupuntura pode sugerir areas do corpo a serem examinadas mais de perto.
Essa reatividade n&o constitui um diagnéstico, mas fornece ao veterinario uma
ferramenta adicional para auxiliar na localizacdo de um problema e no
diagnoéstico. Todos os pontos devem ser reativos para que eu 0s considere como
sugerindo uma area para um exame mais aprofundado. Se néao, sinto que a reatividade
€ um problema local ou que esta sugerindo um problema de meridiano (canal) (BOLDT,
2016).

Tratamento de lesdes e distlrbios musculoesqueléticos continua a ser uma das
principais indicacdes para o0 uso de acupuntura em cavalos, embora os autores também
fornecam evidéncias para o tratamento de afec¢bes gastrointestinal, reprodutiva,
respiratoria e neurologica. (HAUSLER, 2009). Também pode ser utilizada em casos de
alteracbes comportamentais e fisicas decorrentes do estresse, levando ao alivio de
tensdo muscular, melhora do fluxo sanguineo local, controle da dor e modulacéo do
sistema nervoso autonomica (VILLAS BOAS, 2017).

Atualmente, o0 equino assume uma posicdo de status, participando
majoritariamente de lazer ou de varios esportes como: salto (hipismo), corrida (Jockey),
atrelagem, adestramento, concurso completo de equitacdo, volteio, enduro, polo, rédeas
e balizas, as competi¢cdes caracterizam-se tanto pelo tempo de duracdo quanto pela
intensidade de esforco exigido e as alteracdes que ocorrem no organismo, durante o
exercicio, estdo diretamente relacionadas ao tipo de esforgo fisico efetuado (AH LEE,
2013).
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Em lesBes do sistema locomotor, uma vez que a fadiga muscular é
frequentemente induzida por exercicios excessivos, esta relacionada com les6es em
estruturas musculoesqueléticas especificas de interesse clinico e econémico. As lesdes
sdo umas das principais causas de perdas econdmicas na equinocultura, interferindo de
forma negativa sobre o desempenho do animal, promovendo descarte precoce de
animais que ainda estao no inicio de sua vida produtiva (SOUZA JUNIOR, 2019).

Objetivou-se com esta revisdo, mostrar os beneficios das diferentes técnicas de
acupuntura como terapia complementar no tratamento de equinos com afeccdes

locomotoras.

REVISAO DE LITERATURA

A medicina chinesa considera que tudo na natureza é energia e chama este efeito
de Qi, a energia é dividida em Yin e Yang, que possuem relacdo antagdnica entdo
quando em desequilibrio resultam em doencgas de forma geral (BORBA, 2018)

Segundo Vilas Boas (2017), o acuponto € definido geralmente como um ponto da
pele com sensibilidade espontanea ao estimulo, caracterizado por resisténcia elétrica
reduzida, e muitos deles estdo situados em depressdes superficiais nas juncdes
musculares e séo areas cutaneas providas de muitas terminacdes nervosas, plexos
nervosos, mastocitos, vasos linfaticos, arteriolas e vénulas.

Alguns acupontos e suas localizacdes anatbmicas no animal podem atuar também
nao so6 nas lesdes locomotoras, mas sim em fatores que podem as pré-dispor como:
estresse, medo, desvios no comportamento, equilibrio e ansiedade, proporcionando
estado de calmaria no equino, cada um desses pontos é responsavel por uma melhoria
nos fatores que esta afetando o cavalo (VIANNA et al., 2019).

O efeito primario da acupuntura € o alivio da dor por meio da liberagdo de
neurotransmissores, na via opioide (beta endorfina) ou n&o opioide (serotonina) sendo
contraindicada em fraturas, infeccbes ativas, animais com tendéncia a hemorragias e
usadas antes de competicoes (FANTINI; PALHARES, 2011) tendo em vista que, o animal
pode se sentir relaxado devido a liberacdo de opioides endégenos (BORBA, 2018).

O alivio da dor com o uso da acupuntura € resultado do aumento na perfusao local
e diminuicdo dos espasmos da musculatura, que sdo gerados pela colocacdo das
agulhas. Apo6s a perfuracdo hd aumento da circulagéo local, liberacdo de serotonina
inducdo de efeitos humorais, liberacdo de endorfinas, entre outras reacoes, estas
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endorfinas tém sido identificadas na modulacdo da dor e inibicdo da transmissao
nociceptiva em todos os niveis do sistema nervoso (VIEIRA, 2017).

O mecanismo de acdo um estimulo nociceptivo ira estimular a fibra A delta, que
ativa o interneurdnio inibitério e entédo libera encefalina. A encefalina ira bloquear, na
substancia gelatinosa, a transmissao do sinal da dor conduzido pelas fibras tipo "C" para
os tratos ascendentes da medula, e por outra via ascendente, o trato espinotalamico, o
estimulo da fibra A delta é conduzido ao cértex cerebral, onde séo interpretadas as
sensacdes que ocorrem durante o estimulo (BRAGA,; SILVA, 2012).

Dentro da fisiopatologia da dor temos a dor fisiol6gica, que desempenha um papel
adaptativo, como um dos mecanismos de defesa normal do corpo, que avisa quando ha
algo prejudicial e inicia estratégias de prevencédo comportamentais e de reflexos e a dor
patolégica que pode surgir de lesbes invocando mecanismos neurais, podendo ser
classificada em dor inflamatéria ou neurologica (BRAGA; SILVA, 2012).

Ao palpar pontos de acupuntura, o examinador procura qualquer sinal de
reatividade ou anormalidade (sensibilidade, calor, frio, firme ou macio), e entdo avalia
qguais pontos estavam reativos, e sua relacdo com os meridianos, 6rgaos, regides ou
areas do corpo, e entdo, somados ha alguns sinais apresentados pelo animal (postura
anormal ou alterada quando em estacdo, desconforto quando selado e/ou montado,
estendendo a cabeca e 0 pescoc¢o ou coluna, tentando escapar, rigidez no pescoco e
nas coluna, torcendo a cauda ou prendendo as orelhas, desempenho ruim, expressao
facial de dor ou apreenséao e sensibilidade ao toque), podem ser sugestivo e indicativo
do tratamento (BOLDT, 2016).

Estudos demonstraram que a acupuntura pode ser eficaz no auxilio ao tratamento
de afeccdes locomotoras como: sindrome de navicular, laminite, artrite, tendinite,
desmite, dor toracolombar, dor cervical, entre outras. Nesses casos ela tem sido efetiva
no controle da dor, além de auxiliar e promover o maximo dos resultados terapéuticos
instituidos juntamente (BOLDT, 2016).

Em um tratamento com acupuntura de 350 equinos com dor crénica no dorso,
observou-se recuperacdo de 263 animais (75%) apds oito semanas de tratamento
(MARTIN; KLIDE, 1999 apud FANTINI; PALHARES, 2011)

O tratamento convencional deve ser sempre aplicado primeiro, e quando for o
caso, associado com acupuntura. Se o cavalo tem uma condicdo que cada minuto que

se passa significa muitos danos teciduais e uma piora no prognéstico (como laminite ou
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doenca navicular), é recomendo o uso dos cuidados convencionais j& comprovados
como tratamento primario e em seguida associar 0 uso da acupuntura para também
aumentar a eficacia do tratamento (BOLDT, 2016).

Inserindo a acupuntura na forma de diagnosticar lesfes, esta visa a
compreensao de como o paciente se insere dentro do seu contexto de vida e como esta
interagindo com os fatores que o cercam sendo esta abordagem de resposta de cada
individuo para a partir desse diagndstico definir o plano de tratamento (SCOGNAMIILO
— SZABO; BRECHARA, 2010). Se uso diagndstico foi relatado em doencas articulares
da articulagéo femurotibiopatelar (joelho) de equinos, que observou reagcdo nos pontos
de acupuntura indicando uma leséo potencial do joelho (MARIANI et al., 2019).

Sendo responsavel pela harmonizacédo do individuo com o meio ambiente em
gue ele se encontra, ndo se tratando apenas, de inserir agulhas e sanar o problema da
doenca, a acupuntura ajuda na prevencao de varias patologias, € um procedimento
realizado com objetivo terapéutico, ndo € toxico, ndo faz a utilizacdo de elementos
quimicos, embora seja capaz de liberar substancias enddgenas como 0s
neurotransmissores, tendo a intencdo de alcancar a homeostase do organismo
(JUNIOR, 2019).

CONSIDERACOES FINAIS

O uso a acupuntura nos equinos propicia efeitos benéficos, principalmente nas
afeccdes locomotoras, sendo possivel usa-la como um meio profilatico, diagnostico,
tratamento e uma alternativa de terapia adjuvante junto as convencionais ja praticadas,
levando sempre em consideracéo o bem estar, saude e performance do animal. Também
€ capaz de promover bem estar mental, pois a fundamentacédo tedrica da técnica ndo

separa o corpo da mente beneficiando o estresse emocional e diminuindo a ansiedade.
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RESUMO: O presente trabalho tem como objetivo auxiliar os produtores e todos aqueles que
trabalham com bovinos leiteiros a enfrentar um dos principais problemas dentro dos rebanhos, o
controle de carrapatos. Uma alternativa para o combate desse ectoparasita seria 0 uso de
produtos homeopaticos. Os carrapatos Sao responsaveis por causar inUmeros prejuizos
econdmicos aos produtores de leite, desde a queda na producdo, transmissédo de doencas e em
casos extremos levando até a morte do animal. O Brasil por ser um pais de clima tropical, possui
condi¢cbes climaticas ideias para um grande aumento dessa populagéo, e seu controle acaba
sendo um grande desafio a campo. As drogas utilizadas para seu controle tém se mostrado cada
vez menos eficazes, devido a resisténcia do carrapato aos principios ativos disponiveis no
mercado. Nesse cenario, precisamos encontrar novas alternativas, e segundo a literatura, a
homeopatia pode ser uma ferramenta eficaz para o controle dos carrapatos, evitando o maior
descarte de leite, quando comparados aos ectoparasiticidas utilizados no campo. Além da
eficacia, o controle dos carrapatos com homeopaticos permite um facil manejo e se mostra uma
alternativa econémica viavel principalmente para pequenos produtores.

Palavras chave: Ectoparasitas. Medicamentos. Tratamento alternativo.

INTRODUCAO

Os bovinos leiteiros chegaram no Brasil juntamente com os portugueses, onde
utilizavam os bovinos para diversas atividades, como trabalho, alimentacéo, vestimentas,
artefatos de montaria e seus utensilios. A importacdo dos bovinos sem medidas
sanitarias fez com que os parasitas, entre eles, o carrapato Rhipicephalus (Boophilus)
microplus, encontrasse no Brasil um clima favoravel e semelhante ao das regifes
asiaticas de onde se originou (CARVALHO; OLIVEIRA, 2019).

Os carrapatos sdo parasitas hematofagos presentes em praticamente todas as
propriedades rurais. Aléem de sua rapida proliferagcdo, € responsavel por propagar
doencas, e tem como grande desafio seu controle, devido a resisténcia aos produtos
alopéticos existentes no mercado, resultando em residuos quimicos no leite e na carne.
Os prejuizos causados pela infestagdo de carrapatos sdo: perda de peso, diminuicdo da
conversao alimentar, miiases decorrentes de ferimentos na pele, anemia, descontos no
couro por lesdes da pele e transmissdo de patdbgenos como Anaplasma e Babesia,

podendo levar inclusive a morte dos animais. Maiores gastos com medicamentos e mao
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de obra e prejuizos que superam 2 bilhdes de délares por ano (NASCIMENTO, 2018).
Os produtos homeopaticos para o controle dos carrapatos podem ser uma alternativa
eficaz e evitaria o descarte de leite e carne (CARVALHO; OLIVEIRA, 2019).

A homeopatia foi criada por Samuel Hahnemann, um médico aleméo. Essa ciéncia
se propde a tratar diversas enfermidades com uma metodologia propria. Wilhelm Junes
Lux, um médico-veterinario foi o pioneiro a utilizar a homeopatia em animais em 1833.
Os estudos apontam que o controle dos carrapatos por meio da homeopatia ndo provoca
toxidade ao animal hospedeiro, promove bem-estar, reduz o estresse dos tratamentos
convencionais, tem facilidade de administracdo, ndo apresenta efeitos colaterais, e esta
de acordo com a Legislacao de Alimentos Orgéanicos (NASCIMENTO, 2018).

Em virtude das dificuldades encontradas a campo para o controle dos carrapatos,
o presente trabalho teve como objetivo, fornecer aos produtores rurais e todos aqueles

que trabalham na cadeia leiteira, uma alternativa através do uso da homeopatia.

REVISAO DE LITERATURA

Atualmente o Brasil esta entre os maiores produtores de leite do mundo, ocupando
0 quarto lugar na producdo mundial, com cerca de 1,8 milhdes de produtores, sendo
importante no desenvolvimento econdmico e na geracao de emprego. A pecuaria leiteira
estd presente em todo o territério nacional, com diferentes graus de tecnologia na
producdo (CARVALHO; OLIVEIRA, 2019).

O carrapato é originario da Asia, e no Brasil é considerada a espécie de
ectoparasitas de maior importancia na bovinocultura de leite, responsavel por causar
inUmeros prejuizos econdmicos. A espécie de carrapato mais comum e de maior
importancia no territério nacional é o Rhipicephalus (Boophilus) microplus, popularmente
conhecido como “carrapato do boi” (RIGON, 2017).

As condicdes climaticas brasileiras contribuem para o aumento da intensidade dos
carrapatos, possibilitando a sobrevivéncia e o desenvolvimento durante todo o ano. O
carrapato dos bovinos possui dois ciclos de vida, um deles, o parasitario, onde ele se
encontra no hospedeiro, e o “ciclo de vida livre”, onde o parasita encontra-se no solo. O
ciclo parasitario € descrito como o periodo em que a larva da fémea alimenta-se do
sangue do hospedeiro até ficar ingurgitada, recebendo a denominacao de teledgina, com
duracdo de 21 dias. As teledginas se ingurgitam de sangue até ficarem cheias, se

desprendem, e acabam por cair no solo, onde irdo procurar um lugar umido e escuro
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para depositar 0s seus ovos. A fase de vida livre se inicia quando a teledgina cai no solo,
depois de desprender-se do animal (NASCIMENTO, 2018).

A maioria dos estagios de desenvolvimento do carrapato acontece na fase de vida
livre (ovos, larvas teledginas em fase de postura e pré-postura), e as condi¢des climaticas
tém grande influéncia no desenvolvimento e na sobrevivéncia do parasita quanto estéo
nessa fase. A fémea ingurgitada no chéo, busca lugares protegidos do sol, e podem
chegar a produzir milhares de ovos apdés metabolizar a proteina ingerida do sangue, e
geralmente eclodem uma larva de cada ovo. As larvas permanecem no local onde
nascem, por periodo curto de tempo, em torno de trés a cinco dias, nesse periodo
acontece o endurecimento da quitina. Posteriormente, elas se destinam ao primeiro talo
de planta que encontrarem, ficam aglutinadas a espera que 0s animais passem por ela
e acabem por subir e se fixar-se no animal, iniciando assim, a fase parasitaria
(NASCIMENTO, 2018).

Os prejuizos causados pelos carrapatos comecam desde a queda no ganho de
peso dos animais, diminuicdo da conversdo alimentar, queda na producdo de leite,
intoxicacdes, dermatites que favorecem o aparecimento de miidses, transmissao de
doencas importantes na atividade leiteira, maior mao de obra para o combate, compra
de equipamentos e produtos para o controle do carrapato. No Brasil calcula-se que o
carrapato cause prejuizos de 3,24 bilhdes de délares (CARVALHO; OLIVEIRA, 2019).

Desde a década de 50, a utilizacdo de acaricidas quimicos de contato para o
controle do carrapato jA vem sendo utilizada para seu controle (NASCIMENTO, 2018).
Dentre 0s grupos quimicos mais utilizados temos: piretroides, organoclorados,
organofosforados, lactonas macrociclicas, além de diversas outras substancias que com
0 passar do tempo se mostraram ineficientes para o controle do carrapato. Atualmente
ja sao relatados iniumeros casos de resisténcia a praticamente todos os produtos
guimicos existentes no mercado (FREITAS et al.,, 2019). Consequentemente, 0s
fabricantes aumentaram a concentracao dos produtos, elevando os riscos de intoxicagao
e contaminacdo ambiental, sendo necesséarios maiores periodos para eliminacdo dos
residuos quimicos na carne e no leite (MORAIS, 2014).

O problema da resisténcia aos carrapaticidas comeca antes mesmo do contato
dos carrapatos com o0s carrapaticidas, explica-se: os individuos resistentes, ao
acasalarem-se, acabam por produzir descendentes com alelos resistentes aos produtos
guimicos (NASCIMENTO, 2018). Além disso, a resisténcia dos carrapatos aos produtos
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alopéticos se da por diversos fatores, o principal deles é o uso incorretos desses
produtos, sendo comum o0 uso de subdosagens, erros de aplicagcdo e a falta de
conhecimento dos trabalhadores sobre as substancias que sao utilizadas no seu
controle. Com as inumeras falhas de aplicacdo das drogas, os carrapatos ficaram
resistentes a maioria das moléculas disponiveis no mercado. Devido a essa resisténcia
aos produtos comerciais ha uma necessidade de se buscar tratamentos alternativos que
solucionem esse problema, nesse contexto, a homeopatia se mostra como uma op¢ao
eficiente e com auséncia de residuos (NASCIMENTO, 2018).

A palavra homeopatia vem do grego Homeo — semelhantes e Phatos — doenca,
isto é, medicar a doenca com outra doenca semelhante a ela. Trata-se de uma
terapéutica médica que se baseia em tratar o paciente utilizando medicamentos
preparados em diluicdes infinitesimais, capazes de produzir em individuos sadios
sintomas equivalentes aos sintomas reconhecidos nos doentes (RIGON, 2017). Essa
terapia foi introduzida no Brasil pelo Dr. Benoit Mure, no ano de 1840 e reconhecida
como uma especialidade médica pelo Conselho Federal de Medicina Veterinaria, no ano
de 2000 (RIGON, 2017).

A homeopatia tem quatro pilares, primeira lei: “Semelhante Cura Semelhante”,
parte do principio de similitude, onde a substancia que no individuo séo, é capaz de
provocar determinados sintomas, também é capaz de curar os sintomas em individuos
gue estejam apresentando esses sintomas. Segunda lei: “Experimentagdo em Seres
Sadios”, devem ser realizados em individuos que estejam sadios. Terceira lei:
“Substancia Unica”, é fundamentado em utilizar um tnico medicamento por vez. A quarta
lei: “Dose Minimas e Dinamizadas”, comeca com a concentracdo do medicamento e
busca diminuir a toxicidade das substancias com doses ponderais. A homeopatia permite
gue se utilize principios curativos de substancias muito venenosas, sem causar dano ao
animal (NASCIMENTO, 2018).

Os medicamentos homeopaticos sdo preparados a partir de matérias-primas de
origem animal, vegetal e mineral, as quais sao solubilizadas em agua e alcool. Estas
diluicbes sdo obtidas nas trés diferentes escalas, chamadas de Hahnemanianas:
centesimal (CH), cinquenta milesimal (LM) e a de Hering (DH). Estas diluicdes sofrem
um processo de agitacdo, podendo ser realizadas de forma manual ou mecanica. A cada
100 succoes € obtida uma poténcia superior, sendo este o processo de dinamizagédo dos
medicamentos homeopaticos (RIGON, 2017).
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A homeopatia é uma alternativa para diminuir o uso de acaricidas sintéticos,
proporcionando maior seguranca aos trabalhadores e aos animais, séo livres de residuos
e tem baixo custo, com resultados efetivos (NASCIMENTO, 2018). As vantagens de se
utilizar essa terapia € a reducédo do estresse, principalmente em vacas de alta producéao,
atuando no bem-estar desses animais, facilitando a aplicagéo ao serem incorporados na
agua, sal mineral e racdes, e principalmente ndo deixando residuos na carne ou no leite
(RIGON, 2017).

O produto homeopatico adicionado junto a alimentacdo, ele € absorvido na
mucosa oral e alcancga a via sistémica. O carrapato entra em contato com o medicamento
homeopéatico ao sugar o sangue. Depois de aproximadamente 7 a 10 dias de sugar o
sangue, os carrapatos tém dificuldade para alimentar-se e comecam a sofrer um
processo de desidratacdo, ficando com um aspecto mumificado. As fémeas engorgitadas
fica com sangue negro e coagulado, mas ainda assim, algumas dessas fémeas
engorgitadas, desprende-se para o0 solo. Os testes de ovopostura realizados nessas
fémeas, apresentam uma massa amorfa e as larvas perdem a viabilidade. Os animais
gue sdo parasitados representam uma armadilha para os carrapatos, continuamente o
tratamento homeopético age impedindo o ciclo de vida do carrapato, e
consequentemente, a ovopostura (CARVALHO; OLIVEIRA, 2019).

Os medicamentos homeopéaticos tém se tornado uma alternativa no controle do
carrapato, por ndo apresentarem resisténcia do parasita ao produto (NASCIMENTO,
2018). Segundo alguns autores, o uso de homeopéticos a base de teledginas vivas
preparadas em solucdo de alcool 70% se mostrou eficaz no controle do carrapato,
podendo ser administrado para os animais no sal mineral, pela agua ou aplicado por
pulverizacdo (SILVEIRA et al., 2014).

O uso de homeopatico FATOR C&MC® misturados na dieta dos animais diminuiu
significamente a infestacdo por carrapato e dimunuiu consideravelmente o manejo
(SIGNORETTI et al., 2013). A homeopatia ho combate aos carrapatos é tdo eficaz no
tratamento do parasita quanto os produtos convencionais encontrados no mercado,
como o caso do EndectoSigo® (CUCCO et al., 2020), e segundo alguns autores, quando
aliada aos produtos convencionais, homeopaticos compostos por Rhipicephalus
(Boophilus) microplus 30cH (1,5%), Haematobia irritans 30cH (1,5%), Daphne mezereum
6¢H (1,0%) e Rhus toxicodendron 6¢cH (1,0%), também podem ser uma opc¢ao para

controle do carrapato, podendo potencializar os resultados, e diminuindo a necessidade
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do uso de acaricidas, aumentando assim, intervalo entre aplicacbes dos produtos
(FREITAS et al., 2019).

CONSIDERACOES FINAIS

O uso de homeopatia para o controle de carrapatos ainda € pouco utilizado no
Brasil, além da escassez de trabalhos que possam analisar sua eficiéncia em grandes
grupos de animais, nas diferentes regides do Brasil, e nos diferentes tipos de manejo e
tecnificacdo. O clima brasileiro é ideal para o desenvolvimento dos carrapatos, sendo a
homeopatia uma das alternativas para o controle, com utilizacdo de modo individual ou
associada a outros produtos convencionais para uma potencializagéo no resultado. Sua
principal vantagem evita o descarte de leite e carne, trazendo maior seguranca ao
consumidor com auséncia de residuos quimicos. O manejo dos animais se torna mais
facil, evita o estresse e diminui o risco de toxidade aos animais, além de seu uso estar

de acordo com as normas na producéo de produtos organicos brasileira.
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RESUMO: As doencgas parasitarias atualmente sdo responsaveis por grandes problemas
sanitarios na criagdo de ruminantes no Brasil, tendo o controle dos helmintos
gastrintestinais como grande desafio do criador. Os animais ao terem seu sistema
corporal agredido por esses parasitos, sofrem perdas de peso, reducdo da fertilidade,
ampliacdo da taxa mortalidade, afetando a qualidade de vida dos animais, a
produtividade e consequentemente causando perdas econémicas. Alteracdes climaticas
e 0s habitos dos consumidores irdo modificar ainda mais a epidemiologia dos helmintos
gastrintestinais, gerando uma emergente necessidade de novas estratégias de controles
sustentaveis. Pensando diretamente no tipo de produto que serd consumido pelas
pessoas no futuro, os fitoterapicos poderdo colaborar na promocdo de saude e
seguranca alimentar dos consumidores. A fitoterapia € uma alternativa ecologicamente
viavel para o controle de parasitas gastrointestinais em ruminantes e tem demonstrado
através de estudos que sua acado anti-helmintica é eficiente e futuramente pode substituir
os anti-helminticos convencionais que jA se encontram com indices elevados de
resisténcia parasitaria. Sao inclusive, medicamentos aceitos nas produ¢cdes organicas,
modo de producao que tém crescido ano a ano. Nesse sentido, esta revisao de literatura
procurou mostrar os resultados do uso de fitoterapicos no controle de parasitos
gastrintestinais em ruminantes.

Palavras-chave: Helminticos. Parasitismo. Plantas medicinais.
INTRODUCAO
As doencas parasitarias atualmente sdo responsaveis por grandes problemas
sanitarios na criacdo de ruminantes no Brasil, tendo o controle dos helmintos
gastrintestinais como grande desafio do criador. Os animais ao terem seu sistema
corporal agredido por esses parasitos, sofrem perdas de peso, reducéo da fertilidade,
ampliagdo da taxa mortalidade, afetando a qualidade de vida dos animais, a
produtividade e consequentemente causando perdas econdmicas (NOVA et al., 2014).
Vérios fatores podem influenciar a forma de vida dos parasitas gastrintestinais e

suas alternativas de controle, muitas transformagdes estédo acontecendo, e no porvir, as
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alteracbes climéaticas, a resisténcia antiparasitaria, e os habitos dos consumidores iréo
modificar ainda mais a epidemiologia dos helmintos gastrintestinais e, deste modo, irdo
gerar uma emergente necessidade de novas adaptacfes através de estratégias de
controles sustentaveis (CHARLIER et al., 2020).

Segundo Simoni (2011), o Brasil possui uma diversa gama de plantas que podem ser
extremamente Uteis no controle e tratamento das doengas dos animais e seres humanos.
A grande biodiversidade vegetal empregada nos tratamentos complementares e
alternativos podem ser utilizadas tanto frescas, como também em extratos vegetais e
fitoterapicos.

Os fitoterapicos, produtos elaborados a partir de plantas medicinais, por conterem
componentes com acdo medicamentosa, podem ser uma opg¢ao vantajosa no controle
do parasitismo gastrintestinal dos ruminantes. Ao longo da histéria, as plantas
fitoterdpicas sempre foram usadas com base da medicina tradicional, sendo trazidas
pelas geragcdes humanas, sempre apoiadas nos conhecimentos culturais de povos
tradicionais de diferentes origens (FENALTI et al., 2016).

Pensando diretamente no tipo de produto que sera consumido pelas pessoas no
futuro, os fitoterapicos poderéo colaborar na promoc¢éo de saude e seguranca alimentar
dos consumidores. S&o inclusive, medicamentos aceitos nas produc¢des organicas, modo
de producéo que tém crescido ano a ano.

Nesse sentido, esta revisdo de literatura procurou mostrar os resultados do uso

de fitoterapicos no controle de parasitos gastrintestinais em ruminantes.

REVISAO DE LITERATURA
Parasitos gastrointestinais nos ruminantes

Segundo pesquisa de incidéncia de verminose desenvolvidas por Ferraz et al.
(2018) no brasil, analisando o percentual de Bovinos parasitados por algum tipo de
helminto gastrintestinal através da contagem de Ovos por Grama de Fezes (O.P.G)),
diagnosticou-se que 82,4% (1810/3058) dos bovinos estavam acometidos por parasitos.
Entre os ovos mais encontrados, estavam os das superfamilias Strongyloidea, onde
foram visualizados ovos dos géneros Nematodirus, Trichuris, Moniezia, Strongyloides e
da Superfamilia Ascaroidea, com ovos de coccideos.

Nos pequenos ruminantes, a classe Nematoda, na sua maior parte pertencente a

superfamilia Trichostrongylidea, englobam os helmintos que mais parasitam ovinos e
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caprinos no Brasil, tendo os géneros Haemonchus e Trichostrongylus como os mais

frequentemente encontrados (COSTA et al., 2011).

Fitoterapicos com acao anti-helmintica

A fitoterapia é uma alternativa ecologicamente viavel para o controle de parasitas
gastrointestinais em ruminantes e tém demonstrado através de estudos que sua acgéo
anti-helmintica é eficiente e uma 6tima opcao perante os anti-helminticos convencionais
que ja se encontram em indices elevados de resisténcia parasitaria (FENALTI et al.
2016).

Segundo Nova et al. (2014), o Neem (Azadirachta indica) tem se destacado por
apresentar diversos beneficios a saude e seus produtos metabodlicos tem sido
amplamente estudado. Quando utilizado em associacdo com o alho desidratado,
demonstrou eficAcia no controle de ovoposicdo de helmintos gastrointestinais em
bubalinos (LIPINSKI et al., 2011). Porém, em estudos avaliando o uso com 6leo de neem
via oral para ovelhas, ndo houve resultados satisfatérios (IGARASHI et al., 2013).

Vegetais contendo taninos tem apresentados eficacia no tratamento de
nematoides gastrointestinais, por serem capazes de inibir o desembainhamento de L3 e
de sua motilidade. Leguminosas como, Havanrdia albicans e Acacia gaumeri, tiveram
seus extratos testados in vitro e levaram a diminuicdo da taxa de migracéo de larvas de
Haemonchus contortus (ALONSO-DIAZ et al., 2011).

Outras plantas contendo tanino que mostraram 100% de eficacia no
desembainhamento de larvas de H. contortus, foram o Arachis pintoi (amendoim-
forragiero), Cratylia argentea yacapani e Cratylia argentea veranera (VON SON-DE
FERNEX et al., 2012).

Segundo Macedo et al. (2012), a Mentha villosa (Horteld), Tagetes minuta (Cravo-
de-defunto) e Alpinia zerumbet (Palo santo) tiveram ag&o na inibicdo de ecloséo de ovos
de H. contortus, sendo de, 97,6%, 96,8% e 82,7% respectivamente, na concentracao de
2,5mg/ml. E no desembainhamento, ambas apresentaram 100% de eficacia.

Avaliando acdo antiparasitaria da Myracrodrum urundeuva (Aroeira) in vitro,
Oliveira et al. (2011) demostraram que o extrato de caule impediu a eclosédo dos ovos de
Haemonchus contortus em 83,56% na dosagem de 5 mg mL-1. O extrato de folhas foi
ainda mais eficiente, inibiu 97,73% da eclosdo na dosagem de 1,25 mg mL-1. Porém, ao

unir o extrato de caule com o de folha na dosagem de 0,31 mig mL-1, atingiu a inibicdo
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em 100%. Segundo os autores, a Myracrodrum urundeuva (Aroeira) pode ser uma
excelente alternativa de prevengao e tratamento contra parasitos gastrintestinais de
pequenos ruminantes, sendo possivelmente o tanino, o principal responsavel pela
eficacia demostrada na pequisa.

Fonseca et al. (2014), utilizou extrato de folhas de Acrocomia aculeata (Macauba),
Anarcadium occidentale (Caju), Cymbogom citratus (Capim cidreira), Musa spp.
(Banana), Mangifera indica (Manga) e folhas e cascas do fruto de Caryocar brasiliense
(Pequi). Testou-se a inibicdo do desenvolvimento larval e inibicdo da eclodibilidade nos
géneros Trichostrongylus, cooperia, Haemonchus, Bunostomum e Oesophagostomum.
As folhas de C. brasiliense apresentaram eficacia de 91,29% na inibicdo de
desenvolvimento larval, ja na eclodibilidade, tanto o extrato das cascas como o das folhas
de C. brasilienses obtiveram eficiéncia na inibicdo, sendo que o extrato das folhas foram
tiveram eficacia acima de 91,28%.

Silva (2017) avaliou a atividade anti-helmintica in vitro de extratos etandlicos,
metandlicos e aquosos de vegetais fornecidos pelo laboratério Imltiusuario de quimica
de produtos Naturais (LMPQ) da Embrapa Agroindastria Tropical. Os extratos de Arruda,
Bagaco de caju e Cajazeira apresentaram eficacia de 100% na inibicdo de ecloséo dos

ovos de Hemonchus contortus, na dosagem de 50mg/ml.

CONSIDERACOES FINAIS

Novas formas de producéo e criagcdo animal ja estdo em ascensao pelo mundo,
de forma geral, os estudos dessa revisdo demostraram que no quesito tratamento de
ruminantes com fitoterapicos, a medicina veterinaria tem avangado continuamente,
comprovando a eficicia de diversas plantas. Esses resultados poderdo colaborar no
registro de novas formulagdes e proporcionar ao produtor, alternativas de produgédo sem
residuos quimicos, com maiores beneficios ambientais, vantagens econdmicas e

principalmente, promoc¢ao de saude para o consumidor final.
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11. MUSICOTERAPIA NA SALA DE ORDENHA DE

VACAS LEITEIRAS
MUSIC THERAPY IN THE MILK COW MILKING PARLOR

Camila Andrade Furukawa*!; Bruna Fernanda Pires de Almeida?; Daniela
Scantamburlo Denadai?
1 Discentes do curso de Medicina Veterinaria da Fundacéo Educacional de Andradina
(FEA); 2 Docente da Fundacdo Educacional de Andradina (FEA).
*camila.caf@hotmail.com

RESUMO: A musicoterapia na sala de ordenha é uma técnica utilizada como recurso
para proporcionar conforto, tranquilidade, relaxamento, bem-estar e qualidade aos
animais quanto ao ordenhador. Diversas melodias podem ser utilizadas, como
vocalizacdo de bezerros, musicas do estilo “country”, sertanejo ou classicas. A
musicoterapia durante a ordenha é eficaz para a diminuicdo do estresse das vacas, na
conducdo mais tranquila e eficiente destas para a sala de ordenha, no aumento da
velocidade da descida do leite e da produtividade, e também na diminuicdo da
porcentagem de animais com mastite. Adicionalmente, a musicoterapia também tem
resultados positivos sobre os ordenhadores, que trabalharam de modo mais confortavel

e calmo, contribuindo ainda mais para o bem-estar das vacas.
Palavras-chave: Bem-estar. Bovinos. Leite. Mdsica.

INTRODUCAO

A musicoterapia é uma técnica utilizada como recurso para enriquecimento
ambiental, proporcionando bem-estar as vacas durante a ordenha (BREUER et al., 2000;
COSTA et al., 2020; VIANNA et al., 2019), uma vez que esses animais sédo dotados de
senciéncia. As vacas percebem, interagem e séo influenciadas pelo meio ao qual estdo
inseridas, experimentando sensacdes de forma consciente, sendo capazes de perceber
e serem influenciadas por ruidos e melodias presentes no ambiente (CALAMITA et al.,
2016).

A muasica pode proporcionar conforto, tranquilidade, relaxamento, bem-estar e
gualidade de vida, tanto aos animais quanto ao ordenhador, cujos parametros podem
ser avaliados nos individuos, através da mensuracéo do cortisol, frequéncia cardiaca,
frequéncia respiratoria e pressao arterial. Entretanto, o tipo de melodia presente no
ambiente pode influenciar de forma negativa, causando excitagdo no animal (BREUER
et al., 2000; CALAMITA et al., 2016).
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Objetivou-se nesta revisdo reunir informagdes sobre a utilizagdo da musicoterapia

na sala de ordenha de vacas leiteiras.

REVISAO DE LITERATURA

A bovinocultura leiteira depende intimamente do bem-estar das vacas durante a
ordenha, uma vez que a falta do mesmo reflete no desempenho de cada animal, sendo
principalmente influenciadas pelo manejo sanitario e a forma como sdo conduzidas e
ordenhadas. Nesse sentido, a produtividade leiteira das vacas pode ser relacionada com
a qualidade da relagéo e interacdo entre o ordenhador e o animal, pois vacas que
recebem atitudes aversivas ao entrarem na sala de ordenha podem ter diminuigdo na
producao de leite, elevacao nos niveis de cortisol, frequéncia cardiaca e leite residual,
sendo considerados indicadores fisiol6gicos de medo e estresse ao animal (BREUER et
al., 2000; COSTA et al., 2020; MACHADO, 2016).

Estudos apontam o uso da musica em sala de ordenha como fator promotor de
bem-estar em vacas de leite, pois fisiologicamente a musicoterapia ira proporcionar
reducdo dos niveis de cortisol e de adrenalina ao animal. Todavia, esses valores
dependem do tipo de melodia presente no ambiente (BREUER et al., 2000; CALAMITA
et al., 2016; COSTA et al., 2020; KIYICI et al., 2013).

Foi comprovado que a musica pode gerar emocdes positivas e consequentemente
fazer com que as vacas se sintam mais confortaveis diante do ordenhador, e assim terem
uma velocidade maior na descida do leite e também aumento na quantidade liberada
(BOISSY et al., 2007; KIYICI et al., 2013; MACHADO, 2016).

Ao implementar sons de vocaliza¢des de bezerros durante a ordenha, foi obtido
um aumento de 60% na producdao leiteira, evidenciando que o estimulo sonoro aumenta
a produtividade leiteira do animal (MCCOWAN et al., 2002).

A musicoterapia pode ser utilizada para uma melhor condugéo das vacas até a
sala de ordenha (SANT’ANNA et al., 2014). E relatado que a musica do estilo “country”
€ uma forma de estimulo e associacdo positiva para que 0s animais caminhassem
voluntariamente ao setor de ordenha, uma vez que ao iniciar esta melodia, observou-se
gue todas as vacas se dirigiam para a sala automaticamente, tornando essa conducéo a
mais eficiente para o manejo (UETAKE et al., 1997).

Em outro estudo, a musica sertaneja teve influéncia direta na redug¢é@o do escore

de reatividade das vacas e porcentagem de animais positivos no CMT (California Mastitis
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Test), porém nao teve influéncia sobre a média de producédo de leite por animal e nem
sobre a composicao quimica do leite (COSTA et al., 2020).

Em relacdo a musica classica, tanto internacional quanto brasileira, as vacas
reagiram de modo positivo e eficiente na producéo leiteira, sendo benéfica no momento
da ordenha, proporcionando maior tranquilidade e consequente aumento na
produtividade destas (ALBRIGHT; ARAVE, 1997; KIYICI et al., 2013; MACHADO, 2016).

Adicionalmente, o efeito da musicoterapia aos trabalhadores ndo pode ser
descartado, pois a mdusica estimula o ordenhador a realizar seu trabalho mais
satisfatoriamente e com conforto, tratando os animais de modo mais calmo, o que resulta
em um efeito positivo no comportamento da vaca durante a ordenha (SANT’ANNA et al.,
2014).

CONSIDERACOES FINAIS

A utilizagdo da musicoterapia na sala de ordenha de vacas leiteira, com diferentes
melodias, é eficaz para a diminuicdo do estresse das vacas, na conducdo mais tranquila
e eficiente destas para a sala de ordenha, no aumento da velocidade da descida do leite
e da produtividade, e também na diminuicdo da porcentagem de animais com mastite.
Adicionalmente, a musicoterapia também tem resultados positivos sobre o0s
ordenadores, que trabalharam de modo mais confortavel e calmo, contribuindo ainda

mais para o bem-estar das vacas.
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12. LASERTERAPIA COMO ALTERNATIVA NO
TRATAMENTO DE ANIMAIS SELVAGENS RESGATADOS
DE DESASTRES AMBIENTAIS

LASER THERAPY AS AN ALTERNATIVE IN THE TREATMENT OF WILDLIFE
RESCUED FROM ENVIRONMENTAL DISASTERS

Joao Felipe Azambuja de Freitas?; Melina Marengo Rebeschinit; Gabriele
Bortolotto? * gabriele.silvestres@hotmail.com
1 Discentes do curso de Medicina Veterinaria da Fundacdo Educacional de Andradina
(FEA); 2 VetBorto Saude Animal - Campinas/SP

RESUMO: No ano de 2020 durante a seca, o Pantanal sofreu com incéndios que
devastaram a fauna e a flora local. O fogo causou o desmatamento de grande parte de
sua vegetacdo, implicando no desequilibrio do ciclo hidrolégico e de carbono na
atmosfera, causando grande impacto no ecossistema. Durante um desastre, o resgate
dos animais é fundamental para minimizar os danos causados a fauna local. Os
resgatados necessitam de pronto atendimento para avaliacdo clinica, identificacdo e
triagem para que possam ser encaminhados de acordo com a sua espécie e condi¢des.
Por se tratarem de animais de vida livre, que ndo estédo habituados a viverem com espaco
restrito e com grande interacdo com pessoas por conta do manejo, a redu¢cao ao maximo
do tempo de cativeiro € importante para que a reintroducéo obtenha sucesso. A medicina
integrativa unida com a medicina convencional se mostra uma grande aliada dos
profissionais empenhados na recuperacdo desses animais. Nas queimaduras, a
laserterapia se mostrou muito eficiente para minimizar o tempo de tratamento e

recuperacdo desses animais, para que eles retornem ao seu habitat o quanto antes.
Palavras-chave: Queimadura. Laser. Medicina. Reabilitacdo. Resgate.

INTRODUCAO

A pesquisa cientifica na &area de Medicina Veterinaria com enfoque em
laserterapia, visa obter informacgbes relevantes sobre o resgate e o tratamento de
gueimaduras em animais selvagens em situacao de risco. A metodologia utilizada sera
de pesquisa bibliografica com levantamento de informacdes relevantes a temética da
pesquisa sobre medicinas alternativas que esta em andamento na Fundacdo
Educacional de Andradina, assim obter conhecimentos sobre a modalidade de terapia,
posteriormente, estabelecer um roteiro de agcdes em praticas veterinarias assertivas ao
tratamento e recuperacao.

O Pantanal brasileiro se estende por aproximadamente 150.355 mil km2 e abrange
os estados de Mato Grosso e Mato Grosso do Sul. Possui uma das maiores areas umidas

continentais e continuas da Terra, que é fundamental para a conservacdo da
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biodiversidade, suprimento de 4gua, manutencao do clima e conservacao do solo (WWF,
2015).

O incéndio acontece naturalmente na época de seca, por conta de um acumulo
de material combustivel e condicfes climaticas que favorecem esse fenébmeno. A
dificuldade de controlar as perdas aumenta por conta das queimadas originarias da
interferéncia humana. O fogo causa um desmatamento irreversivel para todo o
ecossistema, ja que afeta todo o ciclo hidroldgico e de carbono na atmosfera, causando
desequilibrio e ameaca a todo o tipo de vida que ali existe (DO CARMO, 2019). Elas
impactam a flora, que € essencial para abrigo e alimentagéo, causando um enorme dano
a cadeia alimentar. A fumaca atinge animais que ndo necessariamente estao no foco do
fogo, causando danos em trato respiratorio, intoxicagdo por inalacdo da fumaca. E as
gueimaduras, que atingem principalmente os répteis, que possuem a locomoc¢ao mais
lenta e ndo conseguem fugir a tempo das chamas e acabam morrendo carbonizados.
Toda essa devastacédo afeta a preservacao do local, podendo levar a extingao espécies
endémicas (FRIZZO et al., 2011).

O resgate de fauna em desastres ambientais, é imprescindivel para minimizar os
danos na fauna local. O animal resgatado necessita de pronto atendimento para
avaliacao clinica, identificacdo e triagem para que possam ser encaminhados de acordo
com a sua espécie e condicbes. Alguns individuos mantidos em cativeiros por longos
periodos apresentam uma grande dificuldade de readaptacéo a vida livre, necessitando
de mudancas em habitos alimentares e de caca, e a reintroducdo ao grupo em caso de
espécies gregarias. Para garantir o sucesso da soltura, o tempo de cativeiro deve ser o
menor possivel. Para isso, 0 uso de terapias alternativas na recuperacédo de animais
resgatados vem sendo cada vez mais empregados para acelerar o processo de
recuperacgdo desses animais, para que possam retornar a natureza o mais breve possivel
(INEA, 2020).

Uma das opcoes é a fisioterapia de reabilitacdo animal, que une as técnicas da
medicina convencional a outras terapias, porém as duas atuam juntas para auxiliar na
completa recuperacdo do animal. Para isso, faz uso de diversas abordagens
terapéuticas, com a associacdo de tratamentos convencionais com terapias
complementares como dietas nutricionais, massagens, fisioterapia, uso de florais,

acupuntura, reiki, homeopatia, aromaterapia e laserterapia (KLOS et al., 2020).
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A laserterapia é comumente utilizada no tratamento de disturbios ortopédicos,
neurolégicos e musculoesqueléticos, sendo as afec¢des mais comuns indicadas a este
tratamento as lesdes de tecidos moles, feridas, queimaduras, doenca do disco
intervertebral, osteoartrite, problemas dermatolégicos, dores pré e pos cirirgicas, sendo
elas, agudas ou cronicas (KLOS et al., 2020).

A pesquisa cientifica visa contribuir com o aprimoramento dos tratamentos
veterinarios existentes, assim como a melhoria das condi¢cdes de qualidade de vida dos
animais resgatados, bem como a oferta de subsidios para pesquisas futuras e a
implantacéo e implementacéo de técnicas e métodos condizentes com a realidade dos
problemas ambientais causados pelas queimadas. Portanto, objetivou-se avaliar a
eficacia da laserterapia em animais resgatados, vitimas de queimadas, visando o tempo
de interacdo entre animal e ser humano e a pratica da laserterapia em situacdes

adversas.

REVISAO DE LITERATURA
Laserterapia

O laser (light application by stimulated emission of radiation) & a amplificacdo da
luz por emissdo estimulada de radiacdo, que em contato com os diferentes tecidos
biologicos, resulta em efeitos fototérmicos, fotomecanicos, fotoelétricos e fotoquimicos.
Também é conhecido como fotobiomodulacao, fotobioestimulacao, laser terapéutico,
laser frio ou ainda terapia por laser de baixa poténcia (LBI). E um tratamento n&o invasivo
e nao farmacolégico que usa radiacao eletromagnética para emitir uma luz que causa
reacoes fotdticas e quimicas sem produzir calor (SILVA, 2017).

A luz laser oferece uma seguranca relevante ao ser utilizada, e difere das outras
formas de luz devido principalmente a monocromaticidade (a luz laser é composta de
fotons, todos da mesma cor e com 0 mesmo comprimento de onda, mesma amplitude,
mesma dire¢do, portanto, uma luz pura. Essa caracteristica é importante devido a
absorc¢ao seletiva do tecido (SILVA; MONTEIRO, 2021).

Os lasers séo classificados de acordo com a poténcia de emissdo da radiacdo
podendo ser: laser de alta, e baixa intensidade. Os lasers de alta intensidade, também
conhecidos como laser cirurgico, emitem radiacéo de alta poténcia viabilizando cirurgias
minuciosas, ou seja, possui uma acao fototérmica de corte de vaporizacdo, coagulacéo

e esterilizacdo dos tecidos. Ja os lasers de baixa intensidade utilizados na laserterapia,
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emitem radiacdes com poténcias menores que possuem uma acao fotoquimica de
analgesia, anti-inflamatéria e de bioestimulagdo tecidual que regula as funcdes
fisiologicas celulares (SILVA; MONTEIRO, 2021).

A laserterapia € comumente utilizada no tratamento de disturbios ortopédicos,
neurolégicos e musculoesqueléticos, sendo as afec¢bes mais comuns indicadas a este
tratamento as lesGes de tecidos moles, feridas, queimaduras, doenca do disco
intervertebral, osteoartrite, problemas dermatologicos e dor aguda, crbnica e poés-
cirtrgica (KLOS et al., 2020).

Laserterapia no tratamento de queimaduras

A pele é o maior 6rgdo do corpo e representa aproximadamente 15% do peso
corporal. Exibe espessura irregular que varia de uma regido para outra, com certo grau
de impermeabilidade. Das mdltiplas funcbes da pele, pode-se citar a termorregulacao,
controle hemodinamico, excrecéo de metabdlitos, defesas fisica, quimica e imunoldgica,
além de possuir a capacidade de reparacéo e renovacédo (RIBEIRO et al., 2013).

A prioridade no tratamento de queimaduras é minimizar a perda tecidual do
paciente. Para isso, a area deve ser lavada com agua fria, e deve-se também aplicar
compressas frias no ferimento. Monitorar os sinais vitais, estado mental do paciente,
hematdcrito, proteinas totais, producdo urinaria, pressdo venosa central, eletrolitos,
gases sanguineos e o0 peso corporal diario sdo essenciais para se tratar o ferimento.
Também deve ser administrado analgésicos para aliviar a dor. O tratamento das feridas
€ importante para evitar complicacdes como infeccdo e septicemia que aumentam a
morbidade do paciente (RIBEIRO et al., 2013).

As queimaduras podem ser classificadas em primeiro, segundo (superficial e
profundo) e terceiro grau. Primeiro grau ocorrem lesfes superficiais; afetam apenas a
epiderme; apresenta hiperemia, edema e dor; (levando 5 a 7 dias para cicatrizar);
Segundo Grau Superficial: acometem a derme papilar, apresentando bolhas, umidade e
dor acentuada, com minimo tecido cicatricial, (cicatrizacdo entre 14 a 21 dias); Segundo
Grau Profundo: danifica quase toda a espessura da derme, com coloracdo pélida e
menos dor (cicatrizacdo entre 3 a 6 semanas ou mais); Terceiro grau: Acometimento de
toda a pele, podendo se estender até o tecido subcutaneo, musculo e 0ssos; apresenta
aspecto esbranquicado e rigido, necessitando de enxerto para cicatrizacdo (AZZI;
SIMOES, 2012).
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As lesdes de queimaduras de terceiro grau atingem além da derme, sdo tratadas
de forma mais cautelosa pois o risco de infeccdo € maior, com possibilidade de
amputacdes. Estas lesbes necessitam de procedimentos cirlrgicos para promover a
resolucao do problema, como realizacéo de enxerto e retalho pediculado. Para 0 sucesso
destas cirurgias é necesséaria uma neovascularizagdo na lesdo, que pode ser favorecido
com a utilizacdo do laser de baixa intensidade (AZZl; SIMOES, 2012).

Com esse grau de leséo, o tratamento é mais complicado. A condi¢do do paciente
deve ser estabilizada o mais rapidamente possivel, antes de efetuar o cuidado com a
ferida. A destruicdo da derme deixa uma estrutura colagenosa chamada escara (AZZI;
SIMOES, 2012).

O uso do laser no tratamento de queimaduras esta baseado na sua acao anti-
inflamatoria, com consequente analgesia. Isto foi observado em experimentos que
utilizam lasers de diferentes comprimentos de onda, dosagens e modos de aplicacéo
(AZZl; SIMOES, 2012).

Em feridas cutaneas a laserterapia promove neoangiogénese, revascularizacao,
sintese de colageno, efeitos anti-inflamatérios, proliferacdo de fibroblastos e tecido
epitelial e contragcéo da lesdo, podendo assim evitar uma cirurgia desnecessaria, onde a

recuperacdo do animal sera mais rapida e menos invasiva (ANDRADE et al., 2014).

CONSIDERACOES FINAIS

Os animais selvagens e de vida livre, ndo sédo habituados com restricdo de espaco
e contato com seres humanos. Essa relacdo prolongada pode criar padrdes indesejaveis
de comportamento e perda de instintos de caca e de sobrevivéncia, que sao
extremamente importantes para a vida selvagem. Cirurgias e outros tipos de tratamentos
com longo periodo de recuperacgdo, necessitam de grande interacdo e contato humano.
A laserterapia associada com outros tratamentos possui grande potencial de diminui¢cédo
de tempo na recuperacdo do animal. Levando isso em consideragao, essa terapia € uma
alternativa para reduzir o tempo de manejo, minimizar os possiveis danos causados pela

interacdo excessiva e reintegrar o animal ao seu habitat de maneira mais rapida.
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